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Bu 9 sayfalik bildiri bu glin yayimlayacagimiz ilgili 6zetinin tam metnidir. Blitiniyle bu yazi yukaridaki
baslikla ilgili olarak dogrudan veya dolayli tim konulari bilimsel ve tarihsel bilgiler 1siginda genis
kapsamli bir sekilde gok yonli olarak analizlerle de degerlendiren bir bildiridir. Bu bildiriye ek olarak
yayimlanabilecek olan duyurular, kisa agiklamalar da Turk mutfagi dirilis hareketi dnclliGglinde;
Dinya Tirk mutfagi akademisi ve Ayyildiz rehberinin de kendi alanlarinda ortak bildirisini temsil eder.

Her zaman bahsettigim gibi Agustos ayinin biz Turkler agisindan 6nemi oldukca yuksektir. 26 Agustos
1071, 26 Agustos 1922 gibi yliksek 6nem arz eden tarihi zaferlerimiz olmasaydi; bu giin Tirk milleti
genel anlamda her yonuyle tiim kiltlrel degerlerimizde dahil olmak (izere ¢cok daha baska bir
konumda bulunuyor olurdu.

26 Agustos 1071'de Sultan Alparslan’in Malazgirt'te kazandigi zafer bizim Anadolu’ya son gelis
tarihimizdir. Sonrasinda ise biiyiik miicadeleler vererek zaman icerisinde Anadolu islamlasmis ve
Tirkleserek Tiirk yurdu olmustur. Elbette bu kolay olmamistir. Tarihin akisi icerisinde islam’a karsi
olarak gerceklestirilen tiim hagli seferlerine islam’in kilici olarak Anadolu’da Tirkler tarafindan karsi
koyulmustur. Bu donemlerde Turkler Hagli seferlerine karsi Anadolu’da 6nemli bir savunma yaparak
batinin hagh ordularina karsi Gnemli basarilar kazanmis ve Anadolu lizerinden kara yoluyla kutsal
sehir Kudiis’iin ele gecirilmesini biyiik élciide geciktirerek islam ve Tiirk degerleriyle beraber kutsal
sehir Kudis’t Anadolu’dan savunmustur.

Tarihimizdeki zaferlerin daimi bir sekilde kalici olabilmesi sadece savaslar kazanarak temin
edilmemistir. Tirklerin farkli cografyalarda kazandiklari tiim savaslar heniiz yabanci olduklari
Anadolu topraklarina girmelerinin yolunu agmis olsa da, bircok farkli medeniyetlerin yasadigi bu
cografyalarda atalarimizin tutunabilmeleri ve bu topraklari yurt edinebilmeleri manevi anlamda da
yaptiklari fetihlerle daimi olarak gerceklesebilmistir. Hi¢ siphesiz ki askeri anlamda yapilan fetihlerin
sonrasinda islam alimlerimiz, aksakall bilge diisiinir tistatlarimiz, kisacasi Tirk-islam kiiltiiri
alanlarinda 6nemli bir birikime sahip olan bilge ecdadimiz; tim bu askeri zaferleri kendi alanlarinda
perginleyerek manevi anlamda da zaferler kazanmislardir. Gegmis ecdadimiz iste tim bu zaferlerin
neticesinde bircok medeniyetin gelip gectigi Anadolu topraklarinda Tiirk-islam medeniyetini asirlar
boyu hakim kilmaya muvaffak olabilmislerdir.

Anadolu Selguklularinin kazik beli muharebesinde biyik bir bozguna ugrattigi hagh ordusu igin
savasan Frenklerin komutansiz kalmalari sonrasinda biylk bir felaket yasayarak aclik, hastalik ve
sefalet icerisinde sahipsiz kalmalari karsisinda atalarimiz hagli ordusu i¢in savasanlara bile sefkat ile
muamele etmistir. iste o ddnemde, o sirada Frenkler acisindan kendilerine uzanabilecek tek
mittefikleri olan Bizans ise bu savasin sonrasinda kendi mittefiklerini sahipsiz birakmistir. Bizans
Frenklere sahip ¢ikmayarak kendi muttefiklerine ihanet etmistir. Hagli ordusunun igine distigi bu
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durumu goéren Selguklu devleti ordusu, Anadolu insaninin koylileri yani Tirkler kendileriyle diisman
olarak savagsmaya gelmis olan Frenklere erzaklar, ekmekler ve yardimlar dagitarak o donemde de
biyik bir insanlik ve merhamet 6rnegi gostermislerdir. Hagh ittifaki ile Tlrkler Gzerine Anadolu
topraklarinda taarruz etmis olan Frenkler, icinde kaldiklari yenilgi sonrasinda ve hacli ittifaki icinde de
kendi dindas muttefikleri tarafindan maruz birakildiklari ihanetin ardindan, Gzerlerine hiicum etmek
icin geldikleri Tiirklerin merhamet ve sefkatiyle karsilasmislardir. iste tiim bunlarin neticesinde
Frenkler hicbir baski ve zorlamaya maruz birakilmadan Misliman olmuslardir. Bati kaynaklarina gore
savas sirasinda Mislimanhg kabul eden Frenk askerlerinin sayisini 3 bin olarak belirtilmistir. Ayrica
bizzat hagli seferlerine katilmis olan Frenk bir yazar yasadiklarini sdyle izah etmistir: “Ey hiyanetten
daha zalim olan merhamet, Tiirkler sefkat ve iyilikleriyle haclilarin dinlerini satin aldilar. Ustelik higbir
zorlama ve baskiya maruz kalmadan”.

Riikneddin Mesut Han’in haglilar karsisinda kazandigi zaferler islam aleminde biiyiik yanki
uyandirmistir. islam diinyasi ilk kez Selguklu devletiyle garp 4lemine meydan okumustur. Anadolu
Selguklu devleti ise batinin elindeki tiim imkanlariyla ve giicliyle seferber ettigi devasa giice sahip
hagli ordularini perisan ederek islam diinyasini sahlandirmistir. Bu tarihi zaferlerden sonra islam
dinyasinin onderligini Selguklular Gstlenmistir. Bunun bir diger anlami ise artik tim Dlinya’da Turk
demenin Misliiman demek olduguydu. Abbasi halifesi Mesut hana hilat ve sancak gondererek
islam’in sancaktari oldugunu ilan etmis oldu. Bati ise Anadolu’yu artik Bizans degil Turkiye olarak
tanimliyordu. Anadolu topraklari ilk kez bu dénemde Tiirkiye olarak anilmaya baslanmistir.

Osmanli Devletinin kurulusuna kadar tiim zorluklara ve i¢ karisikliklara ragmen elde edilen fetihler ve
zaferler ilim alaninda da, manevi anlamda da bir birini tamamlayacak sekilde kazaniimistir.

Yiice Allah’in ecdadimiza dolayisiyla bizlere nasip ettigi tim bu zaferler neticesinde, Selguklularda
zaman icerisinde tiirld i¢ karisikliklarla ve iktidar savaslariyla zayiflayarak maalesef yikilmistir. Yeri
geldiginde her zaman sorgulamis oldugum bir konuyu burada da ifade etmek istiyorum. Biz Turkler
sanli tarihimizde sayisizca zaferler kazanmisiz, 16 devlet kurmusuz. Tim bunlarla 6viinmemiz ve tiim
bu degerlerimize sahip ¢ikarak gelecek nesillere anlatmamiz elbette en dogal hakkimizdir. Ancak
bunlari yaparken de tarih sahnesinde kurulmus olan ve belirli ddnemlerden sonra da yikilmis olan
tiim bu devletlerin yikilma nedenleri lizerine de diisiinerek gelecege bakmamiz icap eder. Clnki tim
bunlarin neden ve sonug iliskileri dogrudan veya dolayli olarak birbirleriyle benzerlikler
gostermektedir.

Hi¢ stiphesiz ki buraya kadar anlatmis oldugum tarihi bilgilerin 6ncesinde veya buradan sonrasinda da
yazilmasi icap edecek bircok 6nemli tarihi gelisme ve birgok Tirk devleti vardir. Ancak takdir edersiniz
ki bunlarin hepsini tek bir yaziya sigdirmak oldukga zordur.

Medeniyetlerin besigi olarak nitelendirilen Anadolu topraklarindan bircok farkli uygarlik ve krallik
gelip gecmistir. Anadolu bu manada tiim diinyanin tartismasiz kabul edecegi blyuk bir kiltir mozagi
olarak goze ¢arpmaktadir. Anadolu tiim diinyada esi ve benzeri olmayan oldukga zengin bir mirasi
barindirmaktadir.

Turkler, Osmanli devleti ve sonrasinda Osmanli imparatorlugu ile asirlarca nice zaferler kazanarak
Asya, Avrupa ve Afrika’da 3 kitaya hiikiim etmis, Akdeniz ve Karadeniz’i Tlirk goli haline getirerek
cihan devleti kurmustur. iste tiim bu nedenlerden 6tiirii tarihimizde kurdugumuz 16 devlet ve
imparatorluklarin gelip gectigi Diinya lizerindeki tim cografyalarda mirasimizin izlerini gormek
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mimkindir. Tamda bundan dolayi bizler binlerce yildan beri bir¢ok farkl kiltir medeniyetinin Tiirk-
islam kiiltiirii ile bir ve diri olarak biitiinlesmesiyle halen yasamakta olan essiz bir mirasin tim
dinyadaki gercek sahipleri ve temsilcileriyiz. Tim bu degerlerimizle beraber tasidigimiz tim
sorumluluklarin farkinda olarak yiliksek gayret ile calismak bu giin oldugu gibi istikbalde de bizden
sonra gelecek olan nesillerimizin Gzerlerine diisen en dnemli gorevlerinden birisidir. Hatta en
onemlisidir.

Tirk milletinin 1.Dlinya savasi sirasinda ve sonrasinda yasadigi ates ile imtihanini kazanabilmis
olmasinin dogrudan ve dolayli olarak ne gibi anlamlar tasidigini tarihimizi iyi bilenler ¢ok daha iyi
anlayarak analiz edebileceklerdir. Hatta bu analizleri Londra’daki ingiliz Miizesini (British Museum)
ziyaret etmis olarak yapmalari ¢ok isabetli olacaktir. Orayi gezenlerinde bilecegi lizere bu miizede
neredeyse diinyanin her yerinden tarihi eserler yer almaktadir. Burada kizil derililerin kiyafetlerinden
tutunda Cine hatta Japonya’ya kadar Diinya’daki bircok eski medeniyetin giinliik yasamlarinda bile
kullandiklari gesitli alanlarda oldukga farkh nesneler bulunmaktadir. Hatta Osmanli zamanindan
ecdadimiza ait mezar taslarina kadar dahi bir takim tarihi eserlere de burada rastlamak mimkdnddr.
Osmanli el yapimi giniler, bazi tarihi halilarin yani sira Anadolu cografyasinda yasamis olan
medeniyetlere ait bir takim tarihi eserler burada géze ¢arpar. Bunlarin arasinda oldukga agir oldugu
anlasilan yine ege bolgesi civarinda yasamis olan medeniyetlere ait olan bir Arslan heykeli de yer
almaktadir. Misirdan ve hatta diinyanin dort bir tarafindan Londra’ya getirilen yizlerce kilo
agirhgindaki tarihi eserler, mezarlar, mezar taslari, lahitler ve iginde yer alan insanlarin mumyalanmis
cesetleri bile bu miizede sergilenmektedir.

Resit tasl veya dinyada bilinen diger adiyla Rosetta tasinin agirligi 760 kg’dan daha fazla oldugu
sdylenmektedir. Oncesinde Fransizlar tarafindan Misirda bir kalenin yapimindaki kazilar sirasinda
rastlanti eseri bir asker tarafindan bulunmus olan bu tas; Misirda Fransizlar tarafindan kurulan bir
enstitiiye gdnderilmistir. Sonrasinda ise ingilizler tarafindan ele gegirilerek bu giin Londra’da ingiliz
miizesinde sergilenmektedir. Tasin orijinali kapali olarak cam bir muhafazanin igerisinde
sergilenmektedir. Ziyaretcilere agik olarak teshir edilmekte olan tasin yan tarafina ise su ifade
kazilarak yazilmistir: “CAPTURED iN EGYPT BY THE BRIiTiISH ARMY 1801” Terciimesi: “INGiLiZ ORDUSU
TARAFINDAN 1801 YILINDA MISIRDA ELE GECIRILDI”. Benim kisisel fikrime gore soracak olursam
akhima su sekilde bazi sorular geliyor; ylzlerce kilo agirligindaki bu tarihi eserleri diinyanin dort bir
tarafindan yagmalayarak Londra da sergileyenler eger firsatini bulabilmis olsalardi ve 1.Dilinya savasi
sirasinda tlkemizi isgale geldikleri zaman kalici olabilmis olsalardi; neler yaparlar, daha baskaca neleri
buralara gotirirlerdi?

Kutsal bildigimiz tim 6nemli degerlerimize ve kiltiiriimize ait olan daha ne gibi dnemli eserlerimizi
buralarda sergileyebilme ihtimalleri vardi? Hic siiphesiz ki bu dénemde istanbul’da bulunan kutsal
emanetlerle ilgili olarak ecdadimiz elinden gelen tedbirleri alarak bazi seylerin 6niine mimkin
oldugunca ge¢mistir. Sonrasinda kazanilan zaferler ile daha olasi benzer bir¢cok badireden bu anlamda
da degerlerimizi kurtararak koruyabilmisiz.

Burada duslinllmesi gereken bir konuda asirlarca cihan devleti olarak bir¢ok farkl cografyalarda
hikim stirmis olan ecdadimizin sémirgeci bir anlayisiyla asla yagmaya girismemis oldugu gercegidir.

Yavuz Sultan Selim, 1517’de Misir’i fetih etmesiyle beraber bizimde oldukga yiiksek saygi
duydugumuz degerlerimiz olan kutsal emanetlerimiz istanbul’a getirmistir.
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Peygamberimiz Hz. Muhammed (S.A.V.)’den kalmis olan islam’in ve biz Misliimanlarin tiim kutsal
emanetlerinin o giinlerde istanbul’a getirilmis olmasi tarihi inceledigimizde olduk¢a 6nem arz
etmektedir. iste bu emanetlere sahip ¢ikmis olarak istanbul’a getirmis olmamiz; 1801 yilinda yiizlerce
kilo agirhgindaki Resit tasina “ingiliz ordusu tarafindan ele gegirilmistir” yazisini yazarak, mezarlari ve
icindekileri bile bulunduklari yerlerde rahat birakmadan yagmalayan sémirgeci zihniyetlerden de
kutsal bildiklerimizi Allah’in izniyle korumamiza vesile olmustur.

Misirda 400 yilin tGzerinde asirlarca hilkiim sirmts olan Osmanli devletinin tim hikim strdtga
cografyalardan ana vatanina getirdigi degerlerimiz sadece korumakla mikellef oldugu ve kutsal
bildigimiz degerlerdir. Bu cografyalarda ecdadimiz uzun yillar kalici olabilmisse buralari baskalari gibi
somirmek yerine ihya ederek adaletle yonettigi icindir. Elbette bu konularda birgok 6rnekler
verilebilir. SOmirgeci anlayislarla bu konuyu kiyasladigimizda Fransa’nin Cezayir de yaptiklarina
bakmak dahi yeterli olacaktir. Fransizlarin Cezayir’de kaldig1 100 yildan fazla bir déneme karsilik
Osmanli devletinin kaldig1 300 yildan fazla olan bir dénemde burada yasanmis gelismeleri
kiyasladigimizda bu giin Cezayirlilerin ana dili gibi Fransizca konusmalarina neden olmus olan baski ve
zuliimler karsimiza cikar. Keza yine ingilizlerin Pakistan’da ve Hindistan da yaptiklari tarihi kaynaklarca
da malumdur.

Bazi yabanci tarih profesorlerinin ortaya atmis olduklari tezlerden biriside sudur: “Eger Osmanli
imparatorlugu baskici ve sémiirgeci bir politika ile asirlardir yénettigi cografyalarda hiikiim siirmiis
olsaydi belki bu giin Dlinya’da en fazla konusulan dil Osmanli-Tiirkgesi olurdu.” Elbette bu sadece
yabanci bazi tarihgilerin ve distinirlerin ortaya atmis olduklari bir dngéridur. Bu tez veya 6ngorinin
olabilmis olma ihtimali bile asla olmamistir. Zaten islam medeniyetinde de, Tiirklerin téresinde de
bahsi edilen tarzda bir anlayis tarihin hicbir déneminde asla olmamistir. Aksine Mislimanlar ve
Turkler gittikleri tim cografyalarda hikim strdikleri memleketlerde farkh birgok kiltir arasinda
baris ve huzuru tesis etmislerdir. Hatta gayrimislimlerin bile tim haklarini glivence altina almiglar,
her zaman igin farkhliklara saygili davranarak onlari korumuslardir. Diinyanin neresinde olursa olsun
bu merhametli ve insanlik 6rnegi tasiyan tutumlari her dénemde devam etmistir. Tarih bunu her
dénemde yazmistir. Tipki Avrupa’da Yahudilere zuliim ve soykirim yapildiginda kimsenin sahip
¢ikmadigi bu insanlara Tirklerin sahip ¢ikmis oldugunu da yazdigi gibi.

Tirk milletinin binlerce yildir acisiyla sevinciyle ve zorluklar ile yogurdugu tim kutsal kadim kiiltirel
degerleri tarih boyunca 6nemli sinavlardan gegcmistir. Bunun en yakin ve en énemlilerinden birisi hig
siiphesiz ki 1.dlinya savasi sonrasinda kurtulus savasi esnasinda yasanmis olan badirelerdir. Bu
dénemde Anadolu insaninin ve Tirk milletinin igcinde bulundugu zorlu sartlar tarihi kaynaklardan da
malumumuzdur. Ayagina giyecek dogru diizglin bir ¢arigi dahi bulamayan Tiirk milletinin ordusu
dagitilmis bir durumda tiirlG zorluklar iginde istiklal savasini yapmistir. Milli miicadelesini vermek igin
tim zorlu ve imkansiz sartlarda kurulmaya calisilan yeni orduyu tam techizat ile donatmak bir kenara,
ordusunu ve insanini dogru dizgin bir sekilde besleyebilecek bir imkani dahi bulmakta Tirk milleti
biyik sikintilar cekmistir. iste milletimiz biitiin zorluklarla Allah’in yardimiyla, iman giiciiyle ve
dirayetli komutanlarimiz ile topyekin seferberlik icinde birlik olarak basa ¢ikabilmistir.

Bu gilin tim bu tarihi bilgilerle beraber analizlerimi, Ttrk mutfagi ve onun kadim Anadolu Turk kaltlra
acisindan ele alacagim. Bu ele alisimin sonucunda olusturdugum tim fikirlerimi, ortaya koyacagim
bitin tezlerimi destekleyici bir sekilde gerekli tarihi bilgiler 1s18inda varacagim analizlerle 6nemli
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sonuglara baglayacagim. Simdi asagida soracagim bazi sorulari Tirk mutfagi ve onun kadim kiltir(
acisindan degerlendirerek eldeki bilimsel tarihi verilere dayali analizlerimle beraber cevaplayacagim.

26 Agustos 1071-26 Agustos 1922 tarihleri ve daha niceleri, tarihimizde birbiriyle hem dogrudan hem
de dolayli olarak bir biitiindiir. Tim bu zaferler asla birbirinden farkli olarak degerlendirilemez. iste
bununla beraber mutfak kiltlriimiz agisindan simdiye kadar hi¢ sorulmamis olan su sorulari da
sormamiz gerekir;

Turk tarihini bir buttin olarak da degerlendirdigimizde yakin tarihimizdeki en dnemli miicadele olan
kurtulus savasinin olumsuz bir sekilde sonuglanma ihtimali ile karsi karsiya kalmis olsaydik Tirk
mutfaginin bu giinki durumu nasil olurdu?

Gunumizde dahi kendi mutfagimiza ait olan Grinleri kendilerine yontanlar eger kurtulus savasinda
vatanimizdan temizlenerek denize dékiilmemis olsalardi Tlirk mutfaginin tamamina el atabilirler
miydi? Eger kurtulus savasi sirasinda tim bu zorlu sartlarin listesinden gelememis olsaydik: Gazi
Mustafa Kemal Atatiirk’tin kurtulus savasi sirasinda ortaya koymus oldugu 6nemli dehasi, dirayeti,
azim ve kararhlig olmasaydi ne oldu?

Eger Turk milleti “ya istiklal ya 6lum” diyememis olsaydi? Eger atalarimiz bu ates ile imtihanini
verememis olsaydi ve Sevr anlasmasini kabul etmis olsalardi Tirk mutfak kiltirimdzin bu gin
Diinya’daki konumu nasil olurdu?

Turkiye’'nin, Tark mutfaginin ve Tirk kaltirinidn Dinya ¢apinda tanitiminda 1. derecede etken hig
siiphesiz ki Tirk turizmidir. Oyle ki Tlrkiye’nin kiyi seritlerindeki dogal giizellikleri hicbir reklam
yapmadan bile her yil milyonlarca yabanci Turistin ilgisini cekmektedir. Bu ilgide s6z konusu
milyonlarca insanin etkilesime girme ihtimali olan baskaca insanlara higbir sekilde reklam yapmadan
bile her yil artan bir sekilde tanitimimizi saglar. Ulkemizde her anlamda memnun edilmis olan her 1
turist gelecek yillarda muhtemel arkadaslarinin da Gilkemizi ziyaret etmesi demektir. Tirk turizmi
genel olarak en biiyiik gelirini kiyi seritlerinden elde etmektedir. i¢ kesimlerde de turist sayilari her
gecen yila gore artiyor olsa da insanlarin tatilini gecirecek yer seciminde hig siiphesiz ki deniz, sahil ve
kiyi kesimleri belirleyici rol oynamaktadir. Su halde burada su soruyu sormak gerekir. Eger kurtulus
savasi miicadelesinde basarili olamamis olsaydik bu sahil kesimleri hangi emperyalist glglerin elinde
kalacakti? Ve onlarin izerimize kiskirtarak isgal ettirtmeye yeltendirdikleri hangi tlkelerin ellerinde
olma ihtimali ile karsi karsiya kalmis olacaktik? Milli miicadelede basarisiz olma durumunda en
iyimser senaryoda bile bunlarin ihtimal olarak cevaplari hig stiphesiz ki hepimizin malumudur. Eger o
senaryolar gergeklesmis olsaydi, o glinlerde 6niimiize konulmus olan Serv haritasinda ana vatanimizi
isgal eden Ulkeler halen Anadolu’da hiikiim sirtyor olsaydi bugiin durum Tiirk mutfagi icin nasil
olurdu?

Bu isgal edilmis topraklarda yapilacak Tiirk yemekleri bu giinlerde buralarda Turistlik amacla
ziyaretlerde bulunanlar agisindan diinyaya o llkelerin yemekleri olarak tanitilmasi ihtimali dogabilirdi.
Bana gore bu ihtimalde kaginilmazdi. Bu duruma gore Ege ve civarinda, bati Trakya ve istanbul’un bir
kesiminde tiim yerel yemeklerimiz ve Griinlerimiz Dlinya’ya Yunanistan’a ait olarak tanitiliyor
olacakti. Akdeniz bélgesi ve Egenin bir kisminda hazirlanmakta olan yoresel yemeklerimiz ve kendi
kiiltirimize ait olan bircok deger italyanlarin olarak her yil hicbir reklam yapmalarina bile gerek
kalmaksizin Diinyaya italyan olarak tanitilacakti. Giineydogu Anadolu bélgesi, Adana ve Hatay bolgesi
Fransiz isgali altinda olacakti. Tirk mutfaginin bir pargasi olarak Diinya’ya tanittigimiz Hatay mutfagi
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ve bu bolgelerde hazirlanan tiim yoresel lezzetlerimiz ile beraber herkesge ¢ok iyi taninan
kebaplarimiz Fransiz mutfaginin bir pargasi olarak diinyaya tanitiliyor olurdu. Belki timdyle
Urlanlerimizi kendilerinin olarak sahiplenemezlerdi diyenler olabilir. Fransizlar ve kebaplari kulaga hos
gelmiyor diyenler olabilir. Hadi canim Fransizlar kebabimi sahiplenecek diyerek Fransiz hayranhgi
cercevesinden konuya bakanlarda olabilir. Ancak s6z konusu cografyalarda Tirklerin egemenliginin
son buldugunu distindGgiimizde tiim bunlarin abarti olmayacagi da kesin ve net olarak agiktir. Tim
s6z konusu bu tlkeler bitindyle diinya capinda reklam bile yapmadan bazi avantajlar elde etmis
olacaklardi. Bu cografyalarda buralari ziyaret eden turistler ile beraber o bélgelerde egemen olarak
s6z konusu bu tlkelerin bayraklari dalgalaniyor olacakti. ilgili tilkeler elimizden ¢ikmis olan
cografyalardaki egemen gigler olarak glinimiiz sosyal medyasini ve teknolojik imkanlarini da en iyi
sekilde kullanmak suretiyle diinyaya Grlinlerimizi ve yemeklerimizi kendilerine ait sekilde tanitma
imkani ile tanitiliyor olacaklardi. Tirkler ise i¢ Anadolu’da belirli bir bélgede siyasi ve ekonomik olarak
her anlamda késeye sikistirilmis olacakti. Hicbir anlamda gticlii tepkiler veremeyeceklerdi. Hangi
konuyla ilgili olursa olsun Tirklerin verecekleri tepkiler ciliz tepkiler olarak kalacak ve tim diinyaca
goz ardi edilecekti. TUm bunlari ve benzer tarzda olasi ihtimalleri de gbz 6niine alirsak birgok
gercekle ylzlesmemiz gerektigi sonucu ortaya gikar. Tim bunlarla beraber s6z konusu ulkelerin
akademik imkanlari zorlayarak yapacaklari olasi galismalari, belirli konularda diinya ¢apinda farkh
amaclarla olusturabilecekleri olasi uluslararasi mutfak sanatlari etkinliklerini de distindiigiimizde isin
Tirk mutfagi agisindan ciddiyetini ve olasi senaryoyu ¢ok daha iyi idrak ederek anlayabiliriz.

Serv haritasindaki bu senaryoya gore Erzincan’dan Trabzon’a Van’a kadar dogu Anadolu bélgesinde
Ermeniler hakim olacakti. Hig stiphesiz ki yukaridaki olasi senaryoda bahsettigim tiim gergekler ve
daha da fazlasi Ermeniler tarafindan ¢ok daha saldirgan bir sekilde yapilacakti.

Tirk mutfaginin binlerce yillik kendi 6z degerleri olan bircok Griinimizi bugiinlerde bile uluslararasi
alanda sahiplenmeye c¢alistigini da distniirsek tiim bunlari ¢ok daha iyi anlariz. Ermenilerin ve
Yunanlilarin Diinya’da bu alanda yapmaya ¢alistiklart malumdur. Su halde ellerinde servi kabul ederek
boyun egmis bir Tark milleti ve onun mutfak kiltlirt olmus olsaydi; tiim bu verilerden ve analizlerden
de yola ¢ikarak giinimiizde genel anlamda Tirk mutfaginin ne gibi bir badireden kurtulmus oldugu
¢ok daha net olarak anlasilir.

Gelecekte de Yunanlilarin ve Ermenilerin glinimizdeki girisimleriyle ilgili yapmamiz gerekenleri ve bu
konuda olusturdugum politikayi yani izlememiz gereken yol haritasini yillar 6nceden de bazi
yazilarimda ve makalelerimde de anlatmistim. Tim bu konularda Diinya’da lobicilik faaliyetleriile
basari elde etmis gibi gériinenlerin tezleri; aslinda bizim hakl argimanlarimizi bir tez ve politika
seklinde toparlayarak karsilik vermedigimizden kaynaklanmaktir. Zaman zaman llkemizde bile Yunan
ve Ermeni tezlerini destekleyen tarzda yazilar, kitaplar yazanlarda mevcuttur. Hatta bunlari bir¢cok
alanda farkl dillere Tirk mutfagini temsil ediyor kisvesi altinda bu lobilerin giicliyle de Diinya’ya
tanitma gayreti icindedirler. Kisacasi kendi insanimizi bile kullanarak yapmaya calistiklari
malumuzdur.

Hig sliphesiz ki Tiirk mutfagi bu glin Diinya’da tam manada istedigimiz diizeyde temsil edilmiyor ve
taninmiyor. Bunda elbette en biiyik sug bizim diyenler gibi sadece bu s6zi séyleyip isin icinden
cikmak ve gazetelerde buna benzer ifadeler kullanarak demecler vermek hi¢ kimseye bir fayda
saglamamaktadir.



Kendi icimizde olan bazilarinin 6zenti anlayiglari ile tutumlari hatta buna dayali egitim vermeleri Tlrk
mutfagina yillardir blylk zararlar vermistir. Yukarida da séyledigim gibi kendi insanimizin dahi kendi
mutfak kiltGrimazin Grinlerini yoresel calismalar yaptiktan sonra Edirne’den Hakkari’ye kadar
Yunan veya baska milletlere ait olarak gdsteriyor. Diinya’ya kendi Grinlerimizi kendi yoresel
yemeklerimizin receteleriyle bu sekilde tanitarak temsil edenleri acgik olarak tiim kaynak ve
ayrintilariyla bir makalemde de anlatmistim. Bu kitabi alkislayarak i¢ kamuoyunda kendi insanimiza da
alkislatanlarin kim ya da kimler oldugu da malumdur. i¢ piyasada satisa sunulmadan, hatta okumadan
alkislayanlarin medyanin ne dedigine bakmadan dnce bu kitaplari incelemeleri gereklidir. Kendi
insanimizin bile onaylamayacagi iceriklerin yer aldigi kitaplar Turkce harig bircok dilde basiliyor ve
Tirkiye disinda satisa sunuluyor. i¢ kamuoyunda ise Diinya’da sanki Tiirk mutfagini temsil ediyormus
gibi basarili olarak olusturduklari bir algi Gizerinden kendi insanimiza bu kitaplar ve yazarlari
alkislatihyor. Bunlari alkislatan sektordeki bazi medya platformlarinin aslinda bilerek ve isteyerek Tiirk
mutfagina zarar veren biyik bir hatayi onayladiklari acik ve nettir.

iste tiim bunlarla beraber kurtulus savasini kazanmis olmamiz ve giiglii bir jeopolitik konumda
kurulmus olan gigli Tarkiye’nin Tirk mutfagi, maruz birakildigi birgok kasith yozlasma faaliyetlerine
ragmen bile Diinya’da 6nemli bir yere sahiptir. Bizlerin igindekilere ragmen bu konuda da bana gére
en dnemli etken Tirkiye’nin toprak biitiinliigu, jeopolitik konumu ve Turizmidir. ilgili konularda
herhangi bir sekilde akademik anlamda ¢alismalar yapmamamiza ragmen, hig bir sekilde politika ve
tezler gelistirmemis olmamiza ragmen tim bunlar Tlirk mutfaginin 6nemli dogal avantajlaridir.
Kisacasi Tlirk mutfak kiltiiriine hem iceride hem de disarida zarar vermek isteyenlerin tiim ¢abalarina
ragmen; tlke mutfagimizin gicll bir sekilde dimdik durabiliyor olmasi iste bu giinkii toprak
bltlnlugimiz ve glcli jeopolitik konumumuz sebebiyledir.

iste tim bu acilardan Tirk mutfagini degerlendirdigimizde, tarihimizdeki tim askeri ve manevi
anlamda kazanilmis olan zaferler dolayisiyla Tirk mutfaginin zaferleridir. Binlerce yillik tarihimizdeki
zaferlerin timi Tark mutfagi agisindan da yiksek derecede dogrudan ve dolayli olarak biyik 6nem
arz etmektedir. Bu giin Tirk mutfagi her konuda tiim yozlastirma ¢abalarina ragmen temel esaslarini
muhafaza edebilmemize ve gelecek nesillere aktarabilmemize halen olanak sagliyorsa, bizler bunu
burada bahsetmekte oldugum biitiin bu 6nemli olgular ile tarihi gelismeler neticesinde kazanmis
bulunuyoruz. iste biitiin bunlar bu bildiride bahsetmekte oldugum &nemli zaferlerin neticesindedir.
Ancak bu zaferlerle kazanilmis olan tim kazanimlari, Tark mutfagi ile ilgili olarak akademik anlamda
da bilimsel olarak biitiin diinyada tescillememiz sarttir.

26 Agustos 1071'de Sultan Alparslan ile kazandigimiz zafer, ardindan Anadolu insanini irsat ederek
kalpleri fetih eden biitiin Tiirk-islam alimlerinin elde ettigi zaferler sonrasinda 1453’te o kutlu
mijdeye nail olarak Fatih Sultan Mehmet Han’in kazandigi zafer bir bltiindiir. Canakkale’dekio
zafer, o durus; kisacasi burada yer verebildigim veya yer veremedigim tim zaferlerin hepsi her
anlamda bir biitiinliik teskil etmektedir. iste bu biitlinlik ayni zamanda Tiirk mutfagi acisindan da
gecerlidir ve oldukga biiylik bir 6neme sahiptir.

Bu zaferlerin ardindan her sey bitti denildigi vakit, belki de hi¢ imit kalmadi denilen bir anda,
kaybedilen her seyin ardindan killerinden dogarcasina Gazi Mustafa Kemal Atatiirk dnderliginde
yeniden dogan Tirk milleti ve onun tarihe gomilerek silinmek istenmis olan tim énemli kutsal
degerleri ayni zamanda her alandaki kiiltiirel mirasimizdir. iste tiim bunlarin neticesinde Anadolu
insaninin 26 Agustos’ta baslattigi blyik taarruz sonrasinda 30 Agustos’ta elde ettigi o zafer hem
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dogrudan hem de dolayli olarak Tirk mutfaginin ve Tirk ascilarinin da bir zafer bayrami niteligini
tasimaktadir. Ayrica bu tarihler bizim icin mutfak sanatlari alaninda baskalari tarafindan ortaya
atilarak Ascilar bayrami olarak nitelendirilen birgok farkli tarihlerden de ¢cok anlamli ve dnemli
tarihlerdir. 26-30 Agustos, birilerinin sadece sdylemek icin soylemis oldugu i¢i bos olan tarihlerden
de bu anlamda ¢ok daha anlamli ve 6nemli tarihlerdir. Bu tarihlerin ascilarimiz agisindan da degeri
dnemli derecede yiiksektir. iste bu yiizden tiim bunlarin isiginda yukarida bahsettigim dogrudan ve
dolaylh etkileriyle butlin bu zaferlerimiz ele alindiginda, tim bunlarin Tark mutfagi icin blyuk bir
anlam ifade ettigi gercegi ile tartismasiz bir sekilde karsilasiriz. Bu dnemli anlamlarin ve degerli
zaferlerin sonucunda ise 26-30 Agustos tarihlerinin hem Tirkiye’de hem de tiim Diinya’da Tirk
mutfaginin Zaferi ve Ascilar Bayrami olarak ilan edilmesinin dogru oldugu kanaatini yukaridaki ve
asagidaki tim argiimanlarimla beraber oldukg¢a kuvvetli bir sekilde savunmaktayim.

Ayrica 11 yil 6ncede 26-30 Agustos 2009 tarihlerinde de Tirkiye’de ascilik ve mutfak sanatlari
alaninda oldukga iyi taninan hatta bu giinlerde Tirkiye kamuoyu nezdinde de taninmaya baslamis
bazi gercgek ve tiizel kisiliklerce sahsima yapilmis olan “ascilik camiasindan ve piyasadan silinir
gidersin” tehditlerine karsi kazanilmis bir zafere de deginmekte fayda gériyorum.

Rahmetli babam Zeki Gilyiyen’in gérevi basinda sehit diismesinden sonra onun aci kaybini firsat
bilenlerce sahsima yapilan tim ilgili tehditleri de g6z 6niine aldigimda bu giin bu zihniyete karsi elde
etmis oldugumuz kazanimlar bir zafer niteligi tasimaktadir. iste o tehditlerin sonrasinda ise
telefonlarda sahsima sdéylenmis olan “bir Zeki Gllyiyen daha istemiyoruz.” gibi rahmetli babamin aci
kaybindan yararlanarak firsattan istifade ederek kullanilmis tim yakisiksiz ifadeleri de bu glinlerde
gbz oniline aldigimda ulastigimiz neticeler de tam olarak asagidaki gibidir.

Yaklasik 11 yil sonra bu tehditlerin yil doniimlerinde rabbim ALLAH’in bizlere nasip ettigi tim bu
zaferler bitin bu tizel ve gercek kisilerin kohne ve yobaz zihniyetlerine karsi olarak da kazanilmis bir
zaferdir. Ayrica benim nezdinde bu zafer boylesi kéhne bir zihniyetin magduru olmus tim
ascilarimizin ve seflerimizin de bir zaferi niteligi tasimaktadir. Bu anlamda 26-30 Agustos bunlarin
magduru olmus olanlarin da zafer bayramidir.

Bu giline kadar Tiirk mutfagi icin her zaman “Biz” diyen ve faydali olmasi muhtemel olan bir¢ok kisi
magdur edilmistir. Bu durumlara maruz kalanlarsa maalesef gerekli sekilde seslerini
duyuramamislardir. Seslerini duyurmak isteseler de maalesef basarili olamamislardir. Tim bunlarin
nedenleri sahsima yapilmis olan tiim bu tehditlerdeki mesajlari okudugumuzda da anlasiimaktadir.
Kendilerini ele vererek agikca yazdiklari ilgili mesajlardan da anlasilacagi tzere, bu kisilerin ne
derecede bu konularda sanki bir sebeke gibi calismakta oldugunu da ortaya sermektedir.

ilgili tiizel ve gercek kisilerce magdur edilmis olanlar sadece Tiirk mutfagina katki saglamak istedikleri
fikirlerinden otiri bir sekilde engellenmisler, tehditlerin sahiplerinin deyimleriyle piyasadan
silinmislerdir. Duyurmak istedikleri sesleri kisilarak degersizlestirilmeleri icin her tirli oyun
oynanmistir. Ekmeklerinden ve islerinden bile edilmislerdir. iste bu giin ortaya koydugumuz tiim
kazanimlarimiz ve tim zaferlerimiz tGlke mutfagimiza yillarca boylesi hakaretleri reva gorenlerin
magdur ettigi herkesin kazanimi ve zaferidir. En 6nemlisi ise Tlrk mutfaginin gelecegi ve istikbali igin
onemli bir zaferdir. Clink{ artik bircok sey zaman ile agik bir sekilde konusulmaya baslanmistir.
Sektordeki karanliklar aydinhga kavusmaya, zaman ile birgok gergek ortaya ¢ikmaya baslamistir. Tiirk
mutfag icin sadece Tirkiye'de degil 6zgiirce her alanda fikirler sdylenmeye ve tiim diinya genelinde
kapsayici ¢alisiimalarin yapilabilmesinin 6ni agilmistir.
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iste boylesi tehditlere karsi her alanda kazandigimiz zaferler neticesinde 6zetleyecek olursam; bu giin
bizler, Allah’in izniyle zamaninda tehdit edildigimiz tim konulari agik¢a ve 6zgir bir sekilde ifade
edebilmeye hak kazanmis bulunuyoruz. iste yukarida ifade ettigim biitiin bu konularin bir neticesi
olarak tim bunlarin bizi getirdigi ka¢inilmaz sonug¢ sudur:

26-30 Agustos tarihlerinin hem burada bahsettigim tim bu 6zel ve degerli anlamlari
barindirmasindan 6tiri, hem de kendimize ait olan 6nemli degerleri sembolize etmesi sebebiyle
Tlrkiye’de ve tim Diinya’da Turkiye Ascilari ve Zafer Bayrami olarak ilan edilmesini uygun goriyoruz.

Bitln bunlari bu yazinin igerisindeki verilerden ve analizlerden de herkes ¢ok rahatlikla anlayabilir.
Ayrica her yil degismekte olan Ascilar bayrami olarak algilanmasi saglanan Mengen Asgllar festivali
tarihleri her anlamda uzun yillardir tutarsizlik géstermektedir. Benzer tarzlarda farkh sehirlerde keyfi
tarihlerde olusturulan bir takim festivallerde ascilar bayrami (ascilar festivali) algisiyla da ortaya
cikartilmaktadir. Tim bunlarin tarihlerinin neye gore belirlediklerini gbz 6nline aldigimizda ulastigimiz
veya ulasacagimiz sonug kesinlikle ici doldurulamayan bazi keyfi sonuglar olarak ortaya ¢ikmaktadir.
Oysaki yukarida anlatmis oldugum nedenler ve savundugumuz tim degerlerin igini gliclii bir sekilde
doldurdugumuz 26-30 Agustos tarihleri Tlirkiye Ascilar bayrami ve Tirk mutfaginin zafer bayrami
olarak en ideal tarihlerdir. Her seyden 6nce kendi deger yargilarimiza ve kiltirimize en uygun olan
tarihler Turk mutfagi ve Tirk ascilari icinde bu tarihlerdir. iste tim bunlarin neticesinde bize diisen
geregi gibi davranarak bu tarihleri bundan béyle ayni zamanda Tiirkiye Ascilar bayrami ve Tiirk
mutfaginin zafer bayrami olarak adlandirmaktir. Su halde Tirkiye’de ve Diinya’da 26 ile 30 Agustos
tarihlerini bundan boyle de her yil gerek sosyal medya lizerinden, gerekse zaman ile her alanda
kendisine yakisir sekilde Turkiye Ascilar Bayrami ve Turk Mutfaginin Zafer Bayrami olarak
kutlayacagimizi ilan ediyoruz. Bu bildiri ile bu konudaki gli¢li irademizi tim Diinya’ya duyurmaktan
atalarim ve ecdadimiz adina da buyik bir mutluluk duyuyorum.

Allah utandirmasin, Rabbim hayirlara vesile kilsin.
Saygilarimla
Tolgahan Giilyiyen
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