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RAPOR NIiTELIGINDEKI MAKALENIN 19 EKIiM 2020 TARIHINDE KAMUOYU iLE
PAYLASILARAK YAYIMLANMIS TAM METNI

Saygideger Blrokratlarimiza, Saygideger Burokrasimize;
Saygideger Turk Mutfaginin Gelecek Geng Nesillerine;
Saygideger Tirk Mutfagi Ogretmenlerimize;
Saygideger Turk Mutfagi Akademisyenlerine;
Saygideger Turk Mutfagi Savunucularina;
Saygideger Turk Mutfagi Arastirmaci Yazarlarina;

Ve

A’dan Z'ye Turk mutfagina génul veren herkese seslenerek bu makalemdeki s6z konusu
incelemelerimi, distincelerimi, degerlendirmelerimi ve tespitlerimi arz etmek istiyorum.

Bu makalemde yer alan tim ilgili konular uzun yillar igerisinde uluslararasi tecribelerle elde
edilen bilgi ve birikim ile hazirlanmigtir. Ayrica bu makale yillarin getirdigi tecrubelerin yani
sira, bu sure zarfi icerisinde kendi alanindaki 6nemli derecede ayrintili gézlemlere ve
analizlere dayanarak olusturulmustur. Tim bunlar ile beraber bu makale igerisinde yapilmig
olan bazi degerlendirmeler, incelemeler ve tespitler bulunmasi nedeniyle, bazi meseleler ile
ilgili olarak kesin, net ifadeler kullaniimigtir. Ayni zamanda bu makale tamamen Turk
mutfaginin yararlari gézetilerek kamuoyuna sunulmak i¢in Diinya Turk mutfagi akademisi
nezdinde hazirlanmig bir rapordur.

“Gastronomi” Kelimesi Kiiresel Anlamda Ne ifade Eder?

“Gastro’-“Gastronomi” Tiirkcede Ne Anlam ifade Eder?

Bilindigi Gzere uzun yillardir ‘Gastronomi’ kelimesi Turk mutfagina musallat edilmistir. Bu
kelimeyi ortadan bolmek suretiyle s6z konusu kelimenin ardina akliniza gelebilecek her
kelime koyulur oldu. Madem herkes bu kelimenin ardina bir sey koyarak kendilerince
meslegimizle ilgili kelimeler turetiyor, o halde bende bu kelimenin ardina bazilarinin
sevebilecegdi ve kendilerine kartvizitler bastirabilecegi birtakim kelimeler koyarak unvanlar
olusturdum. Ancak bu kelimeleri olusturduktan sonra hepsine sdyle bir baktim ve sonra
dedim ki; burada abes bir durum var, burada sagcma bir durum var. Sonra disindim Kki;
madem &yle su halde bunlarin hepsini en iyi sekilde agiklayan ve bana gore hepsini en glzel
sekilde ifade eden o kelimeyi, son zamanlardaki s6z konusu moda olan ‘Gastro’ kelimesinin
ardina koyayim dedim.

iste ‘Gastrosagcmalik’ ve ‘Gastro-abesle-istigal’ bdyle tiireyerek dogmus oldular.

Tark mutfagina musallat edilmis olan bu meseleyi bilimsel bazi verilere de dayanarak bu
kelimeyle bu makalemde siz degerli insanlara agiklamaya calistim.

Gastro-sekreter / Gastro-spiker / Gastro-anlatici / Gastro-sunucu / Gastro-yorumcu /
Gastro-elestirmen / Gastro-analizci / Gastro-showman / Gastro-diplomat /Gastro-yazar /

Gastro-haberci / Gastro-muhendis /Gastro-asistan /Gastr-organizator /Gastro-pathy /
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Gastro-pat /Gastrolog /Gastro-arkeolog /Gastro-tarihgi /Gastro-intestinal/ Gastro-doktor/

(‘Gastro’ kdk olarak mide-gdbek-bagirsak gibi anlamlara gelmektedir. Yukaridaki ifadelerin
basina bu anlamlari koyarak duruma bakmamiz herkes tarafindan aydinlatici olacaktir.)

Dilimize mutfak sanatlari alaninda s6zde yerlesmis olan ve bu duruma karsi olarak hig bir
caba gostermedigimiz ‘Gastronomi’ kelimesi Gastrologia - Gastronomia kelimesinden gelen
Yunanca kdkenli bir kelimedir. Fransizcada ise Gastronomie olan kelime, ingilizce de
Gastrology’dir. 19. ylizylldan sonra ise ingilizcede “Gastronomy” olarak bilinir.

Bu kelime hangi sekilde olursa olsun sunu kesin olarak bilmeliyiz ki; bizler Turk mutfaginin
tanitimini veya reklamini kendi dilimizde Yunanca kdkenli bir kelime ile asla yapamayiz.

Turk mutfaginin istikbaldeki selameti icin bu meselenin hayati derecede énemli nedenleri
vardir. Her seyden dnce hi¢ kimse yabanci bir kelimeyi bizim kadar 6z dillerine sokarak kendi
mutfaklarinin tanitimini yapmamaktadir. Neden Yunanca kokenli bir kelime ile Tlrk
mutfaginin tanitimi yapilamaz konusunun cevabini ilerleyen satirlarda bulacaksiniz. Ancak
bunun bilinen bazi nedenlerini birgogunuz zaten tahmin etmektesiniz. Bu ylzden basta
sahsim adina ben ve benim gibi dlisinen ¢alisma arkadaslarim olarak bizler, meslek
hayatlarimiz boyunca “Mutfak sanatlari” ve “Yemek sanatlari” terimlerini kullanmayi her
zaman yegliyoruz. Bu konuda da daha énceden de ifade ettigim gibi Turk mutfagi igin bu
durusumuzdan asla taviz vermeyecegiz, veremeyiz.

ingilizce olarak da uluslararasi alanda “Turkish Culinary Arts” demekte yiiksek faya
go6ruyorum. Bu anlamda da Turkge karsilik olarak kesinlikle, Tlrk mutfak sanatlari (Tlrk
yemek sanatlari) demenin en dogrusu oldugu kesin ve kaginilmazdir. Yukarida da ifade
ettigim gibi ne yurt icinde kendi dilimizde, ne de yurt disinda Tirk mutfaginin tanitimi asla
Yunanca kokenli bir kelime ile yapilamaz, yapilmamalidir. Bunun dogrudan ve dolayl olarak
Turk mutfagina olan zararlarinin neler oldugunu anlayabilmek i¢in bu kelimenin etimolojisini
arastirmamiz bile yeterlidir.

Akademik anlamda gelecekte Tlrk mutfagi adina olusturacagimiz tarihsel verilere dayali
Turk mutfak yazinlarimizin (literatirimuziin) selameti icin bu konu buyik 6nem arz
etmektedir. Ayrica daha bagskaca 6nemli birgok konuda Turk mutfaginin elini giclendirmek
icin bu kelimeyi mutfak sanatlarimizin s6zliginden ¢ikartmak suretiyle sokip atmaliyiz.
Bizden sonra gelecek olanlara tamamen kadim degerlerimize gbre eserler birakabilmek
anlaminda da bu konularin 6nemi Turk mutfak sanatlarini yliceltmek isteyen her birimiz igin
hayatidir.

Bu konularda beraberce kamu spotlari olugturmaliyiz. Bunu bir kampanya olarak camiamiza
anlatmaliyiz. Bu giin oldugu gibi bu konuda Turk mutfagi igin suresiz bir kampanyayi
baslatmali ve sloganlarla birbirimize anlatmaliyiz. Hep birlikte el ele vererek; Turk mutfaginin
istikbali icin Tlrk mutfak sanatlari diyorum ve Ulke mutfagima sahip ¢ikiyorum demeliyiz.
Sloganlarimiz her ne olursa olsun buna benzer sloganlarla herkesi bu konuda kendi
sloganlarini olugturmaya ve galismalar yapmaya tegvik etmeliyiz. Her anlamda ayni amaca
hizmet edecek sekilde farkli kampanyalar diizenleyerek toplumumuzda bilinglendirme
calismalarini birlik olarak yapmaliyiz. Ben bunu ayrica bir davet olarak kamuoyumuza
sunuyorum. Bu konuda 10 yillar 6nce baglattigimiz ve asla bir bitis tarihi koymadigimiz ‘“Tark
Mutfak Sanatlari diyoruz ve Tlrk Mutfagina Sahip Cikiyoruz’ seferberligimize katilmaya Tirk
mutfagimizin istikbalini distinen herkesi bu giin davet ediyorum.

***Binlerce yila dayanan kadim Tirk¢emizde ve klltirimuizde onun mutfak sanatlari
agisindan bir Yunanca kelimenin karsiligi yok mudur da bizler bu konuda bu kelimeye bu
kadar bel baglatiimis durumda israrla birakilmak isteniyoruz?
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Ben bu soruyu sadece sahsim adina degil gelecek nesillerimiz adina da sormakla kendimi
mukellef hissediyorum. Bu sorulari sormak ve makul cevaplarini verebilecek birileri var ise
bunu aramak bizlerin, hepimizin her anlamda Turk milletinin mutfak kulttrine karsi sahip
oldugumuz bir sorumlulugumuzdur diye disunidyorum. Bu konularda herkesi gelecek
nesillerimiz icin ellerini vicdanlarina koyarak diisinmeye, sonrada gerekli calismalarda
bulunmaya davet ediyorum.

***Bizler bu ‘Gastro’-‘Gastronomi’ kelimesine bu kadar kaldiramayacagindan fazla anlamlar
yuklerken sirf havali olsun diye mi bunu séyleyenlere prim yaptirtiyoruz ve dilimize mutfak
kultirimUza yozlastirmak isteyenlerce yerlestiriimesine ses ¢ikartmiyoruz?

En samimi sekilde ve gercek manada Turk mutfadi diyen akademisyenler olarak tim ilgili
konularda Yunanca kokenli bir kelime ile Turk mutfaginin temsili asla yurGitilemez inancini
kuvvetle savundugumuzun bilinmesini istiyorum.

Ben gerek Yunanistan'da ve gerekse ABD’de Yunanli meslektaslarimla beraber meslegimle
ilgili calismalar yurutirken onlarin dilinde fazlasiyla Tirkce kelimeler oldugunu fark ettim.
Ancak onlar farkh Glkelerde bile olsalar hi¢ bir zaman kendi mutfaklarinin temsilini yabanci
kelimelerle, kendilerine ait olmayan terimlerle asla ylritmemektedirler. Mimkin oldugunca
bundan kaginmaktadirlar. Su halde bizlerde bu konularda en az onlar kadar duyarl olmaliyiz
diye dustnlyorum. Ben sahsen ge¢misten glinimuze kadar ve dahi son yillarda artarak
yapilan bu ‘Gastro’ kirliliginin bir giin son bulacagina kesinlikle inaniyorum. iste bunun igin
tekrar belirtmekte fayda goériyorum ve samimi olarak Tirk mutfadi diyen herkesi, bitin
meslektaslarimizi bu konularla ilgili olarak seferberlik kampanyalari olusturmaya ¢agiriyorum.
Bu konularda birlik olarak sloganlar Gretmeye, kisacasi Turk mutfagi icin Turk mutfak
sanatlari demeye herkesi tekrar tekrar davet ediyorum.

GastroDC - GastroWashingtonDc veya GastroNewYork - GastroYork
Belki GastroCalifornia ?
Neden GastroSanfransisco’da olmasin ki?
GastroAmerika? GastroParis? GastroLondra?

Arkadaslarimizla beraber tim buralarda bu isimler ile etkinlik diizenlemeye kalksak sanirim
cok guling karsilanirdik. Amerika’da garip veya guling karsilanacagimin garantisini
verebilirim. Buralarda dizenlenen etkinliklerin isimlerinde genelde yemek ile ilgili olan
ingilizce terimler kullaniimaktadir. Aragtirmalarima gore ‘Gastronomi’ kelimesiyle ilgili boylesi
asiri bir durum sadece Tulrkiye’de s6z konusudur. Yani Gastro’nun ardina ne koyarsak olur
mantidi yerlestirilmistir. Ancak Dinyada bdyle bir sey yok. Bizde oldugu kadar agiri derecede
bu kelime higbir yerde kullaniimamaktadir. ‘Gastronomi’ kelimesine s6z konusu bu mantik ile
abartili olarak bakanlari desteklemeye devam edersek, Uzllerek ifade etmeliyim ki; bu bizi
ancak Gastro+sacmaliga ulastirmaya devam edecektir. Uluslararasi alanda yerine gore
‘Gastronomi’ olarak kullanimi oldugu elbette dogrudur. Bu kullanimda asla her yerde s6z
konusu degildir. Ozellikle yemek ile ilgili yapilan etkinliklerin neredeyse higbirinde bu kelime
ABD genelinde asla kullanilmamaktadir. Hele hele Tlrkiye’de bazilarinin yaptigi gibi bu
kelimeyi yaridan kesip ardina ne isterlerse koyduklari agiri derecedeki bir anlayisi asla
Dunya’nin bagka bir yerinde bulamazsiniz.

Maalesef ‘Gastro’ kelimesinin ardina ne koyarlarsa koysunlar elbet olur diyen baskin bir
kesim var. Hatta bu meslekte gelecegimiz olan geng nesillerimize bununla bile tamamen
yabanci 6zentiligi asilayanlar var. Basta rahmetli sefim, 6gretmenim, babam Zeki Gllyiyen’e
ve bizlere zamaninda menfaatleri icin yaklasmis olan birisi gecenlerde ben
“Gastrodiplomatim” diyordu. Kendileri ne bu meslektendir, nede meslegimizle ilgili akademik
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anlamda boylesi kelimeler tlretecek tarzda aciklamalar yapabilmek icin ehliyetleri vardir.
Tark mutfagi icin bu denli dnemli konularda, hatta istikbalimiz icin tarihi sonuglar
dogurabilecek akademik konularda bazi kelimeler tlreterek agiklama yapabilmek igin bu
kisiler asla egitimli ve ehil degildirler. Mutfak Sanatlari, yemek sanati elgisiyim dese sanki bir
yeri eksilecek. Hadi hi¢ olmadi mutfak sanatlari diplomatiyim diyebilir. Elbette hi¢ stphesiz ki
Turkiye’'de bu kelimeler ile prim yapma potansiyelinin ylksek oldugunun o da farkinda.

Ancak su da bir hakikattir: Bir dili konusurken buraya bilerek, isteyerek kattiginiz yabanci
kelimeler sizi kendi alanlarinizda asla aydin-bilge ya da entelektiel yapmaz. Aksine
kendilerini bu sekilde topluma gosterme cabasiyla hareket edenlerin bu tarz yaklasimlari
Tarkiye disinda oldukga abes karsilanir. Ayni durumu yabanci llkelerde yapmaya
kalktiginizda kimse size “bu oldukga bilgili, baya ¢ok dil biliyor” demez. Gergek su ki: Bir kisi
yurt diginda insanlara hitaben yabanci bir dil konustugunda eger araya o dilin disinda baska
kelimeler katma ¢abasi icine girecek olursa, bu durum o kigiyi hitap ettigi toplum nezdinde
daha ¢ok gdrgusuz ve cahil yapacaktir.

Hic olmadi kelimenin sonuna sehir ismi ekleyip ‘Gastro’ kelimesi ile yeni sehir isimleri
turetiyorlar. Sonra bizim Gazi, Sanh, Kahraman isimli sehirlerimizin bu unvanlari gidiyor
yerine ‘Gastro’ Geliyor. Sonrasinda ise bu etkinliklerde yerli yabanci herkese ‘Gastro’ ile
baslayan sehir adi ile tanitim yapiliyor.

Ornegin; Malatya sehrimizin kayisisi kendi adiyla zaten diinyada taniniyor. Bunun basina
yarin birisi ‘Gastro’ koyarsa Malatya sehrimizin kayisisini béyle buralardaki etkinliklerde
tanitmamiz bize dilimizi kirletmekten bagska hicbir fayda saglamayacaktir. Bu sadece bir
ornektir. Bu 6rnegi temel alarak tim Turkiye’de gesitli illerimize uyarlayabiliriz. Bu uyarlamayi
yaptigimizda Yunanca kokenli bir kelimeyle yarin diinya ¢apinda ortaya koyacagimiz
tezlerimizi Yunanhlar tek cimleyle gurttirler. O da s6yle olur “kullandiginiz kelime dahi
yunanca” bunu diyen Yunanl bir akademisyene Turkiye’den ya da diinyadan hangimiz
bilimsel bir cevap verebiliriz? Ben sdyleyeyim. Hic birimiz cevap veremeyiz. Clnku ortaya
koyacagimiz tezlere karsilik size aynen sunlari diyecekler: “Siz Turkler baklava bizim
diyorsunuz ancak baklavasiyla meshur olan ilinizde baklavanin tanitimini yunanca kokenli
kelimemizle yan yana yapiyorsunuz. O halde baklava Yunanlidir. Siz kayisi bizim diyorsunuz
ama burada duzenlediginiz etkinliklerinizde Yunanca kokenli isimler kullanarak bunu
tanitiyorsunuz.” Tekrar soruyorum: Yarin kiresel anlamda Turk mutfagi igin tezler ortaya
koydugumuzda hangimiz bu konularda bilimsel olarak cevap verebiliriz? Ben sizlere cevabi
tekrar sdyleyeyim: ‘Gastronomi’ konusundaki bu asiriciliktan, abartidan vazgegcemedigimiz
ve kendimizin olani kullanmadigimiz sirece, hi¢birimiz siradan bir Yunanlinin bile ortaya
koyacagimiz tezlerimizi birkag¢ ciimle ile ¢lritmesine asla mani olamaz.

Tamamen Turk mutfaginin fayda ve yararini gdzeterek olusturdugumuz tezler igin tim Dinya
capinda elimizi glclendirecek tarzda adimlar atmaliyiz. Dinya Tlrk mutfagi akademisi olarak
bu konularda var olan politikalarimizin tGzerine bagka politikalar gelistirmemiz ve bunlari hem
yurt icinde hem de kiiresel anlamda uygulamamiz sarttir distincesindeyim. Oyle ki bu tezleri
degil siradan bir Yunanli, en tepe akademisyenleri bile ¢lritemesinler. Bunun igin dncelikle
bu makalemde bahsettigim tim konularda hep beraberce duyarl olmamiz gerekmektedir.
Bunlari basarabilmek icin birlikte tim camia olarak, Turk mutfagi sevdalilari olarak gerekirse
millet olarak elimizi tasin altina koymaliyiz.

Bize bahsettigim konularda hem yurt icinde hem de kiresel anlamda her alanda fayda
saglayacak olan etkinlik isimlerine drnekler;

“Malatya Mutfak Sanatlari Senlikleri” (Malatya Culinary Arts Festivities)

“‘Malatya Yoresel Yemek Sanatlari Etkinlikleri” (Malatya Local Culinary Arts Events)
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“‘Malatya Geleneksel Yemek Sanatlari Etkinlikleri” (Malatya Traditional Culinary Arts Events)
“Malatya'nin Yoéresel lezzetleri” (Local Tastes of Malatya)
“Malatya Yoresel Yemek Bayrami” (Malatya Local Food Festival) gibi...

Bu drneklerdeki terimleri kullanarak yapilacak organizasyonlar Turk mutfagina ve kdltiriine
hem yurt icinde hem de yurt disinda blytk katkidir. Ayrica s6z konusu bu érnekler, ABD’de
kendi alaninda yapilmakta olan etkinliklerdeki isimlerden bazi 6rneklerdir. Bu isimler sadece
eyaletlerin ya da bdlgelerin isimlerine gore degisiklik gosterir. Gastronomi kelimesi burada
asla yemekle, mutfak ile ilgili etkinliklerde kendisine yer bulamaz. Kesinlikle de uzun yillardir
benzer etkinliklerde kullanildigina da henliz sahit olmadim. Bu konuda bilgisi olabilecek
kisiler ile bu konulari konustugumda ve bizdeki bazi terimleri kendilerine sdyledigimde ise
oldukga farkli kargiladilar. Tim bunlari garip olarak algilayanlariniz olabilir ancak bunu
arastirmak isteyenler arastirdiklarinda Turk mutfagina zarar veren s6z konusu aci
gergeklerle karsilasacaklardir. Biraz arastirma yapanlar ABD’de dahi ingilizce karsilik olarak
yukaridaki ornekte olan benzer terimlerin kullanildigini géreceklerdir. Bunu sorguladiginizda
s6z konusu ‘Gastronomi’ kelimesinin ve ‘Gastro + ne koyarsan koy mantiginin’ aslinda
soylemek istediklerinizle ilgili olarak oldukca yetersiz ve anlamsiz oldugunu géreceksiniz.

Etimolojisi Yunanca olan bir kelimeyi neredeyse her yerde ilgili ilgisiz kullanarak yapilmaya
calisilanlari mazur gérmemeliyiz. Uluslararasi alanda Turk mutfagini kendi dilinde yabanci
kelimelerin ve terimlerin gdlgesinde birakarak olusturulmak istenenleri kabul edebilmemiz
asla mimkun degildir. Bunlari birileri kabul etse de emin olunuz ki tim bunlar kadim Turk
mutfak sanatlari kiltiriinde kendisine asla kargilik bulamayacaktir.

Boylesi Turk mutfagi adina her anlamda zararl olan bir seyi sahsim adina da asla kabul
etmiyorum. Bu durumu ne mutfak sanatlar kiltirimuz agisindan, nede kadim sanl tarihimiz
acisindan da asla dogru bulmuyorum. Ayrica s6z konusu durumu ata meslegimiz olan ascilik
ve mutfak sanatlari agisindan da kesinlikle uygun gérmuyorum. Bu konularda benimle ayni
dustinceleri paylasan calisma arkadaslarim ile beraber, s6z konusu bu net tavrimizda
yillardir oldugu gibi her zaman israrci ve inatgi olacagimizin tim cevrelerce de iyi bilinmesi
gerektigine inaniyoruz.

Uzun yillardir ne Washington D.C. de, ne New York’ta, ne bagka bir eyalette GastroNewY ork
—Gastrowashington-dc gibi bir etkinlige rastlamadim. ABD’de ve Diinya genelinde ‘Gastro’
kelimesi kok olarak tibbi anlamda bir dal olan Gastroenterology bélimda igin kullanilir. Bu
kelimenin kékinlU nerede arastirirsaniz arastirin karsiniza saglik sektort ve tibbi anlamda
kullanilan terimler ¢ikar. Bu bolimde goérevli doktorlara da Gastroenterologists denir. Mide,
sindirim sistemi ve bagirsaklari ilgilendiren konularda hastalara bakan bu doktorlardir. Ancak
bizde ise bu durum 6zentiden kaynakli bir hal almistir. Maalesef sadece dilimizde degil bir¢cok
dilde kullanildiginda tam olarak yemek sanatlari, mutfak sanatlari karsiligini asla
vermemektedir.

Jose Andres bildiginiz Gzere Ferran Adria’nin yaninda yetismis ve onunla ¢alistiktan sonra
kendi anlattigi bir anlasmazlik sonucu yollarinin ayriimasiyla ABD’ye gelmis bir seftir.
Kendisiyle tanistirilip elini sikmadan énce onun yakininda yer alan seflerden birisi olan
Michael Costa bana aynen sunu sdylemistir. “Aman sakin Jose’nin yaninda Molekiiler
Gastronomi deme! , ¢ok sinirleniyor ve kiziyor. Daha énce basimiza geldi. O konuyla ilgili
konusursan ‘Avant Garde Cuisine’ terimini kullan.”

Bunu burada anlatma geregi duyuyorum ¢unkl yabanci bir sefin bizim bazi 6zentilerinde sik
sik kullanmakta oldugu ‘Molekiler Gastronomi’ terimine olan bakisinin gergekte ne oldugunu
bilmemiz 6énemlidir. Clnkl bu konuda dinyadaki ilk ¢alismalari yapmis olan insanlarin en



Dosya Numarasi:0001
Rapor Numarasi: 1071-1453-26-30-1923-D1
Yayinlanma Tarihi: 19 EKiM 2020

yakinlarinda olanlarin konuya nasil yaklastiklarini bilmemiz gerektigini distiniyorum. Tim
bunlari sizlerin anlamasina birazda olsa olanak saglamak istiyorum.

‘Gastro’ veya ‘Gastronomi’ kelimesiyle ilgili bizde oldugu gibi boylesi abarti bir disliince
Amerika genelinde ya da Dinya mutfak sanatlari tarihinde asla olmamigstir. Kimse
distinmediginden kaynakh bir durum asla degil.

Yurt disinda yemek ile ilgili yapilan etkinlikler bizdekine goére oldukga farkli gegmektedir.
Gergekgi olmam gerekirse buradaki etkinlikler bizimkilere oranla yerine gore ¢ok daha sade,
abartisiz ve yalnizca amaca hizmet edecek sekilde gerceklesiyor. MUmkin oldugunca da
israfa yol acabilecek girisimlerden kagcinmaya da 6zen gosteriliyor. Elbette bircok anlamda
Tarkiye’de alaninda yapilan énemli ve basaril etkinlikler mevcuttur. Her seyden dnce
Dunya’da hi¢ kimsenin sahip olmadigi bir mutfak zenginligine ve kiltlirine sahibiz. Bu
anlamda olusturulacak ufak capli etkinlikler bile kendi alaninda diinyada emsalsiz olma
6zelligini barindiracaktir. Ancak bazi konularda Dunyay! takip etmekte yiksek fayda
gorayorum.

Buradaki etkinliklerde Amerika’da yasayan ve dinyaca taninan hicbir sefe kolay kolay
rastlayamazsiniz.

ABD’de bulunan tek asgilar federasyonu olan American Culinary Federation yani bizim
dilimizdeki gevirisi ile Amerikan Ascilar Federasyonunun etkinliklerinde bile diinyaca Unlu
seflere asla rastlayamazsiniz. Burada bazi seylerin daha sonuk gectigini distnebilirsiniz
ancak bu durum buralarda etkinliklere katilimla 6n plana gikilmadigindan kaynakl bir
durumdur. Yani buralarda etkinlikten, etkinlige kosturan ve kendi reklamini buralarda yapmak
icin can atan seflere hi¢ rastlamadim. Buralarda olan etkinlikler cok bagka olur ve buralardaki
etkinliklerin haber degeri olsa bile bunu medya ilgili etkinligin amaci disina asla ¢ikartmaz
veya kigilestirmez. Kisacasi kigiler bazi seylerin dnline asla gegmez.

Ornegin: Burada kariyerlerinde is tecriibesinden fazla etkinlik katihmi olan bir sef dzge¢misi
de asla okumadim. Yerine gore aldiklari édlleri 6zge¢cmisine yazanlar elbette vardir. Ancak
bu benim Turkiye’de gérdigim ve kendisine akademisyen sef diyen bazilarinin bu “sef’
unvanini topu topu 3 yillik bir is tecribesiyle kendisine verdigi anlasilan bir boyutta asla
degildir. S6z konusu kisilerin internetlerde yer alan sz konusu dzgecmislerini tetkik
ettigimize gore oldukga kisa is tecrubeleri bulunuyor. Ancak yine bu ayni kigilerin
6zgegmislerinde sayfalarca etkinlik katihmi bulunmaktadir. Belki Turkiye'deki bazi igsverenler
bu etkinlik katilimlarini veya birilerinin adami oldugu igin verilen jiri gérevlerini is tecribesi
olarak degerlendiriyor olabilirler ancak bu takdir edersiniz ki dinyanin hi¢cbir yerinde kabul
gormez. Tabi bunlari destekleyen bazi federasyonlarin baglarinda olanlar oldugu igin kimse
bu konulari konugsmamigsta olabilir. Yani en azindan bugtine kadar konugsmuyordu. Ancak
takdir edersiniz ki bu meslekte sef olmak bu kadarcik is tecriibeleriyle olacak kadar basit
degildir. Hele hele etkinlikten etkinlige kosturmak sureti ile olacak bir sey hi¢ degildir. Bu
yuzden bu glne kadar belirli nedenlerden 6turd hig konugulmamis olan ancak herkes
tarafindan iyi bilinen konularin bundan sonra Turk mutfaginin istikbali icin 6zglrce
konusulmasi gerektigine yurekten inaniyorum.

Sef unvani almak veya birilerine sirf adami oldugu i¢in bu unvanlari ve juri gérevlerini vermek
3 yillik mutfak tecriibeleriyle olacak bir sey asla degdil. Bu unvanlari veren bazi federasyon
baskanlari veya yetkilileri s6z konusu bu Kigileri kisa is tecriibeleriyle asla ehil olmadiklari
konularda uluslararasi alanlarda da dizenlenen etkinliklerde kendi federasyonlarini temsilen
juri Gyesi olarak gorevlendirmislerdir. Hi¢ kimse 3 yillik bir is tecriibesiyle béyle konularda ne
sef olur, nede kendilerinden fazla is tecriibesi olanlar igin karar verici merci olarak juri olabilir.
Gergek manada buralarda olmayi hak edenlerin haklarina girilerek yapilmig olan bu tarz
uygulamalarla da Turk mutfagina yillarca buyuk zararlar vermistir.
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Bazi yerlerde kimse kimsenin énline birilerinin adami olarak etkinliklerde 6n plana c¢ikartiimis
sekilde asla gecemez. Bazilari kimseye kisacik is tecribeleri ile sef demez. Bazilarinin
kisacik mesleki is tecriibeleriyle etkinliklerde juri goérevlerinde bulunmasina da asla misaade
edilmez.

Neyse biz ‘Gastro’-‘Gastronomi’ konusuna geri donelim. Yukarida bahsettigim konu zaten
yazmis oldugum ayrica bir makale konusudur. Ancak ‘Gastro’ ardina koyulan her kelime ve
‘Gastronomi’ kelimesi hemen hemen herkesin dilinde olarak etkinliklerde son yillarda ¢ok 6ne
ciktigi icin burada da yeri gelmisken bu analizlerime de mimktn oldugunca deginmek
istedim.

Ulkemizde ‘Gastro’-‘Gastronomi’ gibi bir kelimeye yiiklenmeye calisilan anlamlarin aslinda
s6z konusu kelimenin icerigini dolduramadigi gercegi ile Turizm ve Ascilik sektériindeki
herkesi A’dan Z'ye ylzlestirmek istiyorum. Bu ylzlesmemizin vaktinin artik geldigini
distnuyorum.

Mutfak sanatlari alanini sézde temsil ettigini distindigumuz bu kelimeyi tam karsiligi
olmayan yanlis bir alanda kullanmaktaki bu israri anlamak kesinlikle mimkutn degildir diye
dustntyorum. Sunu ifade etmeme lutfen izin veriniz; bu kelimeler ile Turk mutfaginda bu
yozlastirmalari yapanlar ne kadar taninmis ve ne kadar nifus sahibi olurlarsa olsunlar, bu
konularda olan tavirlarini Tlrk mutfaginin yararina uygun olarak degistirmedikleri middetce
ulke mutfagimiza zarar vermeye devam edeceklerdir. Gergek manada kadim Turk mutfak
kultart agisindan bu konulara yaklasanlar nezdinde bu terimlerin asla hig¢bir degerinin
olmadiginin da bilinmesini istiyorum. Turk mutfagina bunlari yapanlarin sayilari ne kadar
fazla, dinyalik glcleri ne kadar ¢ok olursa olsunlar bu konularda hakli bilimsel tezlerimizle
hep kargilarinda durmaktan ve kendi dilimizi konustugumuz siurece kendi dilimizde olani
ifade etmekten asla vazgegmeyecegdimizi ifade etmek istiyorum. Basta ben ve benim gibi
diustinen arkadaslarim olarak bizler, yabanci dilleri konustugumuzda ise Turk Mutfak
Sanatlari- Turk Yemek Sanatlari terimlerinin karsiligi olan ama asla, kesinlikle ‘Gastronom/’
olmayan kelimeleri kullanacagiz.

Yunanca kokenli olan bu kelime mimkin oldugunca farkli dillerde bile olsa bizim
olusturdugumuz Turk mutfak sanatlari literatiriimizde kesinlikle yer almayacaktir. Bunu
mumkun oldugunca boyle dizenleyecegiz. Bunlara itirazi olacak olanlarda kendi degerlerine
gore kullandiklari kelimeleri kullanmaya devam edip etmemekte elbette 6zgurdirler. Ancak
Tark mutfagini savunan herkes bu konularda binlerce yila dayanan kadim kultGrimize ve
tarihimize bakarak burada belirtmis oldugum tim konularda yiksek hassasiyet gostermekle
de mukelleftirler.

Tarkiye’de taninmis bazi seflerle olusturulan birtakim toplantilarda burada ifade ettigimiz
konularda agirligini koyabilecek tarzda meslektaslarimizin olmasini arzuluyoruz. Elbette bu
bizim sektorumuzde ¢cok dnemli bir eksikliktir. Yillarca yerini dolduramadigimiz Turk
mutfagimizin efsaneleri arasinda olan duayen usta seflerimizin eksikligini hala gekiyoruz.
Bizler bu konularda Turk mutfaginin ¢ikarlarini kisisel ¢ikarlarindan énde tutan seflerimizin
sayilarinin her anlamda artmasi gerektigini dusunuyoruz. Bizim gibi dugunen gergek manada
cok degerli seflerimizin énlerinin agiimasi gerektigine hep inandik halada inaniyoruz. ilgili
toplantilarda hakli oldugumuz bu ve benzeri konulari cesaretle dile getirebilecek seflerimizi
gormek istiyoruz.

Tarkiye’'de Turk mutfagi konulu diizenlenen panellerde veya etkinliklerde bulunan sefler
gerek beni, gerekse babami ¢ok iyi bilirler. Bizler bu seflerimizden buralarda fikirlerini
belirtirlerken Turk mutfagi i¢in kadim kdltirimuze bakarak belirtmis oldugum konularda kesin
ve net ifadeler kullanmalari gerektigini digtndyoruz. Eminim ki burada belirttigim konularla
ilgili olarak birgok meslektasimiz ayni gorugleri dile getirmek istiyordur. Bagkalarinin etkisi
aldin da kalmak yerine veya tepki cekeceklerini diglinerek var olan sohretlerinden, islerinden
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olacaklarini disinmek yerine, bazi konularda kisisel menfaatlerinden daha ¢ok Turk mutfagi
lehine olarak kesin ve net tavirlari hep birlikte koymaliyiz.

Bunlari yapmadiklart muddetce beni ve rahmetli 6gretmenim, sefim Zeki Gulyiyen’i de ¢ok iyi
bilen bazi ustalarimizin buralarda bulunmalari Tirk mutfagi adina medyamizda sadece
haber degeri olmanin disinda bizlere Turk mutfagi olarak asla elle tutulur hicbir katki
saglamamaktadir diye disundyorum.

Tark mutfagi adina 10 yil 6nce sessiz olarak baslattigimiz seferberligi biz 7 Ocak 2020
yilinda ylksek ses ile ilan ettik. E§er Turk mutfagimiz icin bazi konularda bir toplum bilinci
uyandiracak isek buna en basta en zor gibi géztiken ancak en basiti olan yerden
baslamaliyiz. Buda her seyden 6nce kullandigimiz yabanci kdkenli, yunanca kokenli terimleri
Tark mutfak sanatlari kilttrimUzden kesip atmakla, sékip ¢ikartmakla olur. Samimi olarak
Tark mutfagi diyen tim seflerimizin, meslektaslarimizin yaptigi1 ya da yapacagi calismalarda
s0z konusu bu konulara yuksek 6nem vermesiyle olur.

WTCA, yani Dinya Turk Mutfagi Akademisi’nin gérev ve sorumluluklari arasinda tim
Dunya’da Turk mutfak sanatlarini yozlastiran her konuyu, yerli veya yabanci dilde Turk
mutfagdi hakkinda ¢ikartilan her eseri denetlemekte yer almaktadir. Tlrk mutfagina katiimaya
calisilan yabanci terimlerin Turkge kargiliklarini belirleyerek bu konularda da ¢alismalar
yurutmek, raporlar olusturarak topluma duyurmasi WTCA’nin sorumluluklarindan sadece bir
kacidir.

Dlnya Turk mutfagi akademimiz kesinlikle higbir maddi ¢ikar gézetmeden sadece Turk
mutfaginin yiksek menfaatleri dogrultusunda onun istikbali igin akademik anlamda ¢alistigi
gibi ayrica bu anlamda kendi alaninda drnek aldigi Turk dil kurumu gibi de ¢alismaktadir.

Bizler bu konularin ve daha fazlasinin micadelesini uzun yillardir verdigimiz gibi bundan
sonrada s6z konusu galigsmalarimizi tamamen Turk mutfaginin ¢ikarlari dogrultusunda
strdirmeye devam edecegiz. Bunlari da higbir beklentimiz olmadan zaman zaman kamuoyu
ile paylasacagiz. Sunun altini da cizerek ifade etmek istiyorum ki; bu konularda kesinlikle
higbir sart altinda yilmadan ve asla kigisel ¢ikar gézetmeden gece gunduz ¢alismaktayiz. Bu
yuzden bizim gibi distinenler sadece ve sadece Tlrk mutfaginin menfaatlerini mutlak suretle
gozeterek calismaktadirlar. Bu calismalarimiza da, akademik anlamda kadim degerlerimize
uygun olarak eserler olusturmaya da her anlamda devam edecegiz.

Turk mutfagini yozlagtiran ve Dunya’ya Turk mutfaginin aleyhinde olarak farkli algilar
olusturmak icin sunulmus olan farkli dillerdeki tim yayinlarinda her zaman takipgisi
oldugumuzun tim gevrelerce ve meslektaslarimizca da bilinmesinde ylksek fayda
goriyoruz.

Bu makalemin basinda da belirttigim gibi ilgili konularda ben sahsim adina Tlrkiye’deki
saygideger burokratlarimiza ve birokrasimize de seslenmek istiyorum. ‘Gastronomi’-
‘Gastro’ olarak kesilip ardina her turlt eklentilerin gerceklestirildigi bu kelime maalesef resmi
olarak desteklenen bazi etkinliklerde veya okullarimizda verilen bazi derslerde zaman zaman
kullaniimaktadir. Yerine gore sektérimuzde 6n plana ¢ikartilmis ve gelecek nesillere
Ozentilik agilayan kisiler tarafindan da kullaniimaktadir. Bu kisilere veya tizel kisiliklere hig
olmaz ise resmi elden bu terimlerin Turkge karsiligini kullanmalari sartiyla bazi etkinlik izinleri
verilmelidir diye disinlyoruz. Yunanca koékenli bu kelimeleri kullanmada israrci olanlara ise
yapmak isteyecekleri etkinliklerde bazi sartlar aranarak izinler verilmelidir diye disinuyoruz.
Aksinde I1srarci olanlar, bu Yunanca kdkenli yabanci kelimeyi Turk mutfak kultirine
yerlestirenler, s6z konusu kullanimlari 6zendirenler saygideger burokratlarimizca destek
goérmemelidir diye dlsuniyoruz.
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Bu konuda degerli brokrasimiz Sayin Numan Kurtulmus beyin de demeglerini g6z ardi
etmemelidirler diye dustniyoruz. Kendileri Kultdr ve Turizm bakanh

doéneminde “Gastronomi” ifadesini kaldirmak igin ¢cok ugrastigini ancak bunu basaramadigini
sdylemis ve gecen sene su ifadeleri kullanmistir:

“Allah nzasi i¢in su ‘Gastronomi’ lafini bir kaldirmamiz lazim. Gastronomi, gastroenteroloji
falan der gibi, milletin de ¢ok anlamadigi ama bdyle ¢ok guizel gérindigu igin kullandigimiz
bir tabir. Uluslararasi alanda kullanilabilir ama onun Tuarkc¢edeki karsiligi “yemek sanatidir’.
Gastronominin o kuru lafini bir tarafina bakin, bir de ‘yemek sanati’ dedigimiz bizim Turk
mutfaginin, Anadolu ve yoresel mutfaklarin 6zelligi yemegin bir sanat haline dénusturilmus
olmasidir. Dinyanin neresinde ne kadar glizel yemek yerseniz yiyin, ailenizin evde yaptigi o
sicacik yemeklerin lezzetini ve yerini hi¢bir sey tutmuyor. Hem yemegin yapilmasi hem de
yemegin sunulmasi hakikaten bizim Tirk mutfaginda bir sanattir. Hanimlar hem ¢ok daha iyi
biliyor hem de uzun vakitlerini bunu harcayarak yapiyorlar. Aslinda dil aliskanhgi olan bu
'‘gastronomi' yerine 'yemek sanati' tabirini kullandigimiz zaman daha uygun olacagi
kanaatindeyim." Sayin Numan Kurtulmus — Kaynak: Anadolu Ajansi

Sayin Numan Kurtulmus Beyin bu konudaki demeglerini de g6z énline almamiz gerekirse
Turkiye’deki saygideger blrokrasimizin bu konularda gerekli bazi adimlari atmasina tim
bunlarin vesile olmasini Gmit ediyorum.

Bu konulardaki gerekli tim adimlari Turk mutfagi icin, gelecek nesillerimiz icin atmaya basta
tim saygideger birokrasimizi, sonrada bu konularda elinden gelen katiklari saglayabilecek
herkesi davet ediyorum. Hep birlikte bu deginmis oldugum konularda galismamiz,
kampanyalar baslatarak sorumluluklar yiklenmemiz Turk mutfagi ve onun istikbali i¢cin en
oncelikli zorunlulugumuz olmalidir kanaatindeyim.

Bu yazinin basinda da belirtiimis oldugum bir konuyu burada tekrar ederek yeniden
belirtmekte ylUksek fayda gortyorum. Bu makalemde yer alan butiin konular uluslararasi
alanda uzun yillar igerisinde elde edilmig olan bilgi, birikim, tecribe, gbzlem ve analizler
Isiginda degerlendirilmistir. Bu degerlendirmeler yapilirken sadece Turk mutfaginin yarari
g6zetilmigtir. Uzun yillar icerisinde sadece Turk mutfaginin menfaatleri dogrultusunda
tarafimdan olusturulmus olan bu ¢alisma kamuoyuna sunulmak igin hazirlanmis bir rapor
niteligindedir.

En Derin Saygi ve Sevgilerimle
Tolgahan Giilyiyen

Diinya Tiirk Mutfag: Akademisi Lideri
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Yasal Uyari: Eser sahibinin izini olmaksizin sitemiz Uzerindeki tum iceriklerin
tamaminin veya bir kisminin kota niyetli kisilerce herhangi bir sekilde ¢ikar elde etme
amagcli olarak kullanimi uluslararasi yasalar ¢ergevesinde sug teskil etmektedir.
Sitemizde yer alan tim igeriklerin ve projelerin yasal telif haklari ilgili kanunlar
cergevesinde kurumumuza aittir. Yasalar ¢ergevesinde yuz kizartici suglar arasinda
bulunan fikir ve sanat eseri hirsizligi gibi konularda sug¢ teskil edecek bir eylemde
bulunmadan 6nce lutfen bu konular ile ilgili olarak yasal uyarilar kismini ve
bulundugunuz Ulkelerde gecerli olan ilgili konudaki uluslararasi yasalari titizlikle
okuyunuz.
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