Bagvuru / Talep No: B2B36BBAT-A

Talebi Yapan: Hiilya Erol

Talep Tarihi: 24 Mayis 2022

Konu: TMDH Arsiv Bilgisi Talebi-Tiirk Mutfagimin Lahana-Yaprak Sarmasi ve Dolmalari Hakkinda
Cevap Tarihi: 25 Mayis 2022

Dosya No: 0024-A-9

Belge No: A-23748852

Arsiv Bilgisi Talebiyle B28368647-A Numarali Basvurunun Cevabi

TMDH

TURK MUTFAGI ARSIVLERI
Sayin Hilya Erol,
24 Mayis 2022 tarihinde tarafimiza iletmis oldugunuz talebiniz agagidaki gibidir.

“Sayin yetkili ve yoneticilerin dikkatine; kadim kiiltir degerlerimizden Tiirkiye Cumhuriyeti Devleti
mutfak ve yemek kiltlriniin 6nemli bilgilerinin hakkinda ¢cok zengin arsiviniz oldugunu yazilariniz,
paylasimlarinizdan biliyorum ve siz genglerin takdir ederek alinlarinizdan éplyorum kiltlrimize sahip
ciktiginiz icin rahmetli Zeki Gilyiyen ustam gorerek oglu ve sizlerle gurur duyuyordur, kiymetli usta
nurlar icinde yatsin. Konu yaprak sarma mi? bizim annelerimizin kiltirimuzden bizlere aktarilan bilinen
ismi ile Yaprak sarmasi mi? ilk yazilan yemek Kitabinda, Evliya ¢elebinin Seyahatnamesinde ki yazilan
Dolma bolimi erkek yazarlar yazdiklari igin ve dogru bilgi sahibi olmadiklarina inanarak Yaprak, Lahana
vs. SARMA, oyularak icine doldurulan ig ile pisirilen sebze ve meyvelere de “DOLMA “denildigini savunan
taraftayim ve dogru bilgi oldugunu da inaniyorum. Sizlerden en kisa slirede konu hakkinda agiklayici bir
bilgi bekliyorum. Tesekkiir ederim, gliveniyorum siz TC Vatandasi olan tim genclere”

(Hiilya Erol, Facebook Uzerinden-24 Mayis 2022 TR Yerel Saat 05:04 PM)
Yetkilimiz tarafindan size verilmis olan cevap asagidaki gibidir.

Cevap: “Sayin Hiilya Erol ilettiginiz konu mutfak sanatlari alaninda arsivlerimizde yer alan bilgilerin
incelenerek paylasilmasini gerektirmektedir. Bu nedenle konu hakkindaki sorunuz tarafimizdan resmf bir
basvuru olarak degerlendirilmistir. Basvurunuz B28368647-A numarasi ile kayda alinmis ve Tiirk Mutfagi
Arsiv birimimize cevaplamalari talebiyle iletilmistir. Konuyla ilgili olarak 24 saat icinde tarafiniza bir
cevapla donus saglanacaktir. Konu hakkinda verilecek olan bilgiler veya cevaplar kamuoyuna acik olacak
sekilde resmf internet sitemiz lzerinden de paylasilabilir. Bu durumda size sadece internet baglantisi
yollanacaktir. Saygilarimizla” (TMDH, Facebook Uzerinden-24 Mayis 2022 TR Yerel Saat 05:30 PM)
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KONUYU DOGRUDAN iLGILENDIREN SORULAR

“Yaprak Sarma mi? Yaprak Dolma mi?

Lahana Sarma mi? Lahana Dolma mi?

TMDH ARSIV DEPARTMANININ KONUYU DOGRUDAN iLGILENDIREN SORULARA CEVABI

Arsivlerimiz incelendiginde sormus oldugunuz konuyla ilgili olarak 2 adet 6nemli kaynak bulunmustur.

1)

2)

Turk mutfagi arsivlerimize 16 Aralik 2019 tarihinde 02026846-2 numarasi ile girmis olan icerikte
tosya dolma-sarma tiirktsiniin sozleri ve hikayesi kaynaklariyla yer almaktadir. Sordugunuz soru
ve konuyla ilgili olarak 6nemli bir kaynak teskil etmektedir. Arsivlerimizde yer almis olan bu
kaynagin kayit bilgilerinde sunlar yer almaktadir: (TRT:-THM repertuar no:3465, Kimden Alindigi:
ihsan Ozanoglu, Derleme yapan: Ankara Devlet Konservatuari-Muzaffer Sarisézen Yéresi, Tosya
Derleme Tarihi: 06.07.1948 Kaynak: Ata Erdogdu Kastamonu Kiiltird kitabi sayfa:42, Turklyu
Seslendiren: Seha Okus, Kaynak: Muhammed Mavus Arsivi)

Arsivlerimize 04 Mayis 2022 kayit tarihi ve 02026847-3 numarasi ile yer almis olan diger bir
kaynakta ise yasayan tarih olarak nitelendirilebilecek bir Tlirk annesi yaprak sarmasi
yapmaktadir. Bu icerik isimleri belli olmayan hesaplar tarafindan twitter tizerinden paylasiimistir.
igerigin 2022 yili icinde nisan ay1 sonu, mayis ayi basi Ramazan Bayrami éncesinde bayram
hazirligi siralarinda gekildigi diisiiniilmektedir. igerikte yer alan Tiirk annesinin ve ona soru soran
kisinin isimlerine hentiz ulasilamamustir. Kisi isimlerine ulasilamamis olsa bile sarma yaptigini
soyleyen ninemizin ifadeleri ve ninemize soru sormus olan kisinin sorusu ¢ok 6nemlidir.
Sorunuzun cevabina buradan da ulasabilirsiniz. Video kaydinda soru soran kisi Tlirk annesine “Ne
yapiyorsunuz?” diye sormaktadir. Tlirk annesi cevap olarak ilk 6nce “Dolma” cevabi veriyor da
olsa bunu ilk yapmis oldugu kabak dolmasina istinaden sdylemistir. Soruyu soran kisi “Dolma mi,
Sarma mi?” diye tekrar bir soru sormustur. Tirk annesi cevap olarak su 6nemli sozleri
soylemistir: “Kabak doldurduk koyduk pismeye, artan icini de yaprak sariyorum.” Tirk annesi
videonun devaminda ise yukarida 02026846-2 numarasi ile arsivlerimize girmis olan icerikteki
bahsini etmis oldugumuz tosya dolma-sarma tirkisiiniin s6zleri ve hikayesini anlatmaktadir.

Arsivlerimizde yer alan bilgiler isiginda TMDH arsiv birimin resmfi cevabi sudur: “Kamuoyunda dolma
zannedilen sarmanin Tlrk mutfak kilttrtiindeki dogru karsiligi (lahana veya Gzlim) hangi yapraktan

yapilirsa yapilsin kesinlikle sarmadir. Bu da tiziim yapragi icin yaprak sarmasi, lahana yapragi icin lahana
sarmasi denmesinin dogru oldugu anlamina gelir.

Sormus oldugunuz soru kurumumuzun Kurucu Baskani Sayin Tolgahan Gilyiyen’e de iletilmis ve kendisi
de arsivlerimizde yer almis olan kayitlarimiz 1siginda sormus oldugunuz sorulara ek olarak tarafimizdan

olusturulmus olan sorulara da cevaben asagidaki yaziyi sizin icin kaleme almistir.
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Arsiv Birimimizin Olusturdugu ve Sayin Tolgahan Giilyiyen’in Sizin icin Cevapladigi Diger Sorular
Tirkge ve Tirk dili agisindan en uygunu nedir? Sarma mi Dolma mi?
Yaprak gibi diiz ylizeyi olan ve sarilarak yapilan yemeklere dolma denilebilir mi?
Turk mutfaginin diinya genelindeki ¢ikarlari icin en uygunu nedir? Ve Nedenleri Nelerdir?
Sn. Tolgahan Giilyiyen’in Cevabi;
“Turk Mutfaginin Degerli Annesi Sayin Hilya Erol,

Turk mutfaginin yaprak sarmasina Yunanhlarin dolmades (dolmathes) dedigi bilinmektedir. Yabanci
kaynaklarda da bildigimiz haliyle Tark mutfaginin yaprak sarmasinin dolma- dolmades denilerek belirli
cevrelerce gerek yurt icinde gerekse yurt disinda Yunanistan’a ve Yunan mutfagina ait kabul edildiginin
bilgilerine arsivlerimizden ulasabilmekteyiz.

Bizlere sormus oldugunuz konuda arkadaslarimizin sizin icin derledigi arsiv bilgilerinin yani sira sormus
oldugunuz sorulara ek olarak sorulabilecek baska sorulari da géz 6niine alarak sizin icin bu yaziyi kaleme
almak istedim.

Yunanlilari iyi bilen biri olarak dolma ve dolmathes tartismasi tizerinden bizim yaprak sarmasini
kiyaslamaya calisip bu konularda Yunanhlarla veya icimizde yer alan belli kesimlerle bir tartismaya
girmek sadece zaman kaybidir.

Turk mutfaginda bildigimiz haliyle yaprak sarmasina dolma denemez, denilemez. Neden denilemez
konusunu sizin icin tim ayrintilariyla yazacagim.

Arsivlerimizde yer almis olan bilgiler ve ninelerimizin agiklamalari da gbstermektedir ki; Tirk mutfaginda
dolma, ici oyularak doldurulan herhangi bir meyve veya sebzeye verilen genel bir isimdir. Bu anlamda
doldurularak yapilan yemeklerin genel ismine Tirk mutfaginda dolma denilebilir. Ancak yaprak sarmasi
icin dolma asla denilemez.

TURK DiLi ACISINDAN NEDEN YAPRAK SARMASI DOGRUDUR

Turk dili agisindan da konuyu degerlendirmek gerekmektedir. Tirk mutfaginin dili olan Tirkge ve Tirk
dili agisindan konunun cevabi mantikli dislinebilen herkes icinde oldukga belirgindir.

ici bos olan bir posetin igine bir sey koymak isteyecek olan bir kisi Tiirk dilinde hangi eylemi yapar?
Posete bir sey koyar, poseti bir seylerle doldurur, posete bir seyler atar, posete bir seyler sokar. Bu
ornekleri belki biraz daha ¢ogaltabiliriz. Kisaca burada posete bir sey yerlestirmek icin yapilmis olan
eylemler olarak: “Koymak”-“Doldurmak”-“Atmak”-“Sokmak” eylemlerini Tirk dilinde kullanabiliriz.
Ancak diizglin Tlirkce konusma gayretinde olan hi¢ kimse posete tamamen dolduracagi bir sey icin bunu
posete saracagim demez.
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Bildiginiz Gzere Turk annelerinin yaprak sarmalari genelde ince ve siki olur. Yani neredeyse posetin
tamamini dolduracak olan malzemeyi kimse poset icinde sarma yapacagim demez. Clinki posetin
tamami doldugunda sarma yapmak imkansizdir. Zaten doldurulan bir seyin sarmasi olamaz. Kéftesi olur
mu? Mantiken Tirk mutfaginda kag kofte ici doldurularak yapilir? Gibi sorular sorup konuyu bu yénde
bir de icli kofte ile dagitmak hig istemiyorum. Ancak o konuda konusulmasi gereken énemli bir konudur.
Konuya donecek olursam: Dogru Tirkce konusmaya gayret edenler genelde ‘poseti dolduracagim’
derler. Turk mutfaginda dolmalarini yaparken doldurulacak sebze veya meyvelerin list bélimden ufacik
bir b6lim hari¢ neredeyse tamami i¢ harg ile doldurulur. Bu boslugun nedenini meslektaslarimizda iyi
bilir. Poseti de kimse agizina kadar asla doldurmaz. Bunun nedenini de elbette herkes az ¢ok iyi bilir. Su
halde eger akillari ile zorlari yoksa Tiirk mutfaginin sebze veya meyve dolmalarini yapanlar tipki poset
orneginde oldugu gibi disinmelidirler. Tlirk mutfaginda dolmalar ile sarmalari burada ayirmak gerekir.
Lahana ve (iziim yapraginin sarmalari olur. Diger sebze ve meyvelerin oyularak dolmalari yapilirken,
sarma yapilacak yapraklarda olmayacak bir oyma islemini yapmaya akli basinda kimse kalkismaz.

Diiz ylzeye sahip olan bir nesneye dolma yapabilen var midir? Gerek insaat sektoriinde ¢alisan ustalar
gerekse diger alanlarda calisan miihendisler diiz ylizeye sahip olan nesnelere yapacaklari islemler icin
asla dolma yapacagim demezler. Yiizeyin zarar gordiglini ve tamir yapilacagini diisiinebilecek olanlar o
ylzeye dolma yapilir diyebilirler. Ancak lahana veya Gzim yapraginda ylzeyi zarar goren bir yapragi
genelde nasil diizeltiriz? Yaprakta boyle bir zarar varsa baska bir yaprakla uygun sekilde yama yaparak
zarari diizeltip hasarli yapraklari da sarariz. insaat sektériinde diiz yiizeydeki zarara dolma yapihr
diyebilecek olanlar icin de bunu bdylece anlatip ayirmak gerekir.

Dis dolgusunu 6rnek gostererek de bu konuyu rahatca anlayabiliriz. Dise ‘doldurmak’ kdkiinden gelen
dolgu isleminin uygulanabilmesi icin dnce dis oyulur. Sonra hazirlanmis karisim, dolgu malzemesi disin
oyulmus bélim icerisine doldurulur. Buda yine Tiirkce agisindan ici oyulan sebze ve meyvelerin ancak
ve ancak dolmasinin olabilecegini bize gostermektedir.

Lahana ve liziim yapragi sarmalarini yine burada ayri tutmamiz gerekir. Elbette diiz ylizeyi kivirarak
icerisine bir seyler koymak kimilerine gére doldurma eylemi olarak diisiiniilebilir. Ornegin: Gegtigimiz
glnlerde tepki vermis oldugumuz Refika Birglil’in 15 dakika icinde yaptigini iddia ettigi gibi 6’li kek
kaliplarinin igerisine tGziim yapragini doseyip kocaman bohca seklinde bir seyler yaparak sonra da bunlari
tencereye toplayip gliya yaprak sarma yaptigini iddia edebilenlerde olabilir. Ancak bunlarin Tirk
mutfaginda yeri asla yoktur. Bunlara Refika Birgll’tin dedigi gibi yaprak sarmasi da asla denemez. Refika
Birgll dahil, meslegimizin ve mutfak kiltirimuzin sayginligina zarar vererek bunlari topluma marifetmis
gibi gosterenler 80-90 yasindaki ninemizin emek vererek hala o yaslarinda bile nasil yaprak sardigina
bakip utanmalidirlar. !

Sonug olarak Tiirkce i¢in dogru olanin sarma oldugu kesindir. Clinki hi¢ kimse diiz ylizeylere bir sey
doldurmaz. Sarmanin 6zline baktigimizda da doldurma islemi asla yoktur. Bu durum 6’li kek kalibi iginde
sarma yaptigini iddia edenler icin bile gecerlidir. Kagit gibi diiz ylizeye sahip olan cisimlere veya
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nesnelerin icerisine dolma, doldurma islemi olmaz. Bunlara sarma yapilir. Bu sarmada diiz ylzeyin 2
ylzd, yani alt ve Ust bolima kullanilir.

Konuyu boyutlar agisindan da degerlendirecek olursak: mantiken derinligi olmayan diiz bir ylizeyi
kivirarak derinlik kazandirip doldurdugunu iddia edenler olabilir. Ancak Tiirk mutfaginda ninelerimiz
tarafindan yapilan ince sarma islemi yapragin ortasindan degil, neredeyse kdsesinden baslar. Buradan
yola cikarak bir derinligin olusturularak icerisine doldurma islemi yapildigi asla diistiniimemelidir. Su
halde Tirkce acisindan da yaprak sarmasi demek ¢ok daha dogrudur.

TURK MUTFAGINA KARSI TEZLER OLUSTURANLAR VE iNGILiZCE SOZLUK ANLAMI ACISINDAN

Konuyu Tirk mutfagina karsi tezler olusturmak isteyenler agisindan da degerlendirecek olursak gerek
yurt disinda bulunan gerekse yurt icinde bulunan Tiirk mutfaginin diismanlarina koz vermemek igin
yaprak sarma denilmesi 6nemlidir. Diinya genelinde Tirk mutfaginin yiiksek cikarlari icin yaprak
sarmamiza, yaprak sarma demek en dogrusudur.

Dinya genelinde bulunan Tirk restoranlarinda veya kendilerini Akdeniz restorani olarak niteleyen
Turklerin sahibi oldugu lokantalarda yaprak sarmasina genel olarak Stuffed Grape Leaves denildigini de
biliyoruz. Bunu demeyen istisnai lokantalar elbette olabilir. Her haltikarda doldurulmus Gzim yapragi
anlamina gelen bu sdylemin ingilizce sézliiklerde Tiirkge karsiligi yaprak sarma olarak verilmektedir.
Ancak sozllikteki bu Tirkce karsilik asla dogru degildir. Doldurulmus tGziim yapragi, Stuffed Grape Leaves
teriminin tam Turkge karsihgidir. Bu karsiligin ortaya ¢ikmasi veya doldurulmus Gziim yapragi olarak
ingilizce sézliiklerde yer verilmesinin ana sebebi mutfak terimlerimiz konusunda Tiirk Dil Kurumunun
Turkge icin Gstlendigi gorevler cercevesinde ulusal mutfak kiltiirimuiz agisindan da gerekli calismalari
yapmamis veya bizim de ascilar olarak bunun igin bir calisma yapamamis olusumuzdan kaynakhdir. Sizin
de bildiginiz Gzere Dlinya Tiurk Mutfagi Akademisi bu eksigi gidermeye calismaktadir. Ancak toplumda
yayginlasmis olan yanhs kullanimlar nedeniyle doldurulmus Gizim yapragi meydana ¢ikmistir. Buda
yaprak sarmasina dolma denilmesi yanlisindan kaynaklanmaktadir. Toplumumuzun sarma igin kullandigi
yanlis olan dolma ifadesi ile birlikte doldurulmus (iziim yaprag gibi ifadeler ne yazik ki ingilizcedeki diger
bir yanhsi tetiklemis ve Tiirk mutfaginin yaprak sarmasinin sézde ingilizce karsiligi olarak Stuffed Grape
Leaves teriminin ortaya ¢ikmasina neden olmustur. Yaprak Sarma denilmesi ve Tirk yemeklerinin
isimlerinin bu sekilde hatali gevirilere malzeme edilmemesi gerekmektedir. Toplumun biyik b&limi bu
konularda biiyiik yanilgilar icindedir. Kisaca temel olarak yaprak sarmasini ingilizceye cevirmeye bile
gerek yoktur. Yaprak Sarmasi ingilizcede Yaprak Sarmasi olarak yabancilara sunulmalidir. Bunu agiklayici
olarak farkli terimlerle meniilerde alt aciklamalar yapilabilir. Ancak hem Tiirkce hem de ingilizce olarak
ana isim Yaprak Sarmasi, Lahana Sarmasi seklinde olmalidir.

Tum bu konulara duyarsiz olan yozlasmis kitleler oldugu gibi, bir de bu meselelerin bu sekilde devam
etmesinden memnuniyet duyan cevreler vardir. Tlirk mutfagi icin calisanlar veya calistiklarini iddia
edenler bunlarin farkinda olmalidir.
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Son s6z olarak sunu da kesin bir sekilde sormus oldugunuz sorunuzun farkli agidan bir cevabi olarak
acikca soyleyebilirim: Her kim ki arsivlerimizdeki bilgileri gbz ardi edercesine ninelerimizden miras kalmis
olan Tirk mutfaginin yaprak sarmasina bile isteye dolma ya da yaprak dolmasi der; iyi biliniz ki onlar
Yunanlhlarla birlikte yabanci mutfaklarin Tirk mutfagina karsi olusturmak isteyecekleri tezlerine hizmet
eder. Bunlara dogrudan veya dolayli olarak hizmet edenler iyi bilmelidirler ki Tirk mutfaginin
cografyasindan bir karis toprak dahi alamayacak olanlar, Tlrk mutfaginin yemeklerinden veya
Urlinlerinden hig birisini alip baska Ulkelere ait olarak tanitamayacaklardir. Kisacasi Tlrk mutfaginin
bunlara verecegi hicbir (irlinl veya yemegi yoktur.

Bu sorunuz vesilesiyle de ilgili konuda lazim gelen aydinlatici bilgileri kamuoyuna sunmus oldugumuzu
disinidyorum. Degerli Hilya Erol Hanimefendi bu konuda arsivlerimizde bulunan bilgileri incelemek
istediginiz ve merak ederek sordugunuz sorulariniz igin sahsiniza tesekkiir ederim.”-Tolgahan Gilyiyen

TMDH-Arsiv Departmanina ait olan bu ¢alisma, Dinya Turk Mutfagi Akademisi’nin yiritmekte oldugu
gorev ve sorumluluklarinin bir geregi olarak olusturulmustur.

TMDH-Arsiv Departmani, Dlinya Turk Mutfagi Akademisi’yle birlikte bagh oldugu TMDH’nin gérev ve
sorumluluklarina fayda saglayabilecek bilgileri kuruldugu ilk glinden beri arsivlemekle sorumludur.

TURK MUTFAGI ARSIV BiRiMi

. (Refika Birgiil: Uydurmasyon yaprak sarmasi: https://www.youtube.com/watch?v=60Ug2QKLCVA )
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Dikkate Alin

TMDH-TURK MUTFAGI ARSIV BiRIMi

TURK MUTFAGI ARSIVLERi KAYIT NO: TMDH, 02026846-2

Tosya Dolma Tuarkusu

Tirkdnln sézleri:

Dolma kazanina vardim dolmasi eksik
Dolmaya dadanmis bir sari pislik

Taze gelin senin kismetin eksik

Taze gelin hep mi yedin dolmayi hep hep
Eksili mayahos sarmay! lop lop

Kaynatam getirdi koyun budunu
Kaynanam sakladi mege odunu

Yiyen bilir bu odunun tadini

Taze gelin hep mi yedin dolmay: hep hep
Eksili mayahos sarmay! lop lop

Birer birer aldim, tilkenmez sandim
Dolma igin adam déviilmez sandim
Anamin evine kovulmaz sandim

Taze gelin hep mi yedin dolmayi hep hep
Eksili mayahos sarmay! lop lop

“Eksili mayahos sarmayi” ifadesi (Mayhos Sarma) (Sarma)

internet Kaynak: https://youtu.be/c8ZbJGr8CzE

TMDH, 02026846-2 https://www.youtube.com/watch?v=c8ZbJGr8CzE&t=52s

Bizim badin yapraklan gék idi.

iginin kiymasi sade yag idi

Taze gelin diin bu vakit sag idi.
Taze gelin hep mi yedin dolmayi hep
Eksili mayahog sarmay! lop lop

Alnimin altunu yetmigbes altun
Oldtirmem kizimi alurum satun

Yerine gelenler alurmu gadun

Taze gelin hep mi yedin dolmayi hep hep
Eksili mayahog sarmay! lop lop

Derleyen Hayta Ibrahim Buyukacar

Arsiv Kayit Tarihi: 16 Aralik 2019




Bagvuru / Talep No: B2B36BBAT-A
Talebi Yapan: Hiilya Erol
Talep Tarihi: 24 Mayis 2022
Konu: TMDH Arsiv Bilgisi Talebi-Tiirk Mutfagimin Lahana-Yaprak Sarmasi ve Dolmalari Hakkinda
Cevap Tarihi: 25 Mayis 2022
Dosya No: 0024-A-9
Belge No: A-23748852
Arsiv Bilgisi Talebiyle B28368647-A Numarali Basvurunun Cevabi

TMDH-TURK MUTFAGI ARSIV BiRiMi

TURK MUTFAGI ARSIVLERI KAYIT NO: TMDH, 02026847-3

—

Gorintiindn Argivienme Kayit Tarihi
04 Mayrs 2022

sl
»

- f A
¥ ,

TURK MUTFAGI ARSIVLER KAYIT NO: TMP! 4
- 7

&
iqeriéi dikkatli dinleyiniz: Yaprak Sarmg Denir.

-

Bu argiv kaydi ayni zamanda arsivlerimizde yer almig olan
16 Aralk 2019 tarihli
TMDH, 02026847-3 nolu
arsiv kaydi ile iligkilidir.

internet Kaynak: https://youtu.be/UyMSGnWJhv8

Arsiv Kayit Tarihi: 04 Mayis 2022

. TMDH, 02026847-3: https://www.youtube.com/watch?v=UyMSGnWJhv8&t=6s
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14 E Hiilya Duranoglu Erol

Sayin yetkili ve yoneticilerin
dikkatine; kadim kltlr
degerlerimizden Tiirkiye
Cumbhuriyeti Devleti mutfak ve
yemek kdltlirtintin onemli
bilgilerinin hakkinda ¢ok
zengin arsiviniz oldugunu
yazilariniz,paylagimlarinizdan
biliyorum ve siz genglerin
takdir ederek alininlarinizdan
Oplyorum kdltiirimize sahip
ciktiginiz igin rahmetli Zeki
Gllyiyen ustam gérerek oglu
ve sizlerle gurur duyuyordur,
kiymetli usta nurlar iginde
yatsin. Konu
yaprak sarma mi?

bizim annelerimizin
kiiltlrimizden bizlere
aktarilan bilinen ismi ile Yaprak
sarmasi mi? Ik
yazilan yemek Kitabinda, Evliya
celebinin Seyahatnamesinde ki
yazilan Dolma baolimii erkek
yazarlar yazdiklari igin ve
dogru bilgi sahibi clmadiklarina
inanarak Yaprak,Lahana vs
SARMA oyularak icine
doldurulan i¢ ile pisirilen sebze
ve meyvelere de “DOLMA

" denildigini savunan
taraftayim ve dodru bilgi
oldugunu da inaniyorum.
Sizlerden en kisa slirede konu

Xt Hiilya Duranoglu Erol

yatsin. Konu
yaprak sarma mi?

bizim annelerimizin
kiiltlirimiizden bizlere
aktarilan bilinen ismi ile Yaprak
sarmasi mi? ilk
yazilan yemek Kitabinda, Evliya
gelebinin Seyahatnamesinde ki
yazilan Dolma bélim( erkek
yazarlar yazdklar igin ve
dodru bilgi sahibi olmadiklarina
inanarak Yaprak,Lahana vs
SARMA oyularak igine
doldurulan i ile pigirilen sebze
ve meyvelere de "DOLMA

" denildigini savunan
taraftayim ve dogru bilgi
oldugunu da inaniyorum.
Sizlerden en kisa siirede konu
hakkinda agiklayici bir bilgi
bekliyorum.Tegekkiir ederim,
gliveniyorum siz TC Vatandasi

olan tiim genglere. e @

Kayit Tarihi: 23 Mayis 2022 TR Yerel Saat: 05:04PM
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14 @ Hiilya Duranoglu Erol

yatsin. Konu
yaprak sarma mi?

bizim annelerimizin
kiltirimizden bizlere
aktarilan bilinen ismi ile Yaprak
sarmasi mi? ilk
yazilan yemek Kitabinda, Evliya
gelebinin Seyahatnamesinde ki
yazilan Dolma bolimi erkek
yazarlar yazdiklari igin ve
dogru bilgi sahibi colmadiklarina
inanarak Yaprak,Lahana vs
SARMA oyularak icine
doldurulan i¢ ile pisirilen sebze

< e Hiilya Duranoglu Erol

Sayin Hiilya Erol

ve meyvelere de “DOLMA

“ denildigini savunan
taraftayim ve dodru bilgi
oldugunu da inaniyorum.
Sizlerden en kisa siirede konu
hakkinda aciklayici bir bilgi
bekliyorum.Tesekkiir ederim,
glveniyorum siz TC Vatandasi

olan tiim genglere.@» L@

Sayin Hiilya Erol

ilettiginiz konu mutfak sanatlari

ilettiginiz konu mutfak sanatlar
alaninda argivlerimizde yer
alan bilgilerin incelenerek
paylasilmasini
gerektirmektedir. Bu nedenle
konu hakkindaki sorunuz
tarafimizdan resmf bir basvuru
olarak degerlendirilmigtir.

Basvurunuz B28368647-A
numarasi ile kayda alinmis ve
Tlrk Mutfagi Arsiv birimimize
cevaplamalar talebiyle
iletilmistir.

Konuyla ilgili olarak 24 saat
icinde tarafiniza bir cevapla
dcniis saglanacaktir.

Kenu hakkinda verilecek olan
bilgiler veya cevaplar
kamuoyuna agik olacak sekilde
resmi internet sitemiz
tzerinden de paylasilabilir. Bu

alaninda arsivlerimizde yer
alan bilgilerin incelenerek
paylasiimasini
aerektirmektedir. Bu nedenle Saygilarimizla

durumda size sadece internet
baglantisi yollanacaktir,

Kayit Tarihi: 23 Mayis 2022 TR Yerel Saat: 05:30PM
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M

Yasal Uyari: Eser sahibinin izini olmaksizin sitemiz Gzerindeki tiim igeriklerin tamaminin veya bir kisminin kotu niyetli kisilerce herhangi bir
sekilde gikar elde etme amagh olarak kullanimi uluslararasi yasalar cergevesinde sug teskil etmektedir. Sitemizde yer alan tiim iceriklerin ve
projelerin yasal telif haklari ilgili kanunlar ¢ergevesinde kurumumuza aittir. Yasalar cercevesinde yiz kizartici suglar arasinda bulunan fikir ve
sanat eseri hirsizhgi gibi konularda sug teskil edecek bir eylemde bulunmadan 6nce litfen bu konular ile ilgili olarak yasal uyarilar kismini ve
bulundugunuz ulkelerde gegerli olan ilgili konudaki uluslararasi yasalari titizlikle okuyunuz.

Legal Warning: The use of all or some of the content on our site by malicious people for any purpose without the permission of the author is a
crime within the object of international laws. Legal copyrights of all content and projects on our site belong to our institution within the object
of relevant laws. Before taking any action that will constitute a crime, such as the theft of intellectual and artistic works; please carefully read
the legal warnings section regarding these issues and the relevant international laws in the countries you are in.
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IVINaNE

Yasal Uyari: Eser sahibinin izini olmaksizin sitemiz Gzerindeki tim igeriklerin tamaminin veya bir kisminin kotu niyetli kisilerce herhangi bir
sekilde gikar elde etme amagh olarak kullanimi uluslararasi yasalar cergevesinde sug teskil etmektedir. Sitemizde yer alan tiim iceriklerin ve
projelerin yasal telif haklari ilgili kanunlar ¢ergevesinde kurumumuza aittir. Yasalar cercevesinde yiz kizartici suglar arasinda bulunan fikir ve
sanat eseri hirsizhgi gibi konularda sug teskil edecek bir eylemde bulunmadan 6nce litfen bu konular ile ilgili olarak yasal uyarilar kismini ve
bulundugunuz ulkelerde gegerli olan ilgili konudaki uluslararasi yasalari titizlikle okuyunuz.

Legal Warning: The use of all or some of the content on our site by malicious people for any purpose without the permission of the author is a
crime within the object of international laws. Legal copyrights of all content and projects on our site belong to our institution within the object
of relevant laws. Before taking any action that will constitute a crime, such as the theft of intellectual and artistic works; please carefully read
the legal warnings section regarding these issues and the relevant international laws in the countries you are in.
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