Yasal Uyari: Eser sahibinin izini olmaksizin sitemiz tzerindeki tim igeriklerin tamaminin
veya bir kisminin koétu niyetli kisilerce herhangi bir sekilde ¢ikar elde etme amagh olarak
kullanimi uluslararasi yasalar ¢ergevesinde sug teskil etmektedir. Sitemizde yer alan tim
iceriklerin ve projelerin yasal telif haklari ilgili kanunlar ¢ergevesinde kurumumuza aittir.
Yasalar gercevesinde ylz kizartici suglar arasinda bulunan fikir ve sanat eseri hirsizhigi gibi
konularda sug teskil edecek bir eylemde bulunmadan énce litfen bu konular ile ilgili

olarak yasal uyarilar kismini ve bulundugunuz Ulkelerde gecerli olan ilgili konudaki
uluslararasi yasalari titizlikle okuyunuz.

BASARILI OLMAK NEDIR? NEYE GORE-KIME GORE-NASIL BASARILI
OLUNUR?

Bu makalemde gergek basari nedir ve nasil basarili olunur konusunu isleyecegim.
Yaziya istemem eksik olsun tiradi ile baslayacagim ve bu tirada dair kisa bir
aciklamadan sonra asil konuyu tim ayrintilariyla irdeleyecegdim.

"istemem Eksik Olsun Tirad" - (Cyrano De Bergerac)-Edmond Rostand

“Ne yapmak gerek peki? Saglam bir arka mi bulmaliyim? Onu mu bellemeliyim?
Bir agac gdvdesine dolanan sarmasik gibi Oniinde egilerek efendimiz sanmak mi?
Bilek glicii yerine dolanla tirmanmak mi? istemem!

Herkesin yaptigi seyleri mi yapmaliyim Le Bret?

Sonradan gormelere 6vguler mi yazmaliyim?

Bir bakanin ylizunu guldirmek icin biraz saklabanlik edip, Taklalar mi atmaliyim?
istemem! Eksik olsun!

Her sabah kahvaltida kurbaga mi yemeli?



Sabah aksam dolasip pabu¢ mu eskitmeli?

Onun bunun éniinde hep boyun mu egmeli? istemem! Eksik olsun bdyle bir séhret!
Eksik olsun!

Cigeri bes para etmezlere mi "yetenekli" demeli?

Elestiriden mi ¢ekinmeli? "Adim Mercuré dergisinde gec¢se" diye mi sayiklamah?
istemem! istemem! Eksik olsun!

Korkmak, tukenmek, bitmek... Siir yazacak yerde ese dosta gitmek.
Dilekgeler yazarak icini ortaya dékmek? istemem! Eksik olsun! istemem! Eksik olsun!

Ama sarki séylemek, dislemek, gllmek, yirimek... Tek basina... Ozgiir oimak...
Dunyaya kendi gozlerinle bakmak... Sesini ¢inlatmak, aklina esince sapkani yan
yatirmak... Bir hi¢ ugruna kilicina ya da kalemine sariimak...

Ne Uin pesinde olmak, para pul diisinmek, isteyince Ay'a bile gidebilmek.
Basariyi alninin teriyle elde edebilmek...

Demek istedigim asalak bir sarmasik olma sakin. Varsin boyun olmasin bir
sogudunki kadar. Yapraklarin bulutlara erismezse bir zararin mi var?” (Cyrano De
Bergerac)-Edmond Rostand

Bu tiratta iltimasla, adam kayirmayla, yalakalik, dalkavukluk ve el etek 6pmeyle bir
sey olacaksam hi¢ olmayayim diyen insanoglunun haykirisi var. iste cok énceleri
kaleme aldigim bu makalenin énlne bu tiratti kesinlikle koymaliyim dedim kendi
kendime...

Evet, mensei yabanci hatta bizim bazilarinin 6zendidi Fransa’dan. Simdi soyle
diyenler olacaktir: “Hem kendi kaltirimza bir kenara atip Fransizlara 6zeniyoruz
diye bize laf atiyor, hem de Fransiz birine ait bir tirat ile yaziya giriyor.” diye...

Beklide ¢oktan dediniz. Evet, aslinda tamda bu ylzden bu tiradi uygun buldum.
Cunku kendi kiltarlerini bir kenara birakanlar, hatta kendi kultirlerine dismanca tavir
takinarak mensei Fransa’dan olanlara asir bir sekilde 6zenenler, bu konuyu asiri
derecede 6zendikleri yerden bir 6rnekle gok daha iyi anlayacaklardir. Hatta bu
ornekle de gormedim, duymadim ve bilmiyorum diyerek G¢g maymunu
oynayamayacaklardir.

Aslinda burada ilgili tiradin mensei ile fazlaca ilgilenerek yazimin basinda bunu
kullanmam konusuna agirici bir tavir takinmak isteyecek olanlarin oncelikli olarak
ilgilenmesi gereken; bu tiradin ve yazimdaki konunun 6zunun, igeriginin tim insanlar
acisindan ne anlam tasidigidir.



Fransiz ihtilali 6ncesinde veya sonrasinda asirici bir Fransiz gibi bu érnege bakacak
olanlarin idrak etmeleri gereken ise; 6zendikleri kultur iginden anlatmak istedigim bazi
konulari farkli boyutlariyla da degerlendirerek gok daha iyi anlamalar gerektigidir.

Yoksa bu drnek sadece hangi milletten olursa olsun iltimasla, adam kayirmayla,
adamcilik duzeniyle bir gsey olacaksam hig olmayayim diyen onurlu insanlarin ortak
disiincesini dzetlemis bir tirattan bagka bir sey degildir. insanin onurunu, ahlakini ve
serefini ilgilendiren evrensel konularda asil olan menseiler, milletler degil, icerigin 6zu
ve niteligidir.

Kaldi ki tirattin, ‘her sabah kahvaltida kurbaga mi yemeli’ diye bir kesim Fransizlara
dahi bazi konularda sitem ederek, bazi konulari onlarin yiziune haykirdigini dahi
kesin olarak soyleyebiliriz.

Bazi sanatgilarimizin seslendirmesiyle de oldukga anlaml ve dinlenesi bir tirat
oldugunu sdylemem gerek.

Bazilari igin aydinlatici olmasini umdugum bu agiklamadan sonra simdi asil konuya
ve makalenin baghgina girebiliriz diye disunuyorum.

BASARILI OLMAK NEDIR? NEYE GORE-KIME GORE-NASIL BASARILI
OLUNUR?

-Basari, ona hangi agidan baktiginizla ilgilidir.
-Size gore en ¢ok deger ifade edenleri kazanmak basaridir.

Sizin aginizdan basari ifade eden hedeflerinizi kazanirken aileniz dahil destek
aldiklariniz, minnet ettikleriniz veya el agtiklariniz varsa o kismi bir basaridir.
Tabi ki sonug olarak basaridir. Ancak basarinizi bagkalarinin destegine borglu
olarak elde etmis olan kisisinizdir. Bunlarla ilgili konulari arkanizdan ilk
konusacak olanlarin zamaninda minnet ettiginiz kisilerden olmasi sizi asla
sasirtmasa gerek. Cunkii kazandiginiz ve éviunduguniiz basariyi belki de gogu
konuda ona ya da onlara minnet etmek suretiyle kazanmigtiniz. Bu konularda
asiriya gidenlere halk arasinda farkh isimlerde takilmaktadir.

Size destek olanlara kazandiginiz basarilardan sonra eger yeterince meyil
etmezseniz; onlar tarafindan yerine gore sakayla karisik bile olsa bazi seyler
ardinizdan oldugu gibi yuziiniize de vurulacaktir. Kisacasi isteseniz de
istemeseniz de kazanimlarinizi onlara borglu gibi hissetmenizi zamaninda
destek aldiginiz insanlar saglayacaklardir.

GELELIM EN DEGERLIi BASARIYA;

Yetenekli ve azimli insanlar bagariy1 bagkalarinin kendilerine vermesini asla
beklemezler.

Her zaman dedigim gibi su akar ve yolunu bulur, gergek basari verilmez alinir.



Basarih olmak igin vazgectikleriniz, kendinizden feda ettikleriniz varsa ve o
basariyi elde ederken de hi¢ kimseye minnet etmeden galisarak kazanmigsaniz;
iste asil gergek basari odur.

Basari bakig agilarina gore de degiskenlik gosteren goreceli bir kavramdir. Bir
¢ocugun en ¢ok sevdigi oyuncagi ailesine aldirabilmek icin izledigi yol: Eger o
oyuncagi sonunda ailesine aldirabilmis ise, bu o gocugun elde ettigi bir
basandir. O anda, o ¢ocuk igin o oyuncagi elde etmek disinda bagka degerli bir
sey veya baskaca bir basari asla yoktur. Buda bize basarinin aslinda sizin
hayatinizdaki gunluk, aylik, yillik veya omiurlik isteklerinizle ve bunlara olan
bakis aginizla dogru orantili oldugunu gostermektedir.

Yukaridaki oyuncak ornegine geri donelim. O cocugun ailesine istedigi bir
oyuncagi aldirmasi suretiyle elde edebilmis olmasi s6z konusu ¢ocuk
acisindan kazanilmis bir basariydi. Peki, o gocuktaki oyuncaga cgesitli

nedenlerden 6tiirii sahip olamayan ama o oyuncagi elde etmek isteyen diger
cocuklar goziinden durumu ele alirsak sonug¢ ne olur?

Konuyla ilgili olarak daha farkh derin analizlere girmemiz gereken sosyolojik
bazi gergeklerle karsilasiriz. Ozellikle bu sorudaki 6rnek en basta verdigim
kismi basarilar ve bagkasindan bir sey beklemeden kazanilmig basarilar
cercevesinde de degerlendirilerek analiz edilmelidir.

Gercgek Basari Hur ve Bagimsiz Olmak Midir?

Kimilerine gore basari sohretli olmaktir, kimilerine gore basari paradir. Ancak bana
gore gercek basari, gergcek manada 6zgur olarak hur ve bagimsiz olmaktir.
Bagkalarinin 6zgurltgunu kisittamadan yapmak istediklerinizi yapabiliyor,
dusunduklerinizi her seye veya herkese ragmen ifade edebiliyor hatta bana gore en
onemlisi ideallerinizi fani hi¢ kimseye ihtiyac duymadan gerceklestirebiliyorsaniz
basarilisinizdir.

Basari Cok Para Veya Sohret Sahibi Olmak Midir?

Cok parasi veya sohreti olanlarin ne kadar bagimsiz veya 6zgur olabildiklerine
baktigim zaman, ben onlarda basaridan ziyade bir hapsedilmislik, kisitlanmiglhk
gorayorum. CUnku asla 6zgur degillerdir. Onlar bazi konularda kendi alanlarinda
meslekleriyle ilgili bile olsa gergek fikir ve dugtncelerini 6zgurce asla belirtemezler
veya istediklerini asla istedikleri gibi yapamazlar. Bunlari yapmak istedikleri zaman
basari diye disiindikleri sdhretlerini ve paralarini kaybetme riskleri vardir. iste o
yuzden benim agimdan gercek basari ne sohretli olmaktir, ne parali olmaktir, ne de
sizi degerlendirmeye asla yetenekleri olmayanlar tarafindan takdir edilmektir. Gergek
basari icin bu saydiklarim(Para, séhret) belki birer arag olabilirler ancak bana gore
asla basari icin elde edilmesi gereken amaglar olamazlar. Bu sadece sOhret, para
gibi araclari elde edenlerin s6z konusu bu araglari basari sanmasindan ya da
topluma basari gibi algilatmalarindan kaynakli buyuk bir yanilgidir. Hatta genel
anlamda blyuk yozlagmalarin oldugu bir dénemde bulundugumuz noktada belirli bir
kesim icin buyuk yikici etkileri olan toplumsal bir yanilgidir. Onlarin gogu bu araglari
amag¢ edinmiglerdir. Ve bu araglara bir sekilde ulasabilmek i¢in her tirli yozlasma
icine girebilmektedirler. Bu araglari hayatlari boyunca ellerinde tutarak idame
edebilmek igin ise yozlagma ugruna yapabilecekleri her seyi dogru bulanlar toplumda



basar sahibi gibi 6n plana ¢ikartiimaktadirlar. Bu sekilde bu araglara ulastiklarinda
ise yerine gore turlt ahlaki degerleri ayaklar altina alarak elde ettiklerini basari
sanmaktadirlar. Buyuk toplumsal ahlaki, kulturel gokugse sebebiyet veren yanilgi bu
sekilde baglamaktadir. Bu yanilgi ayni zamanda bazi normal insanlarin bile
hayatlarini alt Ust edebilecek derecede toplumsal bir buhran olusturmaya sebep olan
etkenlerdendir.

Genel anlamda benim agimdan bu Dunya’daki gergek basari, tamamen Allah’tan
baska hi¢ kimseye muhta¢ olmadan yasamaktadir. Hatta basari, gerekirse gunde bir
kap corba ile doymaktir. Evet, gerekirse bir kap helal ¢corba ile doymak basaridir
¢cunkU gercek basari tam bagimsiz bir sekilde tim olumsuzluklara ragmen bile
istedigin gibi kendini ifade ederek kendin olmaktan asla 6dun vermeden 6zgur
olmaktir.

O halde bu agidan basariya baktigimizda hayatta en 6nemli ger¢ek basari sudur: Her
anlamda Allah’tan bagka hi¢ kimseye muhta¢ olmadigimizin ve rizkimizi verenin bizi
yaratan oldugunun her zaman farkinda olarak, kimseye minnet etmeden tam
bagimsiz olarak yagamak. Fani hayatimizi emrihak vuku buluncaya kadar bu sekilde
idame ettirebilmektir basari.

Bunu saglamak i¢in daha ¢ok maddiyat gerekli diyecek olanlarin son yazdigim iki
paragrafi tekrar tekrar dikkatlice okumalarini onermekteyim. Bana gore boyle bir
hayati saglamak ve idame edebilmek icin daha ¢ok okumak, sorgulamak ve tefekkur
etmek yani diugunmek gereklidir. Bunlari yaparken de elbette kanaat ve mutevazilik
tabi ki en basta olmazsa olmazlardandir.

Ayrica kendilerine yaptiklari meslekler ile ilgili olarak zanaatkéar ve sanatkar olabilme
becerisi verilmis olan insanlar bu konularda tam olarak ne demek istedigimi ¢cok daha
kolay anlayabilecektir diye Umit ediyorum.

Herkesin Anlayabilecegini Diisiindiigiim Diger Bir Ornek ise Sudur;
Bir devletin basarili olup olmadigini nasil anlanz?

Kigiler devletler gibidir. Devletlerde kisiler gibidir. Devletlerin basari kriterleri aslinda
kigilerinde basari kriterleriyle dogru orantilidir.

Bir devletin basarili olup olmadigini anlayabilmek igin gelismislik dizeyine,
sanayisine, ekonomisine, issizlik oranlarina, gayri safi milli hasilasina bakariz diyecek
olanlar olabilir. Evet, buda bir yoldur. Hatta sonucu 6nemli derecede etkileyen
unsurlarda bunlardir. Ancak kisa yolu sudur: Yasadigimiz ¢ag i¢erisinde eger bir
devlet gercek anlamda aldigi kararlar ile ilgili olarak tam bagimsiz ise ve ekonomik
olarak da baskalarina bagiml degil ise basarildir.

Ekonomik olarak baskalarina bagimli olmamasi icin bir kisinin ya da bir devletin
Uretmesi yani mesledinin veya sanayisinin olmasi gerekmektedir. Mesleginin ve
sanayisinin gelismisligi, kalitesi bagarisiyla dogru orantilidir. iste bana gére kisiler
icinde en dnemli basar kriteri budur. Yaptigimiz meslek, sanatimiz bizim icin kisisel
ekonomimizdir ve sanayimizdir. Buda ne kadar Ust duzey ve kaliteli olursa o kadar



basarili oluruz. Cunku iyi Urlnler Uretenler ile herkes galismak ister, herkes o Urinu
almak ister.

Bunun ardindan kisilerin yaptigi ¢alismalarda edindikleri ustaliklari, zanaatlari veya
insanlik igin yaptiklari bagka acilardan bakilarak basari olarak degerlendirilebilir veya
degerlendirilemez.

Peki, bu degerlendirmeyi yapacak otoriteler bagka kisilerin galigmalarini
degerlendirdikleri icin mi otoritedirler?

Ascilik Meslegi ile Alakali Olarak Tecriibesi Dahi Olmayanlar, Hatta ilgili
Konuda Bir Kariyer Ge¢gmisi Bile Bulunmayanlar Neden Otorite Kabul
Edilebilirler veya Nasil Otorite Olabilirler?

Yukarida sordugum son soruya konuyu uzatarak saptirmamak adina ayrintili bir
cevap vermeyece@im ancak bunu ilk soruyla beraber duslinerek sorgulamamizda gok
blayuk bir fayda vardir.

Birkag basarili insani degerlendirerek otorite olma hakki tanidiklarimiz; ya gergekten
ehil olarak o degerlendirmeleri yapabilecek dizeyde ve kabiliyette degillerse... Peki
ya isin perde arkasinda baska oyunlar donlyorsa ne olacak? Bazi bilinen gevrelerce
takdir edilenler isin perde arkasinda donenlere aldirigs etmeden bu s6zde otoriteleri
surl psikolojisine girerek kabul ediyorsa bunu herkes kabul etmek zorunda midir?

-Bana gore degildir. Suru psikolojisine girerek aslinda degerlendirme dabhi
yapabilecek kabiliyete sahip olmayanlarin veya kendi adamlarini kayirarak karar
verenlerin otorite olduklarini kabul etmek sahip oldugumuz yetenegimize,
zanaatimiza ve sanatimiza da saygisizliktir.

BASARI NE DEGILDIR?

Ornegin bana gére basari gz dniinde meshur olabilmek igin gdsteris yapmak
degildir. Daha fazla taraftar toplamak igin sekilden sekillere girenlerin ve yine daha
fazla izlenebilmek igin her tirlG ahlaksizli§i yapanlarin elde ettikleri basari asla
degildir. Evet, bunlar yaptiklari saklabanlklar ve dahi ahlaksizliklar neticesinde
milyonlarca insanin ilgisini gekmeyi basarirlar. Bu yolla para, séhret elde ederler.
Ancak bu elde ettikleri yukarida da ifade ettigim gibi basari degil sadece aragtir.
Gergek basari asla elde edilen araglar degildir ve araglar kesinlikle basari
kategorisinde de degerlendirilemez.

Bazi sd6zde basarilar, gagimizin insanlarinin iginde bulundugu sosyolojik hastalik
diyebilecegimiz zaaflarini iyi bilenlerce suiistimal edilerek elde edilmektedir. Su halde
bu yollar ile televizyonlarda veya sosyal medyalarda boy gosterenlerin meslekleri
disina ¢ikarak daha fazla izlenme alabilmek i¢in bagvurduklari yollar onlari ilgi
cektikleri icin sohretli yapabilir ancak gergcek anlamda asla basarili yapmaz. Bu
durumlar yerine gore bilingli insanlarimiz arasinda “medya maymunu” tabiri ile
aciklanmaktadir. Bu bilinen tabir meshur olabilmek igin her yolu mesru goérenlere halk
arasinda verilen isimdir.



Su halde hangi mesleki alanda olursa olsun televizyonlarda entelekttel anlamda bir
basari gosteremeyenlerin, televizyona ¢ikmalari ve milyonlarca kisi tarafindan
izlenmeleri onlari asla basarili yapmaz. Entelektlel anlamda igerikler ile mesleksel
anlamda caligmalariyla televizyonlara g¢ikanlari gergek manada anlayabilecek egitimli
toplum kitlesi elbette basit saklabanliklar ile prim yapabilenlerin kitlelerine gore ¢ok
daha azdr.

Aslinda meslegimiz olan ascilik ve mutfak sanatlariyla ilgili olarak gergekten basariyi
hak eden egitici ve gelistirici olan TV programlarina baktiginizda, o tarz programlarin
uzun omurlt olmadiklari gergegi ile kargilagirsiniz. Bunun sosyolojik analizleri ve
nedenleri bu yazi igerisinde zaman zaman ifade ettigim nedenlerle yakindan
alakalidir. Bu yuzden gergek basariyi analiz ederken s6z konusu kisilerin hitap
ettikleri kitlelerin niteliklerini de degerlendirmek ¢ok dnemlidir. Yani egitimli ve
entelektuel bin kisilik bir kitlenin severek izledikleri dusturlu programlarla, orf, adet ve
kultirimuze zarar veren ancak milyonlarin izledigi programlari kargilastirirsak;
entelektuel dusturu olan programlar ger¢cek anlamda ¢ok daha degerlidir.

Maalesef ginimuzde hemen hemen her alanda oldugu gibi medyada da sayilara
bakildigi icin gercek manada mesleki olarak yetenekli ve gerekli insanlarimizin
yaptiklari ya da yapacaklar yararli galismalar golgede kalmaktadir. Hatta gergek
manada bildiginiz Uzere ilgili konulardaki sozde bagari 6dulleri de asil hak sahiplerine
degil, saklabanlik yapanlara verilmektedir.

Sektoriimiizdeki Bazi Makamlar, Odiiller ve S6zde Basar Sertifikalari

Gecgmisten ginimuze kadar yukarida belirttigim ayni konularla ilgili sektorimuzde
bazi makamlarin, édullerin ve s6zde basari sertifikalarinin kimlere nasil, hangi sartlar
altinda verilebildigini bilmeyenimiz yoktur. Bilmeyenler de bilenlerden ve bilmelerine
ragmen acik olarak net sekilde ifade edemeyenlerden rahatlikla 6grenebilirler.

Bu tarz konularda ise benimde sahsen gegmiste sahit oldugum durumlardan en
onemli 6rnek sudur: Gegmigte katildigim yarisma sonrasinda Hurriyet gazetesinde
30.12.2007 tarihinde Turkiye ascilar milli takimi kaptani secildigimin haberi Hande
Bagpinar tarafindan yapilimisti.

Evet, tarafima milli takim Uniformasi da verilmisti. O Uniformayi1 daha 6ncede
belirttigim bazi nedenlerden 6turu halen dahi saklamaktayim. Hatta bazi
organizasyonlarda da bilhassa giymekteyim. Bunun tim nedenleri ve bu olayin tim
ayrintili detaylarini 26 Agustos 2020 tarihinde yazili olarak agiklamistim. Konuyu
saptirmamak igin burada uzunca buna deginmeyecegim. isteyenler o aciklamayi
sitemizden veya yazilarim i¢cinden de kolaylikla bulabilirler. O agiklamanin konumuzla
ilgili olan kismi sudur: Tarafimiza zaten hak ettigimiz édulleri verenlerin asil
beklentileri farklidir. Kendi ¢ikarlari igin sizden beklediklerini de onlar hak etmeseler
bile sizden kendi ¢ikarlari igin yapmanizi beklerler veya isterler. Elbette bu durum
herkes veya butun gevreler igin asla gecerli degildir. Ancak genel olarak boyle bir
isleyisin oldugu herkes tarafindan bilinmekte olan bir gergektir.

Yani mutfak sanatlari alaninda bazi yerlerde makam isgal edenlerin haksiz oldugu
konulari gérmezden gelip hatta onlarin ekmegine yag surercesine davrandidinizda,
bekledikleri 6vguleri onlara yaptiginizda size her turli 6dulu yeteneginize asla
bakmaksizin verirler. Burada aslinda sizden beklentiler icine girerek kendilerine



birtakim menfaatler devsirebilmek igin size zaten hak ettiginiz 6dull ya da basariyi
verdiklerini sdyleyenlerin takdirini almis olmaniz veya almamaniz aslinda sizin
basarinizdan hig¢ bir sey eksiltmez.

Bu Kisilerin sizin sahip oldugunuz donanimlarinizi veya basarinizi tasdik ettiklerini
sOylemeleri daha ¢ok onlarin menfaatine hizmet etmektedir. Cinkd bunlar zaten sizin
sahip oldugunuz donanimlarinizi degerlendirebilecek yetenekte ya da konumda asla
degillerdir.

Sektérumuizde ve hatta diinyada ilgili konularda gergcek manada tarafsiz olarak
degerlendirme yapanlar, lobi faaliyetleri veya PR (public relations — halkla iligkiler)
olmadan basari elde edenler gok azdir. Zaten o azinligin gogu bu gercekleri bildigi
icin bunlari gérmezden gelmelerine ragmen yerine gore kendi aralarinda
dillendirmektedirler.

Sosyal Medya’da Basarinin Anahtari: Adaba Aykiri Davranmak Midir?

Lisedeyken haftada bir veya iki saatte olsa adab-1 muaseret dersi siniflarda
okutulurdu. Simdi hala okutuluyor mu bilmiyorum. Eskiden adaba aykiri olanlar
glinumuzde olagan oldu ve hatta ragbet gorur, saygi duyulur oldu. Bazilarinin
deyimleriyle sosyal medyada “fenomen” oldular. Sosyal medyada daha birgok sey
olabilmek i¢in adaba, ahlaka aykiri sekilde kultirimuzi yozlastiran davraniglar
sergilemelisiniz. Bu elbette sadece isin ufak ama énemli bir pargasi... Eskiden bu tur
davraniglarin en hafifi diye tabirini yapabilecedimiz masum orneklerini bile
sergileyenler toplumdan dislanirdi. Ancak artik el Ustunde tutuluyor desek yeridir
diyebiliriz. Yani artik bu tarz davraniglari sergileyenler ilgi gekiyor ve bunlar aslinda
gercek manada higbir haber degeri barindirmasalar bile mansetlerde kendilerine yer
buluyor. Kisacasi bilim adamlarinin yaptiklari calismalarin dinya toplumu nezdinde
haber olarak okunma orani ile hi¢gbir degeri olmayan bir kiginin sosyal medya da
yaptidi birka¢ sagcma hareketin haber olabilecek dederde olmasi s6z konusu durumu
Ozetlemektedir. Bu 6rneklerdeki okunma oranini kiyasladiginizda ilgi cekenin bilimsel
calisma degil, o sagma sapan hareketi sergileyenler oldugu aci bir gercek. Bu 6rnek
evrensel olarak insanlik adina aci veren ama gergek bir durumdur.

Ozellikle sosyal medya:

Orada ¢ogu zaman insanlarin hep elde etmek istedigi zengin hayattan objeler bagari
olarak kargimiza ¢ikartiliyor. Meslegimizde de bunun kargihgi herkesin bildigi ve
cogunun da sevdigi ahlaki sinirlari erotik anlamda bile zorlayan IUks ile birlestirilmis
yemek gosterisidir. Ozel hayatin mahremiyetinin dahi kalmadi§ bazi sosyal medya
platformlarinda ilgi gekmek adina erotizmin 6tesinde olan paylasimlara bile
rastlayabildigimiz hayat gosterisi maalesef mutfak sanatlari kiltirimuzui de olumsuz
etkilemektedir. Bu olumsuzluk bu tarz hareketlerde bulunanlarin daha ¢ok Turk
mutfagini temsil ettigi algisindan 6ttrt olugsmaktadir. Sektérimuzde de bu durum
bazi kesimler nezdinde ilgi gekmek adina maalesef ragbet gorebilmekte ve farkli
versiyonlardaki olumsuz érnekler birbirini takip ederek tureyebilmektedir.

Gecgmiste dersi okutulan adaba uygun olmayan hal ve hareketler ile bugunlerde
kolayca prim yapabilirsiniz demistim. Son yillarda bu durum bilin¢li halkimiz arasinda
palyacoluk meslegi ile karistirimaktadir. Ancak palyacoluk meslegini gergcek anlamda
dusturu ile yapanlara yuksek saygi duydugumun da bilinmesini isterim. Yani demem



o ki kendilerini palyagonun kepazelik versiyonunu mu, restoranci mi yoksa as¢i mi
yapmak istediklerinin henuz kararini verememis olanlar, bazi meslekleri sosyal
medya sayesinde i¢ ice sokmaktadirlar. Maalesef bunlari yaparlarken de gorgu
yerine gorgusuzlUkleriyle 6n plana gikmaktadirlar.

Basarililar mi? “Hesaplarini milyonlar takip ettiklerine gore bagaridirlar.” algisi
mevcuttur. Ancak bunun bana gore sosyolojik olarak agiklamasi sudur: Toplumsal
ahlaki ¢okus-yozlasma ve bunlari takiben tamamen sura psikolojisi.

Bunlar ile ilgili toplumsal algl da yukarda ifade ettigim gibi sudur: Takip edenler ¢coksa
basarlidir. O halde ahlaki agidan da uygundur. Ancak aklimizin ve mantigimizin bize
soyledigi gercek aslinda bu durumun tam tersidir.

Dunya toplumu icindeki bu algi degerlendirmesini yaparken atladiklarimi bir sosyoloji
profesoru ya da bir toplum muhendisi elbette farkli kiltarler agisindan da ele alarak
cok daha iyi degerlendirecektir.

Bazilarini yukarida da acgikladigim analizler aslinda bize basariyla ilgili gercegin
gérundugunden ¢ok daha baska nedenlere dayandigini gosteren aci gerceklerdir.

Meslegimizde Basar igin Tiizel Kisilige ihtiyag Var Mi?

Meslegimizde basari igin sadece kendinizi yetistirmenize ve bir sef bicagina
ihtiyaciniz vardir. Bunlarin disinda kalanlarin kendi aralarinda oynadiklari bagari
odulld oyunlarindan elde edecekleriniz daha ¢ok sizi kullanmak isteyenlere fayda
saglamaktadir.

Gergek basari igin tizel kisilige asla ihtiyag yoktur. Ozellikle Turkiye'de
sektorimuzdeki bazi STK’larin, tlzel kisiliklerin kisisel ihtiras ve makam elde etmek
amaciyla ¢alismakta olduklari gergegini gdéz dnune alirsak bu durum daha da
belirginlesmektedir. Dinyada birgok ulkede her alanda tek bir federasyon varken
ascilik mesleginde sayamayacagimiz kadar olan federasyonlarin nedenlerini
aciklamak nasil mumkun olabilir sorusunun da cevabi ¢cok aciktir. Bunlar
bircogumuzun malumudur. Malumumuz olan konulari burada konuyu dagitmamak
icin tekrar ele almaya gerek yoktur. Bu konuda bilgileri olmayanlarda daha énceden
kaleme aldigim bolumleri arastirip okuyarak bilgi sahibi olabilirler.

Burada bizim konumuzla ilgili olan kisim sudur: Herkes kendi adamini kendi
belirledigi sartlar ile basarili ilan eder. iclerinden en gok medyatik olanlari ise aradan
siyrilir. Siyrilir siyrilmasina ancak bu sefer bagkalarinin adami olarak basari ve
sertifika elde edebilecedi fikri aklinda uyanir. Su halde 6dulinu veya sertifikasini
almadigi kapilari galmaya baglar. Yavas yavas bagkalarina kayarak meyil eder.
Neden? Cunku bu tarz kisilerin akillarinda yer etmis olan s6zde basari tanimlamasi
bagkalarinin takdirlerine ve évgulerine muhtactir. Bu déngu bdyle surer gider.
Kisacasi karsi karsiya geldigimiz bu durum yurt disindan bakildiginda oldukga
anlamsiz ve degersizdir. Ancak bu yaklasimlarin meslegimizle ilgili olarak yurt iginde
degerli oldugu dusunulen algi buyuk bir yanilgidan ibarettir. Hatta s6z konusu bu
durum anin tadini gcikarmak pahasina kendi kendini kandirmak seklinde de
aciklanabilir.



Bir baska agiklamamda meslegimizle ilgili olarak gelecekte tuzel kigiliklerden ziyade
yetenekli insanlarin kendi isimleriyle 6n planda olacagdi bir gagi agmis bulunmaktayiz
demistim. Kisisel makam ihtiraslariyla kartvizit bastirmak i¢in ve yine bilinen diger
nedenlerden 6turt sektérimuzdeki insanlari da kullanmak suretiyle kendilerine basari
devsirenler veya kendi adamlarini basarili gosterenlerin ¢gagi goktan kapanmisgtir.
Meslegimizde federasyonculuk kisvesi adi altinda adamcilik yaparak yillardir
ayrimciligi ve kavgayi koruklemis olanlari, yine bu kavgalari “piyasadan silme”
tehditlerine vardiranlari tarih yazmistir. O kdéhne zihniyet her anlamda asikar
olmustur. O ¢ag er ya da ge¢ zaten kapanmaya ve yok olmaya mahkdmdur.

Yeteneginizin, Yani Kendinizin Farkiniza Varmalisiniz

Bir kiginin basarili olmasi veya olmamasi tamamen kendi yetenegine, azim ve
kararhligina baglidir. Elbette bunun igin dncelikle inangta gerekir. Kisi basari igin ve
dahi rizkini elde edebilmek igin Allah’tan baska hi¢ kimseye ihtiyagc duymamaktadir.
insan gergek manada bunun farkina varir ise ve gergekten buna inanir ise; Allah’ta

gercekten o kulunu baskalarina muhtag etmez, isini insanlara hi¢ birakmaz ve
zalimlere karsi da her zaman korur. Ben yasayarak buna bizzat sahit olanlardanim.

Su halde bizim bilmemiz gereken ilk sey sudur: Rizki veren sadece Allah’tir. Sizde
var olan yeteneginizin, yani kendinizin farkiniza varmalisiniz ve kendinizi iyi
bilmelisiniz. Ardindan galistiginiz alanda 6nemli idealleriniz var ise, o ideallerden asla
vazgegmemelisiniz. Sizde olanlar kiskananlar elbette her zaman olacaktir. Turk
mutfaginin istikbali i¢cin savunduklarin bazilarinin asla iglerine gelmeyecektir. Hatta
bu bazilari kendi varliklari tehlikedeymis gibi sizi rizik konusunda bile tehdit
edebilirler. Hatta daha bagkaca gayrimesru veya gayriahlaki yollara bagvurmaktan
bile cekinmeyebilirler. Ancak kul kisminin Gzerlerine vazife olmayan konulardaki
tehditlerine asla alding etmemelisiniz. Yaratandan baska hi¢ kimseye boyun
egmemek gerektigini bilmelisiniz. Bu konularda muhtag¢ oldugunuz kudreti, kararlihgi
ve azmi her seye ve herkese gucu yeten, her seyin oldugu gibi rizkinda tek gergek
sahibi olan Allah size stphesiz ki verecektir. Siz yeter ki dogru olun, maksadinizi ve
niyetinizi hep hak Uzere halis tutun.

GERGEK BASARI NEDIR ?

Asla unutmayiniz ki tarihimizdeki tum gergek degerli idealistler kendi ideallerini asla
dunyalik higbir seye degismezler. Yine tarihteki tUm gercek idealistler ideallerini
baskalarinin desteklerini bekleyip umarak hayata gegirmezler.

Su halde basari idealist olmaktir. Kadim degerlerimize gore gereken yerlerde
inkilapgi olmaktir. Ideallerini her seye ve herkese ragmen gerceklestirmektir. TUm
bunlari gergeklestirirken de her anlamda tutarli olmak gercek bir bagaridir.

BASARI ALDIGINIZ KARARLARI UYGULAYABILMEKTIR

Bagari kendi gobek bagini kendi elinle kesebilmektir Bagari aragtirmaktir, 6ngoru
sahibi olarak gorulmeyenleri gorebilmektir, okumaktir, disinmektir.

Basgari sabirdir, kanaat etmektir, gerektiginde azla yetinmeyi bilmektir. Yetmez!



Gergek basari dusunduklerini 6zgurce ifade edebilmektir. CUnku bazi seyleri bilmek
baskadir, ifade edebilmek ¢ok baskadir. O halde gergek basari bilip, 6grendiklerini de
ifade edebilmektir. O da yetmez!

Basari cesarettir, hakli oldugunuz konularda asla zerrece taviz vermemektir.

Gercgek basari hakli oldugunuz konular ile ilgili gerektiginde kararlar almaktir ve
aldiginiz o kararlari tim zorluklara gégus gererek her seye ragmen
uygulayabilmektir.

Bana gore;
Basari 7 Ocak 2020’dir. Basari her yil 7 Ocak’tir.

Basari, yine her yil 7-15 Ocak Turk mutfaginin efsane ve duayen seflerini anma
haftasidir.

Basari 26-30 Agustos’tur. Basari, 9 sayfalik 9 Eylul 2020 bildirisidir.

Basari, 26-30 Agustos Turk mutfaginin Zafer bayrami ve Turkiye Ascilar bayramidir.
Basar Turk mutfagi seferberligimizdir.

Basari 2020 yihdir ve artik her yilin Turk mutfaginin yili olmasidir.

Evet, basari kimilerine gore sadece kosmaktir, gosterigler yapmaktir. Sadece
kostugunuz ve bir topluluk ile bir araya gelerek gosteris yaptiginiz zaman kendinizi
basarilisiniz sanmak midir basarn? Elbette hayir! Hakiki basari bunlar ile dl¢llebilen
bir sey asla degildir.

Basari s6zin ugup yazinin kaldigini da bilmektir. Yani Yazmaktir. Her zaman
hakikatler ¢cergcevesinde yazmak...

Basari, engellere ragmen kosmaktir. Yani engelli koguyu tamamlamay! bilmektir.
Basari bayrak yarigidir. Bayragi, emaneti koruyarak tagimak ve sahiplerine zamani
geldiginde teslim edebilmesini bilmektir. Yani bagari zamani geldigi vakit gerektiginde
cekilmesini de bilmektir. Basari akli baginda gelecek geng nesillerimize firsatlar
vermektir. Basari genglerimizin gergcek manada énuni agmaktir.

Basari, azim ile kogsmaktir. Kogarken dnune gikan ya da gikartilan engelleri tek tek
asabilmektir. Ancak engelli kosuyu kosarken ne zaman, nerede duracagini veya
yavaglayacagini da iyi bilmektir. Su halde bagari kendinizi de iyi bilmek ve
tanimaktan da gecger. O zaman asil basari; ne istedigini bilmektir, hedeflerinizi
bilmektir.

_ BiziM BASARIMIZ DAHA COK BIR ZAFERDIR,
BASARI SILINMEK iSTENENLERI HATIRLAMAKTIR, HATIRLATMAKTIR

Tark mutfagi derken basari kendi efsanelerimizi bilmek, unutmamak ve cesurca yerli
yabanci herkese 6gretmek, paylagsmaktir. Boyle bir bagsari aslinda bir zaferdir. Clnku



bunu bazi ¢evrelere ve birilerine ragmen yapabilecek cesarete, glice sahip olmak
herkese bahsedilmez.

Ancak basari su degildir: Tlrk mutfagi derken yabanci 6zentiligi yapmak basari
degildir.

Gazetecileri ve medyayi kullanarak isin perde arkasinda kendilerine évguler, éduller
verdirtenlerin ki basari degildir. Yine istedikleri gibi kendilerini ovdurmek igin
gazetelere veya kose yazarlarina basliklar, mansetler attirtanlarin basarilari sisirme
balon misalidir. Bunlar islerine gelmeyenleri piyasadan silerek Turk mutfagina aslinda
en buyuk ihaneti yapanlardir. Kendi kendilerini Tlrk mutfagina maal etmis olanlarin
ki asla bagar degildir. Aksine meslegimize ve Turk mutfagina ihanettir. Elbette
bunlari bilmelerine ragmen ses ¢ikartmayan bazi medya organlarinin ve
gazetecilerinde bu ihanette payi vardir. iste o yiizden onlarin gdsterigleri asla bir
basari degildir.

BASARI BOS KAGIT UZERINE ONCE 1 YAZABILMEKTIR

Fransizlarin kendi mutfaklarinda efsane isimlerinden olanlari paylasmak anmak
icimizdekilere gore Turk mutfagi i¢cin basariniz, bagsarimiz dyle mi? !

Kendi mutfak kulturiumuizun efsanelerini unutmak, hatirlayanlari veya hatirlatmak
isteyenleri gekememek hatta diglamak, piyasadan silmek gibi anlayislari o zaman
nereye koyacagiz?

Su halde burada gergekten Tuark mutfagi diyenler olarak bizim en buyuk basarimiz
hatta zaferimizi sunlarda 6zetleyebilir:

1-Her seye ve bazilarina ragmen kendi de@erlerini en az 6zendirtiimek istenmis
oldugumuz yabancilar kadar bilmek ve sahip gikmak,

2-Yine en az 0zendirtilmek istendiginiz yabancilar kadar bunlar da benim degerlerim
ve kahramanlarim diyerek Turk Mutfaginin sahsiyetini olusturmak adina kendi
kisiliginizi ortaya koyabilmigseniz, koyabiliyorsaniz asil bagari odur. Tum bunlari
yaparken de birgok konuda riskler alabiliyorsaniz ve hatta caniniz pahasina, canlar
pahasina bu riskleri alabiliyorsaniz Turk mutfagi igin gergcek basarimiz hatta zaferimiz
iste budur.

iste yukarida acikladigim sekilde basarilar elde ettiginizde kadim degerlerimize gore
hem kendiniz i¢cin hem de Turk mutfagi icin bir kisilik ve sahsiyet olusturarak bos
kagit Gzerine 1(Bir) yazmis olursunuz. Sonrasi ise bu meslekte yaptidiniz veya
yapacaginiz calismalari ifade eden “0”sifirlardir. iste eger ki o sifirlarin basinda 1 yok
ise, siz 0 s6z konusu 1(Bir)'i yazamamis, koyamamis ve koydurtamamissaniz
demektir. Mesleksel anlamda bos kagit Uzerine kag tane sifir koyarsaniz koyun ulusal
mutfagimiz adina asla bir degeri bulunmamaktadir. Eger mesleki ¢galismalarinizin
basina bahsini ettigim sekilde 1 koyamamigsaniz ne yaparsaniz yapin ¢alismalariniz
kendi kisisel kazanim veya c¢ikarlariniz disinda Turk mutfagi i¢in hig bir deger ifade
etmeyecektir. Turk mutfaginin icinde bulundugu yozlagmalarin karsisinda gergekten
dimdik durabilmek i¢in her seyden evvel kadim degerlerimize gore o bir (1) rakamini
elde etmeniz garttir. Mesleki galismalariniz olan sifirlarinizin yanina burada
bahsetmekte oldugum o 1(Bir)’i ilk olarak kesinlikle koymaniz gereklidir. Bunu



yapmadiginiz surece siz daha birinci dugmeyi bile duzgun ilikleyememigsiniz
demektir.

O BiR(1)’'i KOYMAK DEMEK BIR SINIR CEKMEK DEMEKTIR

iste o biri koyabilmek en biiyiik basaridir. O, 1’'i koymak demek diinyada en ¢ok
0zendirildigimiz mutfaklara veya mutfak kulturimuzu tehdit eden yozlagmalara bir
sinir gekmek demektir. O siniri gagdas ve gugclu olarak kadim kultlrel degerlerimize
gore saglam temellere dayal bir sekilde gektiginizde emin olunuz ki bazilarinin size
daha 6nceden hi¢ duymadiklari kadar saygl duymalarina neden olursunuz. Ancak
bizim i¢cimizdeki bazilari nezdinde o gizgiyi ¢cekebilmek kolay degildir. Yine malum
bazi 6zenti zihniyetler agisindan da o ¢izgiyi gekebilmek asla kolay olmayacaktir.

O yuzden rahmetli Mustafa Kemal Ataturk’an de dedigi gibi batin dmidimiz
gengliktedir. Bu 1’i gelecekte Tlrk mutfagi icin genglerimiz ¢gok daha guglu bir sekilde
koyacaklardir umidini tagimaktayim. Bu 1 (Bir)'i onlar her seyden 6nce Turk mutfagi
adina kendileri i¢in koyacaklardir. Gergekten Turk mutfagi diyerek Turk mutfagina
hizmet edecek olanlar kesinlikle s6zunu ettigim o 1(Bir)’i mesleklerinde yuksek
derecede dnemsemelidirler. Ardindan s6z konusu o sahsiyeti ¢cok yluksek olan 1(Bir)’i
her anlamda mesleki ¢calismalarina yansitacaklardir. iste o en basta koyduklari
1(Bir)’'in sonrasinda yanina koyacaklari sifir(0) ya da sifirlar olarak niteledigimiz
mesleki galigmalar; yani her bir sifir (O) her agidan tlke mutfagimiz igin gok buyuk bir
degerler ifade edecektir. O 1(Bir) olmadidi stirece de deger olarak her anlamda sifir
olmaya devam edecegiz demektir.

Tark mutfagi olarak mutfak kultiramize kazandiracagimiz bu deger ya da degerler
ise tum dinya nezdinde asla paha bigilemez bir zenginlik olarak bize yansiyacaktir.
Bizler istikbalde hep birlikte Turk mutfaginin oldukc¢a genig, zengin ve bir o kadar da
¢agdas, guclu sinirlarini olusturarak korumakla mukellefiz. Bunu da her anlamda
once kendi igimizde ele almaliyiz. Genglerimizi bilinglendirmeli ve gelecekte Turk
mutfagini temsil edecek onlari bu esaslar ¢gergevesinde 6zenle yetistirmeliyiz. Onlari
Tark mutfagi ile ilgili olarak her konuda ¢ok yonlu arastirmalar yapmaya, okumaya ve
sorgulamaya tesvik etmeliyiz.

Her seyden 6nce genclerimiz gelecekte sahip olduklari 6z degerlerini korumak
suretiyle 6n plana ¢ikartarak kadim degerlerimize gore Turk mutfak sanatlari alaninda
kendilerine burada bahsettigim c¢izgide bir tarz olusturmaldirlar. Bunu yaparken ayni
zamanda mesleksel anlamda da kadim degerlerimize gére mesleklerine sahsiyet
katarak yapmalidirlar. Yani kariyer inga ederken, kendi degerlerimiz ¢ergevesinde
karakter de inga etmelidirler. Sonra zaten Turk mutfagi tim dinyada istedigimiz
noktalarda olacaktir. Bu kaginilmaz tarihi bir siregtir. Bu surecin baglangig tarihi 7
Ocak 2009’dur. Bu surecin tum dinya kamuoyu nezdinde basladiginin ilan tarihi ise
7 Ocak 2020°dir.

Basar Turk Mutfagi Olarak Tum Diuinya’ya “Bizimde Zeki Gulyiyenlerimiz ve
Aydin Yilmazlarimiz Var!” Demektir, Diyebilmektir.

Genglerimiz Paul Bocuslara, Auguste Escoffier'lere degil kendi degerlerimize, kendi
gercek kahramanlarimiza 6zenmelidirler. Ve gur sesle sunlari demelidirler; sizin Paul



Bocuse’unuz, Auguste Escoffier'inz var ise bizimde Zeki Gullyiyen'imiz ve Aydin
Yilmaz’'imiz var!

Sizlerin Michelin yildizlariniz var ise bizimde Ay yildiZ’larimiz var! Burada ifade
ettiklerim Turk mutfaginin bekasi i¢in elzemdir, zaruridir. Tlrk mutfaginin binlerce
yillik kadim kulturel degerlerine gore korunarak gelecek nesillere aktariimasi igin yani
kisacasi var olusu i¢in olmazsa olmazlarimizin en énemlisi bu paragrafin basinda
belirttigim husustur. Bu husus Turk mutfak sanatlari ve onun kadim kualtiru igin gok
blyUk bir 6nem arz etmektedir.

Elbette bu gunlere kadar s6z konusu efsane ustalarimizi, degerlerimizi bilerek
unutanlar, unutturtmak isteyenler ve dahi silmek isteyenler, zamanla yine kendi
kigisel ¢ikarlari igin onlari anmaya da baglayacaklardir.

Ahde vefasizliklari ayan beyan ortaya ¢ikmis olanlar bellidir. Sadece islerine
geldiklerinde Turk mutfaginin efsane isimlerini yerine gére mezari basinda anip,
oradan cektikleri fotograflar ile haber yaptirtarak gindeme gelenlerin kim ya da
kimler, hangi ¢cevreler olduklari da bellidir. Sonra onlar yine unutanlarda agikca
bellidir. Bazilarinin bu degerli ustalarimiz naaslari Gzerinden ge¢cmisteki gosteriglerini
asla unutmadik. Kisa bir sure sonrada onlari nasil unuttuklarini veya unutturtmak
istediklerini de ¢ok iyi bilmekteyiz.

Bazilarinin asil niyetleri geride biraktigimiz uzun yillar icinde ayan beyan ortaya
cikmistir. Bu siirecte kimin ne niyette oldugu da gok iyi anlasiimistir. iste o ylizden
bizim Tlark mutfagimizin gergek efsaneleri ve kahramanlari aramizdan
ayrildiklarindaki birkag yil icinde gosteris amagli olarak anilmayacaklardir. Onlar her
yil kendi gunlerinde, kendi saatlerinde her zaman adlarina yakisir sekilde geleneksel
olarak hep hatirlanacaklardir. Bu konuda da yine 6zellikle geng ascilarimiz gelecekte
onemli ve buyUk bir sorumlulugun sahibidirler. Burada bahsettigim sorumluluk
gelecekte genglerimiz igin Turk mutfagi adina en oncelikli gorevlerinin basinda
gelmektedir. Uzun yillar dnce ebediyete go¢ etmis olan Turk mutfaginin en degerli
efsane seflerinden emanet olarak aldiklarimi serefle, gururla ve onurla tasidim. Halen
tasimakta oldugum bu son derece ylksek sorumluluk gerektiren mirasimizi
genclerimize Turk mutfagli adina emanet etmekten, edecek olmaktan buyuk onur ve
seref duydugumu belirtmek isterim.

Ozellikle genclerimiz sunu ¢ok iyi bilmelidir: Sadece birileri tarafindan islerine geldigi
vakit hatirlanip haber yaptirtilip kendi gikarlarina gore kullanilan degerli efsane
seflerimiz belirli bir sre bazilarinin riya ve gosterisine alet edilmisti. Kendi gikarlar
dogrultusunda bazi duygulari da istismar etmis olanlar, aradan gecen yillardan sonra
ise bazi sdylemlerini tamamen unutarak, unutturarak Tlrk mutfaginin en énemli
efsane degerlerini silmek igin gaba bile sarf etmislerdir. Bu manada acik bir sekilde
de kasitli birtakim tavirlar icine girmekten gekinmemis olanlara kargi her zaman
bilingli ve uyanik olmak gerekmektedir.

Tark mutfagi dirilis hareketinin ilani ile 7 Ocak 2020 tarihinden sonrada bunlarin
kimler ve hangi cevreler oldugu ayan beyan ortaya ¢ikmistir. istikbalde de bu tarz
eylemler igerisine girerek sizleri bu mirastan ve hazineden mahrum etmek isteyecek,
danhili ve harici bedhahlariniz olacaktir. Bu anlamda genglerimizin her zaman bilingli
ve uyanik olmalari garttir.



BASARI KENDi KAHRAMANLARINI VE EFSANELERINi BILMEKTIR

igte basari odur ki; Turk mutfagi darken kendi efsanelerimizi, kahramanlarimizi
bilmek, unutmamak ve cesurca yerli-yabanci herkes ile paylasmaktir. Yabancilara
onlar1 6gretmektir. Tipki bize yabancilarin kendi degerlerini 6gretmek istedikleri gibi
onlara 6gretmekten bahsediyorum. Eger varsa Turk mutfagi ile ilgili zenmek
istedikleri bunlar bizim Tuark mutfagimizin efsaneleridir. Yani kendi
kahramanlarimizdir. Bunu en basta bizler iyi bilmeli sonra da bize kendi
kahramanlarini dayatarak, 6zendirerek 6gretmek isteyenlere bu konuyu bilhassa ¢ok
iyi 6gretmeliyiz.

iste bu cergevede gercek basari hatta zafer sudur: TMDH olarak hayata gecirerek
yediden yetmise herkese her yil hatirlattigimiz Aydin Yilmaz ve Zeki Gulyiyen
demektir.

Basari, Turk mutfagi icin 7-15 Ocak Turk mutfaginin efsane ve duayen seflerini anma
haftasidir. Bagari Umit Omer Seving ustamizdir, Cemal Tiirkan ustamizdir. TUm bu
degerlerimizi unutanlara inat onlarin ¢galismalarini diri tutarak, onlari érnek alarak,
genglerimize ogreterek istikbali kurmaktir.

Onlarin bize biraktiklari miraslarina sirt donmek ve baska mutfaklarin efsane
degerlerini Turk mutfagi i¢in kabullenmek asla basari degildir. Tlrk mutfagi olarak
bizlere atfedilmek istenen ya da yakistirilmak istenen bu tarz basarilari her zaman,
her yerde ve her gart altinda kesin olarak reddetmekteyiz. Bizler i¢in hakiki basari
Tark mutfaginin efsane seflerinin bizlere emanet biraktiklari miraslarini ne pahasina
olursa olsun korumak, yasatmak ve gelecek nesillere aktarmaktir.

iste Tuirk mutfagi icin gercek basari bunlari her seye ve herkese ragmen yasatmak
suretiyle diri tutarak bagsarabilmektir.

Eger bu gun veya gelecekte birileri bagta sahsim icin bir basari arayacaklarsa
insanlar i¢in en bayUk basari tim burada ifade ettiklerimdir. Tark mutfagi igin en
blyuk gercek basarilar da yine burada ifade ettiklerimdir.

Sunu da asla unutmayiniz ki; bu degerleri kendilerinin deg@erleri olarak gormek
istemeyerek, Turk mutfagina ihanet eden igimizdekilerin asil derdi baskadir. Onlar
Tark mutfaginin tim didnya nezdinde ger¢gek manada hak ettigi degeri ve konumu
kazanmasini asla arzu etmemektedirler. Onlar bizlerin, sizlerin sahip oldugu bu
degerlere sahip ¢gikmamiza turlu kiliflar aramaya da galigacaklardir. Ancak ne
yaparlarsa yapsinlar asla ve asla sdylediklerinde tutarli olamayacaklar ve
amagcladiklari higbir seyi kesinlikle elde edemeyeceklerdir. Cunku onlar bizim sahip
olduklarimiza asla sahip degillerdir. CinkU onlar kabullenmek istemedikleri
degerlerimizi ve kahramanlarimizi asla anlayamamislardir. Onlar bu yuzden
kendilerini ait hissettikleri Ulkelerin mutfak sanatlari ile efsane olan yabancilarin
duayen seflerini agir derecede savunmak suretiyle bizlere yani Turk mutfagina
dayatma c¢abasi i¢cinde olmuslardir. Eger onlar gergekten Turk mutfagi icin samimi
olsalardi, kendi kadim degerlerimize gore mutfak sanatlarimizi kendi
kahramanlarimizla beraber tim diinyada yukseltmek igin ¢abalarlar idi. Ancak onlar
her zaman yabancilarin kahramanlarini bizim kendi efsane kahramanlarimizin énune



koyarak kendi degerlerimizi yozlastirmak istemiglerdir. Boyle yaparak kabullenmek
istemedikleri de aslinda Turk mutfagidir.

Tark mutfaginin sahsiyet ve deger kazanmasi onlarin isine asla gelmemektedir.
Bunun icin her firsatta Turk mutfagina saldirmaktan da asla kaginmazlar. Hatta Turk
mutfagi Uzerinden ekmek yiyerek bunu yaparlar. Ancak tim bunlara ve her seye
ragmen Turk mutfagi kendi kadim tarihinden, kaltirinden gelen ve zaten kendisinde
binlerce yildir var olan o sahsiyeti ile dirilecektir, ayada kalkacaktir. Yukarida da ifade
ettigim gibi bu kaginilmaz tarihi sure¢ TMDH-Turk mutfagi dirilis hareketi ile uzun
yillar 6nce zaten baglamigti. Tlrk mutfaginin bu tarihi streci bir kartopu gibi zaman
icerisinde ¢iga donusecektir. Gegmiste engellenmek istendigi gibi asla
engellenemeyecektir ve asla durdurulamayacaktir. Clinku her seyden énce Turk
mutfagi ¢ok zengin bir mutfak oldugu kadar koklu bir tarihi gegmisi olan guglu bir
medeniyetin mutfagidir. Tim Duinya’da her anlamda bodylesi essiz bir mutfak kaltlra
bulunan bir milletin mutfak sanatlari hi¢bir engel tanimayacaktir.

Burada ifade ettiklerimi basarmak tartigmasiz Turk mutfagi igin en bayuk basaridir.
Yine bazi agiklamalarimda da dnceden ifade etmis oldugum gibi tim bunlar
basaridan ziyade bir zaferdir.

Benim gibi gdozukenlerin gergek sahibi ise zaten bana bunlari bahseden rabbim
Allah’tir.

iste Allah’in liitfu ile yazmakta oldugum Tiirk mutfak sanatlari doktrini ile beraber
burada ifade etmekte oldugum tim bu meseleler ile ilgili olarak sunlari da tim
samimiyetimle belirtmek istiyorum:

Tark mutfagi icin boylesi cok dnemli bir konuda ilk tagi Rabbimin vesilesi ile saglam
bir temele oturtarak koymus bulunuyorum. Bu zafer ve bu basarinin gergek sahibi
Rabbim Allah’tir.

Bazi ¢alisma arkadaslarim arasinda olanlarinda sahsima ifade ettigi ya da edecegi
ovguleri asla istemedim, higbir zamanda istemiyorum. Sunu da asla unutmayiniz ki;
bdylesi basarilar, zaferler hig bir faninin takdirini ve évgusinu kesinlikle ummaz, asla
istemez. Bu manada benimde kesinlikle fanilerden bu dogrultuda asla bir beklentim
hicbir zaman olmamistir ve olmayacaktir. iste benim ezelden ebede talip oldugum
boylesi bir bagarinin mutlak takdiri, mukafati, dvgusu veya karsiligi var ise; oda
sadece ifade etmekte oldugum bu zaferin gergek sahibi olan rabbim Allah’in
katindadir. Bu manada daha 6nce de ifade ettigim gibi bu gin ya da gelecekte
sahsimi 6vmek isteyenler, isteyecek olanlar asla ve kesinlikle bana évguler ya da
takdirler duzmesinler. Ben sadece tek ve bir olan Rabbim Allah’a kulum. Yine ben
sadece onun bana bahsettigi kadarim. Gergekten 6vgulye layik olan beni tim bunlara
vesile kilan ve sahiplendiklerimin asil sahibi olan rabbim Allah’tir. Bu gun veya
gelecekte eger birisini dvmek isterseniz bunlara beni vesile kilan ve
sahiplendiklerimin asil sahibi olan Rabbim Allah’i évinuz.

NE MUTLU ALLAH'TAN BASKA HIC KiMSI_EYE MINNET ETMEDEN, IHTIYAC
DUYMADAN BASARILI OLANLARA, OLABILENLERE...



NE MUTLU BASARILAR, ZAFERLER KAZANIP, BU BASARI VE ZAFERLERIN
GERGEK SAHIBININ KiM OLDUGUNU BILENLERE...

NE MUTLU KENDiSiNE_ L_U'_I'FEDiLEN TUM NIMETLERIN, KAZANIMLARIN
KARSILIGINI VE TAKDIRINI SADECE YUCE ALLAH'TAN BEKLEYENLERE...

NE MUTLU TURK MUTFAGI DIYENE!

NE MUTLU TURK MUTFAGI DIYENLERE!
En Derin Saygi ve Sevgilerimle
Tolgahan Gilyiyen
TURK MUTFAGI DIRILiS HAREKETI LIDERI

TURK MUTFAGI
DiRiLi$§ HAREKETI



