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1919 Yilinin Anadolu’sunda Hangi Ekmeklerin Yapimi Neden Tercih Edilmis Olabilir?

Sayin Celal $Sengor ¢ok dnceleri katildigi bir programda 1919’larin Anadolu’sunda
donemin dunyasinda yasanan savas sartlarini yeterince degerlendirmeden ekmekle
ilgili bazi talihsiz cimleler kurmustu. Ekmekle ilgili olarak uzun yillar dnce yapmis
oldugu o agiklamalari arsivlerde bulmak mumkindur. Bu konu Uzerine yazi yazmaya o
gunlerde gerek duymamistim. Ancak 30 Agustos 2023 tarihli bir sdyleside konuyu tekrar
paylasinca bu yaziy1 kaleme almaya karar verdim.

Ahmet Hagim’in Anadolu insaninin beslenmesi ve ekmekle ilgili olarak mektubunda
degindigi cimlelere dayandirdigi o sozleri bu yazimda tim insanlarin anlayabilecegi
sekilde anlatmaya gayret gosterecegim. Ayrica Ahmet Hasim’in mektubunda yer alan
tum ifadelerin gerek donemin agir savas sartlarinin getirdikleriyle gerekse Anadolu
insanini yillarca ihmal etmis olanlarin gormezden geldiklerinin neticeleriyle de
degerlendirmemiz gerektigini distinliyorum. Sunu da unutmamak gerekir ki
elestirilebilecek tum unutulmusluklara, ihmallere ragmen ve elbette birinci dinya
savasinin getirdigi blyuk acilara, bitlin o olumsuzluklara ragmen; Anadolu Turkleri
“‘mali durumumuz kurtulus savasi vermeye ya da genel durumumuz 6zgurligumuzu
kazanmaya musait degil.” diyenlerin fikirlerini ¢dpe atabilmeyi basarmigstir. Yani Ahmet
Hasim’in mektubunda yer alan tim ifadelere su acidan da bakmakta fayda vardir:
Anadolu’daki kongreleri de hatirlayalim. O zor donemlerde Mustafa Kemal Atatlrk
disinda neredeyse herkes ciddi olarak manda ve himaye istiyor ya da bu fikre meyil
ediyordu. Hatta bazilar “genel ve mali durumumuz istiklale veya kurtulus savasina
engeldir.” diyerek manda ya da himayeci sdylemlerde de bulunabiliyordu.
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Ahmet Hagim’in mektubu dolayli ya da dogrudan olarak bu insanlarin mandaci ve
himayeci sdylemlerine bir gerekge olarak gdosterilebilir miydi?

Oncelikle Ahmet Hasim’in 1917 yilinda "lase-i Umumiye idaresi Heyet-i Teftisiyesi"ndeki
vazifesi geregince Nigde, Nevsehir ve ¢evresinde bulundugu siradaki izlenimlerinin yani
sira Anadolu izlenimlerine 1919 senesinde geldigi Nevsehir Glvercinlik kdyinden de
bahsederek devam ettigi tarihi kaynaklarda gegciyor. Yani 1917 ile 1919 yillar1 arasinda
kendisinin Anadolu’da bulundugunu sdyleyebiliriz. Ve 3 Eylal 1919’da Manisa Milletvekili
Refik Sevket Bey’'e calismanin son sayfasinda yer verecegim o mektubun gonderildigi
bilgisi var. Elbette mektubun yazildigi doneme, yila ve Manisa Milletvekili Refik Sevket
Bey’e gonderildigi sdylenen tarihe bakarsak Ahmet Hasim’in mektubunu okuyanlarin
hissedip mantiken de dusunecekleri ilk sey herhalde busbutun bir Umitsizlik olurdu. O
zaman soyle diyebilir ya da sorabilir miyiz? Paylasilis, gonderilis tarihi itibariyle o
mektup kurtulus savasinin basariya ulasma umitlerini azaltip milletin moralini tamamen
dusurmeye yarayan bir mektup olarak nitelendirilebilir miydi? Peki dylesi tasvirlere sahip
bir yazinin ya da mektubun o donemde hemen paylasiimasina ve bunun Refik Sevket
Bey’e 3 Eylul 1919°'da gdnderilmesine neden ihtiyag vardi?

Yine de Turk milleti tim o agir sartlarda Balkanlar, Canakkale, 1’inci dlinya savaslari
gibi en getin savaslarin yasandigi donemlerde en agir ve en zorlu sartlar altinda bile
Ahmet Hasim’in mektubunda tasvir edilen her seye ragmen bagimsizligini kazanmasini
bilmistir.

Elbette Celal Sengor kendi alaninda ve bilgi sahibi oldugu konularda énemli bir egitimci
olarak Turkiye’de dikkate alinmasi gereken isimlerden biridir. Ama bu durum kendisini
her alanda konusabildigi konularla ilgili bilir kisi, yetkili otorite veya uzman yapmaz.
Burada degerlendirecedim hususlarda farkli ve genis bakis agilari olmaksizin konulari
yeterince kavrayabilmis olacagimizdan da asla bahsedemeyiz. Sayin Celal $engoér'an
Anadolu Turklerinin 1919 yilindaki beslenmesi konusunda alintilar yapabildigi kaynaklari
yazmis insanlarin tek yonlu dar bakis acilarini alip bunlari bagl bagina bilimsel olarak
kaynak kabul edilebilirligini de asla savunamayiz. Mantikla ve genis bir bakis agisiyla o
doneme baktigimizda bazi seylerin mevcut veriler isiginda bilimsel olarak kabul
edilebilirliginin neden mimkuin olamayacagina bu ¢alismamda herkesin anlayabilecegi
sekilde yer verebilmeyi Umit ediyorum.

Sayin Celal Sengér, 3 Eylil 1919 tarihinde Ahmet Hasim tarafindan istiklal harbi
donemindeki Anadolu insanimizin beslenmesini de aktaran bir mektubu alintilayarak
katildid1 gesitli platformlarda kendi yorumuyla beraber Anadolu Tarklerinin mayali
ekmek yapmayi bilmedigini iddia ederek insanlarimiza aktariyor. Mektubun tarihi, o
tarihe gelen suregte neler yasandigi ve her agidan nasil bir ddbneme denk geldigi de ¢ok
onemlidir. Bunlari ilgilendiren meseleler de ¢cok detayli sekilde irdelenerek dikkate
alinmalidir. O tarihler ¢cok farkli acilardan da dikkate alinmali.
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Simdi biz su agidan dikkate alalim: Ataturk, Anadolu’da insanlarimiza bir imit olarak
bazi adimlar atmaya basliyor. Ve 19 Mayis 1919 ile o mektubun tarihi olan 3 Eyltl 1919
arasinda Mustafa Kemal Ataturk’un attigi adimlarin hepsinden Anadolu insaninin
durumunu yerine gore agir kelimeler kullanarak bile mektubunda tasvir ederek yazmig
olan Ahmet Hasim’in de haberdar olmamasi imkansizdir diye disiiniyorum. iste burada
dusunup sormamiz gerekenlerden bazilari sunlardir: Atattrk Turk milletine umut olarak
ortaya ¢ikip manda ve himayeyi kesin olarak reddedip ‘ya istiklal ya 6lum’ parolasiyla
tam bagimsizlik yolunda ¢ok énemli adimlar atiyor. 3 Eylil 1919 tarihli mektuba kadar
da ¢ok onemli calismalar yapmigken neden Ahmet Hasim, Manisa Milletvekili Refik
Sevket’e bdyle bir mektup gonderme geregdi duymustur? Diye dislinmemiz ve bu
yazimin 2’inci paragrafinda deginmis oldugum konulari tekrar hatirlamamiz gerekir.

Simdi isterseniz 19 Mayis 1919 ile Ahmet Hasim’in yazdigi mektubun tarihi olan 3 Eylul
1919 arasinda neler olmus ona bir bakalim:

e 19 Mayis 1919: Mustafa Kemal, sali gunu sabah saat sekizde Samsun'a ¢ikti.

e 28 Mayis 1919: Mustafa Kemal Pasa, Havza'da yayinladigi genelge ile Kurtulug
Savasi'ni baglatti.

e 21-22 Haziran 1919: Mustafa Kemal Pasa, Amasya'da milli micadeleyi baslatan,
Amasya Genelgesini yayinladi.

e 25 Haziran 1919: Mustafa Kemal Pasa, Amasya'dan Sivas yoluyla Erzurum'a
hareket etti.

e 3 Temmuz 1919: Mustafa Kemal Pasa, "Dogu illeri Miidafaa-i Hukuk Cemiyeti"
toplantisina katilmak tzere Erzurum'a geldi.

e 8 Temmuz 1919: Mustafa Kemal Pasa, ¢ok sevdigi askerlik mesleginden istifa
etti. Tark ulusunun bir kigisi olarak vatani ve ulusu kurtarmak igin calismalara
basladigini acikladi.

e 23 Temmuz 1919: Mustafa Kemal Pasa, Erzurum Kongresi'nde, Temsil Heyeti
Bagkanligi'na segildi. Bu toplantida, "Misak-1 Milli Kararlar" kabul edildi.

Ahmet Hasim’in mektubu Sivas Kongresinden bir glin dncesinin tarihini tagiyor. 4 Eylul
1919’da ise Sivas kongresi toplaniyor ve Mustafa Kemal Paga Sivas kongresi
bagkanligina segiliyor. Peki Sivas kongresinin anlami nedir? Bunun cevabini bilenler de
bilir. Bu yiizden tamamini detaylica uzun sekilde yazmaya gerek yok. Ozetle: Sivas
kongresinde milletin tam bagimsizhgi ve harriyeti igin sonuna kadar direnilmesine karar
verilmistir. Evet, Ahmet Hasim’in mektubunda yer alan tim o olumsuzluklara ragmen
manda ve himayeyi kesin olarak reddeden bir irade ortaya konulmus ve Turkiye
Cumhuriyeti’ne gidecek olan milli miicadelenin silahli dénemi baslamistir. iste Mustafa
Kemal Ataturk o mektubun yazilis tarihi olan 3 Eyltl 1919’a kadar tim bu adimlari Turk
milletini 6rgUtlemek icin atarken, bilinen bilinmeyen tim o agir sartlara ragmen manda
ve himayeyi reddederek milletini kurtulus savasina hazirlamak igin gece glinduz
calisirken; Ahmet Hasim de o mektubu kaleme aliyordu. Bu agidan baktigimizda ister
istemez bir¢cok soru aklima geliyor.
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Ahmet Hagim bunu doénemin Manisa milletvekiline gdndermekle neyi amagladi? “Genel
durumumuz kurtulus savasina ve 6zgurligumuzid kazanmaya musait degil” diyenlere bir
destek olmasini mi istedi? Bu mektubu ya da yaziyi yazip daha sonra hatirati olarak
ortaya ¢ikartamaz miydi? Mustafa Kemal Pasa, Turk milletine Umit veren o g¢alismalari
yaptigi sirada boyle bir mektubu veya yaziyi milletin kurtulusu igin yapilan ¢aligmalari
g6z dnune alarak en azindan kurtulus miucadelesine saygi geregi yazdigi yaziyi daha
sonra ortaya ¢ikartamaz miydi? En azindan Ahmet Hasim, sunu diyemez miydi?
“‘Milletin bagimsizligi ve gelecegi igin gok énemli ¢calismalarin yapildigi donemlerdir.
Bunlar gerceklerimiz de olsa bunu simdi degil, daha sonra paylasmak ¢ok daha
dogrudur. Bu dénemlerde milletge moralimizi ylUksek tutmaliyiz.” diyerek milletimizin tim
agir sartlara ragmen morale ihtiyaci oldugunu dusunup o mektubunu, yazisini hatirati
olaraktan bile olsa bagka bir zaman, ¢ok degil 1-2 yil sonra bile olsa ortaya ¢ikartamaz
miydi?

O mektubu kime gonderecekse, gonderdigi kisi de bunu kimlerle paylasacaksa bunlari
Ataturk’un o adimlari attigi donemde degil de baska zaman yapamazlar miydi? Ahmet
Hasim tarafindan yazilmis dyle bir mektubun o an o vakitte istiklali i¢in ¢gabalayan
insanlarin morallerini olumsuz etkilemek diginda milli micadeleye ne gibi bir katkisi
olabilirdi? O mektupta yazilmis agdir kelimeler de var. O mektupta olan seylerin
sorumlusu istiklali igin milli mUcadeleye moralleri yuksek tutarak kararlilikla devam
etmeye c¢alisan Mustafa Kemal ve Turk milleti miydi? Degildi! O halde bu mektubun
Ahmet Hagim tarafindan resmi bir rapor olarak yazilip gorevli oldugu kuruma
gonderilmesi ve bunu yaparken de mektuptaki agir kelimeler yerine resmiyete uygun bir
uslupla Anadolu’daki insanlarin o halde olmasinin tim sebeplerine de deginilerek
yapilmis olmasi gerekmez miydi?

Her seyden evvel 1919 yilinin diinyasinin igerisinde bulundugu sartlari ¢ok iyi bilmek ve
konulari anlayabilmek icin dinyanin en kanl savaslarinin yasandigi cografyalarda
yasanan sikintilarla beraber agir acilarin neleri, hangi sektorleri hem dogrudan hem de
dolayli olarak etkileyebildigini de dugunup anlayabilmek gerekir. Cok buyuk savaslarin
yasandigi donemlerin sebep oldugu sikintilara ve o sikintilardan etkilenen insanlarin
savaslarda nasil beslenmek zorunda kalabildigine de bakmaniz gerekir. Boylece yillarca
surebilen agir savas donemlerinde hangi tur yiyeceklerin ya da ekmeklerin tercih
edilebildigine ulasabilirsiniz. Ne yaziktir ki Sayin Celal $engor, dunya tarihindeki agir
savaglarda ne tir beslenme sartlarinin olabildigine hi¢ deginmeden Ahmet Hasim’den
alintilar yaparak ekmek ve beslenmeyle ilgili tarafli bakig agisi olarak niteledigim sozleri
tekrarlamaya devam edebiliyor. Celal Sengor sunu aktariyor: “Anadolu koylisu mayal
ekmek yapmayi bilmiyor. Ahmet Hasim: Anadolu diyor mayali ekmek yapmayi bilmez
diyor.”

Yazinin konu bitlinlagu igin binlerce yilhik ekmegin tarihine uygarliklarin baslangi¢
tarininden baslayip anlatmaya hi¢ gerek yok. Ama bu ¢alismama ek olarak bu konuyu
da arastirmanizi ve okumanizi éneririm.
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Anadolu’da Ozellikle son yillarda 6nemini kavrayabildigimiz Gobeklitepe gibi 6ren
yerlerimiz varken biraz yakinimizdaki Mezopotamya’ya veya ¢ok daha uzaktaki
Misirlilarin cografyasina kadar uzanmaya da gerek yok. Ama gerek Anadolu gerekse
Mezopotamya cografyasinin Misir cografyasiyla olan baglantisi Uzerine arastirmalar
yapip dusunmemiz de onemlidir.

Mantik yuruterek konuya herkesin anlayacagi sekilde nasil yaklasmamiz gerektigini
anlatmaya calisacagim. Gliney Dogu Anadolu bolgemizde glinimuzden 12 bin yil
oncesinin kalintilarinin yer aldigi Gobeklitepe’deki siyez bugdayi gibi bulgular da
gosteriyor ki ilk bugdayin Anadolu’da Gobeklitepe’de dogmus olma ihtimali oldukga
yuksektir.

Eksi maya ise 5000 yildir bilinen en eski ekmek hamuru mayalamasi yontemidir.
Medeniyetler besigi olarak nitelenen Anadolu’da yasamis olan tum medeniyetler de goz
onune alindiginda; sanki bundan 100-104 yil 6nceye kadar Anadolu Turkleri ya da
Anadolu’da yasamis insanlar Anadolu’da mayali ekmek hi¢ yapilmiyordu, hig
yapmamiglardi. Yuzyillar iginde farkli medeniyetlerle komsuluk yapip etle tirnak gibi
birlikte de  yasayabilmis ve kaynasabilmis olan Anadolu insanimiz uzun yillar 6nce
mayaladiginin farkinda bile olmasa ginimuzln tabiriyle mayalama islemini eski
tekniklerle sanki hic yapmamis... ilk bugdayin belki de ilk tarimin yapildigi cografyada
sanki binlerce yildan beri Anadolu insani mayali ekmegi hi¢ kesif etmemis, 6grenip
etrafina 6gretmemis miydi?

Osmanli doneminde yapilan savaglarda da neredeyse dunyanin her kdsesine insanini
gonderen Anadolu Turkleri igin yani Anadolu insani i¢in “Mayali ekmek yapmayi
bilmiyorlardi.” tezini savunmak ¢ok buyuk bir sagmaliktir diye dugtnuyorum.

Elbette gdcebe olarak yasanilan ve buyukli kigukli savaslarin olabildigi hatta her
zaman savagmaya hazir sekilde yasanilmasi zorunlulugu olan donemlerde mayasiz
ekmek daha kolay ¢ok daha ¢abuk yapildigi hem de mayali ekmegde goére ¢ok daha
uzun omurld oldugu icin tercih edilmistir. Ancak bu da Turklerin yogurtla bile olsa farkh
eksi mayalar kullanarak ekmek yapmamis oldugu sonucuna bizi asla ulagtirmaz.
Nitekim bir Turk ekmegi olarak dinyada kabul edilen bazlama “Turkish FlatBread”
olarak diinyada taninir. ingilizcede FlatBread ifadesi aslinda bazlamadir. Bu bir nevi
gbc¢ebe donemlerde yapilan mayasiz ekmeklerimizden lavasa veya yufkaya atiftir da
diyebiliriz. Ve Tlrk ekmegi olarak yuzyillardan beri Anadolu’da bilinen bazlama yine
uzun yillardan beri Anadolu cografyasinin iginde bulundugu degisken siyasal, ekonomi
ve savas ortamina gére hem mayali hem de mayasiz olarak sartlara gére yapiimistir.
Savunulabilir mantikl tezler Uretip Uzerine duginmemiz gerekir. Genellikle surekli
hareket halinde ve savaslarla at sirtinda gezebilen Turklerin daha uzun suregler ve
ekipmanlar gerektiren ekmekler yerine hizh pisirilip tuketilen ve daha uzun émdarla
olabilen ekmekleri, yiyecekleri tercih ettigi bilindigi gibi; baris halinde yerlesik dizende
olduklarinda mayali ekmekleri yaptiklari da bilinmelidir.
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AQir savas yillarinda olan Ahmet Hasim’in Anadolu cografyasini ziyareti sirasinda
kendisinin 6ntine mayasiz ekmek konmasi asla Turklerin mayali ekmek bilmedigine bir
delil olugturmaz. Cunku savasin getirdigi agir sartlar vardir. Yine unutulmamasi gerekir
ki Anadolu ve ginumuzun Turkiye topraklari dinyanin tutunmasi en zor cografyasinin
belki de basinda gelmektedir. Binlerce yil i¢erisinde bu topraklar Gzerinde nice
uygarliklar, nice medeniyetler ve nice uluslar yasamis ancak birgogu bir sekilde sadece
tarih kitaplarinda kalmak zorunda kalarak ginimuze dek ulasamamislardir. Bunca
medeniyetin gelip gectigi bu zor cografyada buyuk ve agir bedeller 6deyerek giinimuze
kadar ulasabilmeyi basarabilen tek ulus Turkler olmustur. Bunu basarabilmenin
nedenlerini tarihin her déneminde 6demek zorunda kalmis oldugumuz agir bedellerle
birlikte de duginmemiz elbette ¢gok dnemlidir.

Mayanin bilimsel olarak varliginin 1859 yilinda kesif edildigi bilgisi de mayali ekmegin
bu tarihten 6nce ya da 1700’lerde veya ¢ok onceleri hi¢ yapilmamis oldugunu da asla
gOstermez. Cunku gesitli uygarliklar mayanin bilimsel olarak varligi kesif edilmeden ¢ok
once de ekmek hamurunu, bugunun tabiriyle mayalama iglemini gergeklestirerek
hazirlamistir. Bu durum suna benzer: Yer ¢ekimini ele alalim. Yer ¢cekiminin bilimsel
olarak varligi onun varliginin insanlar yoluyla anlasiimasina kadardir. O ana kadar
yergekimi yoktu hi¢ olmamisti iddiasinda kim bulunabilir? Albert Einstein’in E=mc?
denklemindeki karsilik bu formul kesif edilmeden 6nce de vardi. Elektrik, ses ve akim
frekanslari da Nikola Tesla’nin onlarla ilgili yaptigi dnemli galismalarindan 6nce de
dogada vardi. Yildirim ve simsegin yuksek gerilimli elektrik akimi bosalmasi oldugu tas
devrindeki insanlar tarafindan bilinmese de elektrik o zamanlar da vardi. insanlarin
magaralarda yasadigi donemlerde bazi magaralarda da metan gazi vardi. Ancak o
insanlar metan gazinin bilimsel olarak ne oldugunu anlayamadiklari igin derinliklerde
yasanabilen bayginliklari, zehirlenmeleri ya da dlumleri herhalde ilk donemlerde
lanetlenmis bolge diyerek agiklayabiliyorlardi. Oysaki bolgede lanet dedil, insanlar
tarafindan solundugunda dlumlere neden olabilen metan gazi gibi zehirli gazlar vardi.
iste ekmek mayasi da mayalar da bir bakima bdyledir ve tipki bu érneklerle benzerlik
gosterir. Bilimsel olarak varliklari kesif edilene kadar ginumuzde yiyeceklerde,
iceceklerde kullanilan tim mayalar kesif edilmeden dnce de dogadaydilar ve insanlar bu
mayalarin varligini bilimsel olarak bilmeseler de pisirdikleri ekmeklerin hazirlik
surecinde ortaya ¢ikmasini saglayip kullanabiliyorlardi.

Mayali ekmegin Anadolu’da eksi maya ile yapildigi hatta o eksi mayalarin atadan miras
olarak devam ettirildigine dair yasayan canli kaynaklarin beyanatlari da vardir.
Arastiranlar bunlara da ulasabilirler. Elbette onlarda yillara meydan okuyan dedelerimiz
ve ninelerimizdir.

1919 Yilinda Mayali Ekmek Yapabilenler Nerede Olabilirlerdi?

Uzun yillarca atalarini, erkeklerini hatta tim ailelerini, yeri gelince analarini ve
cocuklarini bile savaglara gonderen hatta nifusunun ¢ok buyuk gcogunlugunu
savaglarda kaybeden Anadolu’da neden mayali ekmek yapan insanlar yoktu?
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Savas yillarinda hem de dimi... Boyle mi sormaliyiz yoksa mayali ekmek yapacaklara
ne olmus olabilirdi ve sartlar hangi tir ekmekleri hazirlamayi gerektiriyordu diye mi
sormaliyiz?

Eksi mayall ekmek 3’Uncl gliinden sonra kurumaya baslar mi? Baslar. Eger buz
dolabina konursa 15 glin dayanir mi? Buzdolabi varsa belki dayanir. Peki o yillarda
buzdolabi var miydi? Yoktu. Peki o yillarda acimasiz savaslar var miydi? Vardi. O
zaman insanlar daha ¢ok hangi tir ekmeklere yonelmis olmalilar? Elbette elektrikle
calisacak olan buz dolabinin olmadigi yillarda ¢cok daha uzun 6marlu olacak olan, kolay
hazirlanip kolay pisirilecek olan savaglara, kitliklara ve yokluklara en uygun ekmek
turlerine yonelmis olmalari gerekirdi dimi? Tabi toprak ekip, hasat yapabilecek, bugdayi
ogutup un elde edecek insan gucunun neredeyse tamamini kdylerinde tutmak yerine
savas cephelerine dagitmak zorunda kaldiysaniz; o zaman daha blyuk zorluklarda
beraberinde gelir. iste 0 zaman hem yoklukla hem besinler agisindan kitlikla ve bir
yandan da savas cephelerinde dismanlarla micadele etmeniz gerekir.

Evet simdi neden 1919 yilinda Ahmet Hasim veya bir baskasi ya da istanbullu bati asigi
bir beyzade Anadolu’yu ziyaret ettiklerinde Anadolu Turklerinin kdylerinde niye
agizlarina layik mayali ekmek bulamadilar diye mi soracaksiniz? Sorarsiniz tabi...
Bugun karniniz tok sirtiniz pek... O donemleri siz hi¢ yasamadiniz ki, birgcogunuz o
dénemdeki insanlarin ne hissettigini nelerle cebellestigini hi¢ hissetmeye ¢alismadi ki,
elbette soracaksiniz. O donemlerde karniniz tok sirtiniz pek olarak yasamig olsaydiniz
belki alismis oldugunuz tokluk sizi Anadolu’ya da gitmekten bile ali koyardi. Ya da goérev
icabi gittiginizde sadece iginde oldugunuz sartlardan surekli sikayet ederdiniz.

Elbette Ahmet Hasim'’in savaslar sirasinda Anadolu’da eksik ve yetersiz beslenme
konusunda neler yazdigini tek tarafli olarak insanlara aktarabilirsiniz. Ama o mektuba
yazmasi gerekirken hi¢ yazilmamis olan konulari da digunup insanlara anlatmayacak
misiniz? Niye anlatmayacaksiniz?

10 farkh cephede savasan, gazi veya sehit olan Anadolu insaninin 1919’da Ahmet
Hasim’e mayali ekmek yapip sunamadigi icin bugiin ne yapmaliyiz? Uziilmeli miyiz? Ne
yapmamizi veya ne sOylememizi beklerdiniz? Mesela Celal Sengdr’un alintiladigi
Ahmet Hasim’in tek tarafli bakis agisini yansitan cumlelerini bilimsel agiklamalarmig gibi
degerlendirip “Turk mutfaginin ekmek kultirinde bundan 104 yil dnce mayali ekmek
yoktu” ¢ikarimi yapabilecek olanlarin zirvalarina inanip bu sagmaliyi mi savunacagiz?
Bu sagma teze dayanak olarak da Ahmet Hasim’in mektubunu mu alintilayacagiz?
Bunu yapmak bilimsellikle falan agiklanamaz. Bunu yapmak ancak sagmalik olarak
nitelendirilebilir.

Anadolu’da 200 yilik oldugu bilinen ata yadigari eksi mayalarinin oldugunu sdyleyen
canli ve yasayan insanlarimiz ginimuzde bile varken bu zirvalarin ne tarafini elle tutup
savunacagiz?
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Anadolu’daki annelerimizin Anadolu koylerine ziyarete gelen Alman doktorlara ve Ahmet
Hasim’e mayall ekmek yapmakla vakit gecirmek yerine niye vatan derdine dusttklerini,
niye savasin sartlarina gore beslenmeye c¢abaladiklarini, niye kagni arabalarinda ve
sirtlarinda cephelere top mermisi-cephane tasidiklarini mi disinmeliyim? Yoksa
asagidaki ifadelerle hem siirekli sikayet eden hem de istanbul’a dénecegi icin sevinen
Ahmet Hasim’in derdini Tlrk milletinin o dénemdeki bagimsizlik micadelesiyle bir mi
tutmaliyim? Ahmet Hasim, asagdidaki ifadelerle o dénemde ingiliz isgali altinda bulunan
istanbul’a dénecegi icin belki de ¢ok seviniyordu. Clnki dénecegi icin Gzilmedigini ve
nedenlerini mektubunda belirtiyordu. O, istanbul’a dénerken Anadolu Tiirkleri ve
annelerimiz gocuklari kucaklarinda hem sirtlarinda hem de kagni arabalariyla cephelere
cephane bile tasiyacak kadar fedakardilar. Ahmet Hasim Kurtulus mucadelesine manen
bile olsa destek olmak i¢in hangi fedakarligr yapmigti?

Tam agir sartlara ragmen vatanin bagimsizhgi igin bir tarafta gcabalayan Anadolu
Tirkleri varken; Ahmet Hasim zararindan bahsedip istanbul’a dénecegi icin su sézlerle
belki de seviniyordu diyebilir miyiz: “...Anadolu seyahati artik benim igin nihayet buluyor
demektir. Bundan da tizgiin degilim. Nigde teftisi son bulmustur. iase heyet-i
teftisiyesine girdigim gunden beri kazandirmig oldugum tutar iki bin liraya varmistir.
Benim zararim ise pek ¢oktur. Oncelikle sagligim bozuldu. Hayli kegi eti yedim. Birgok
da gereksiz masraflar ettim ve rahatimdan da birgok sey kaybettikten sonra yerimden
de oldum. Yakinda, belki, li¢ giin sonra istanbul’a gidiyorum."-Ahmet Hasim

Peki Anadolu’ya kadar gelip koylerde teftis yapip o mektubu yazan ve surekli
sikayetlerde bulunan Ahmet Hasim o dénem ingiliz isgali altinda bulunan istanbul’a
dénmek yerine cephe gerisinde de olsa, maddiyati ge¢tim manen bile olsa milli
mucadeleye, kurtulus savasina en ufak bir katki saglamig miyd1? Kendisi sair idi.
Yazacag: siirleriyle bile olsa milletimizin moraline katki olsun diye herhangi bir katki
saglamis miydi? Varsa ne gibi katkilar saglamisti? Katki saglamak gibi bir derdi olmusg
muydu?

Evet, Ahmet Hasim 1919’da yazdig1 mektupta beslenme ve ekmek konusundan sikayet
etmis ve “Anadolu Turklerinin karinlari kurtlarla yuklu ve kanlari bu kurtlarin salgiladigi
parazitlerle dolu bulunuyor. Cinsi, yakin bir yok olma ile tehdit eden bu hélin sebebi
neymis bilir misin? Beslenme eksikligi.” Gibi cumleleri Turk milletine Umit olacak olan
milli mdcadele kararliiginin ortaya koyulmaya basladigi ¢calismalarin yapildigi
donemlerde kurabilmistir.

Beslenme eksikliklerinin veya istanbullu beyzadelerin adizlarina layik disi ¢itir igi
yumusacik mayali ekmeklerin Anadolu koylerini ziyaret edebilen Alman doktorlarin ya
da Ahmet Hasim gibi dugtnenlerin 6nlerine neden konulamadigini mi simdi
dusinmemiz gerekir? Yoksa aslil bagka sorulari sorup o sorularin cevaplarini mi
disunmemiz gerekir? Savas yillarinda beslenme eksikliklerinin birinci dereceden asil
sebeplerinin neler olabilecegini acaba kag¢ kisi dugsinup sorgulayabilmektedir?
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Tarlayi kim surecek, hasadi kim yapacak? Cephelere kim gidecek? O ¢ok sevilen ve
savas ylllarinda Ahmet Hasim’in sikayet edip yazdigi mayali ekmekleri ve guizel aslari
kimler yapacak? Erler, erkekler analar ve ¢ocuklar mi? Peki onlarin buyuk ¢cogunlugu
acaba hangi cephelerde vatanlarinin mudafaasi igin savasmislardi? Acaba
kadinlarimizin kagi savasan erlerin cephe gerisindeki hastaneler, as pisirilen mutfaklar
icin calismiglardi? Acaba nerelere kagnilarla veya sirtlarinda cephane tagsimakla
mesgulduler? Hangi cephelerde sehit veya gazi olmuslardi? Kagi geri donebilmisti?
isimleri bugiin hatirlaniyor mu? Acaba kag! isimsiz kahraman olarak kald1?
Bugunlerimizin ne kadarini acaba o isimsiz kahramanlara borg¢luyuz? Acaba Anadolu
insani tarlasini sturlp hasadini yapacak ve besinini Ureterek ekmegini yapacak olan
insanlarindan ayri dusmus olabilir miydi? Neden ayri dusmuglerdi?

Bunlar gibi detaylari hi¢ disunmeden, mektubun tarihine bakildiginda da Ahmet
Hasim’in Turk milletinin bagimsizlik micadelesine zerre katkisi olmayan ama sadece
sikayet olarak algilanabilecek climlelerine dayanarak ucu Turk mutfagina ve ekmek
kultirimuze dokunacak cumleler kurup laflar sdylemekten evvela bilimsel olarak
¢cekinmek hatta utanmak gerekir diye digiinmekteyim.

Ahmet Hasim ile ilgili olarak Kurtulus Savasina zerre katkisi olmadidi distincesine veya
sonucuna nasil vardigimi soranlar da olabilir. izninizle bunu da agiklayim. Sayin Celal
Sengor katildigi programlarin birinde yazdigi kitabi eline alarak Ahmet Hagim’in kim
oldugunu tanitirken su ctimleleri kuruyor *: “Simdi Ahmet Hasim kimdir? Ahmet Hagim
bizim meshur bir sairimizdir. Bagdat dogumludur. Ama Ahmet Hasim ondan sonra
Duydn-1 Umamiye’de ¢alismistir. Yani devletin (Osmanlh Devleti) butin maliyesinin ne
rezil durumda oldugunu gérmastur. Yedek subay olarak bitliin Anadolu’yu dolagmistir.
Birinci Diinya savasinda...Durumun ne oldugunu gérmistir. Olimiine yakin
zamanlarda da Frankfurt'ta biliyorsunuz hastanede yatti. Ondan sonra Turkiye’ye gelip
oldu zaten. Omri fazla vefa etmedi. Fakat bu nesil hem disariyl hem bizi ¢ok iyi taniyan
bir nesil.” -Celal Sengor

Celal $Sengor'un Ahmet Hasim’i anlattigi bu cimlelerden yola ¢ikarak birgok soru
sorabiliriz. Ataturk’te bir Osmanl subayi idi. Mustafa Kemal de hem digariyi hem bizi iyi
taniyordu. Ama Mustafa Kemal'in neslini Ahmet Hasim’in neslinden ayiran ¢ok énemli
konular var. Ataturk ile zaten Ahmet Hasim’i kiyaslayip karsilastiramayiz ancak Ataturk
bizzat cephelerde de savasmis ve gezmedigi yer kalmamisti. Celal Sengo6r’iin kurdugu
bu cumlelerden yola ¢ikinca da Ahmet Hasim hakkinda beni en ¢ok dusunduiren
sorulardan biri elbette neden Anadolu’daki bagimsizlik micadelesine zerre kadar da
olsa, manen bile olsa katki vermek i¢in milletimizin yaninda yer almadigi ile alakalidir.
Kendisi Anadolu’nun neredeyse tamamini geziyor. Durumu inceliyor ve raporlar
olusturuyor. Sikayetlerini ayrica Manisa Milletvekiline mektup olarak gonderiyor. Sayin
Sengér “Omrii fazla vefa etmedi” diyor.
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Ancak tum Anadolu’yu ayni zamanda yedek subay olarak gezip sikayetler yazmak
disinda kurtulus surecine manen bile olsa zerre katki vermeyen Ahmet Hasim, kendi
anlattig1 tm o olumsuz gartlara ve sikayetlere ragmen zaferin kazanildigina sahit oldu.
Kendisi 1933 yilinda vefat etmis. Yani Turk milletinin zaferlerine de Atatlrk’an
devrimlerine de sahit olmaya 6mru vefa etmis.

Ahmet Hasim sdyle diyor yazdigi o mektupta: “Her ne kadar garip goriinse de Anadolu
Tarkleri hentiz ekmek yapimindan bile habersizdirler. Yedikleri mayasiz bir yufkadir ki,
ne oldugunu yiyenlerin midesine bir sormali.” Sayin Celal $engodr de bu cumleleri
alintilayarak sanki Anadolu’daki Turk insani 1919’larda bile mayali ekmegi bulamamis
gibi konusabiliyor. Ama bilmiyor ki mayanin bilimsel olarak kesif edilme tarihinden 6nce
de Anadolu’daki Turkler de binlerce yildan beri bu cografyalardaki uygarliklar gibi
sartlara gore mayali ekmek yapmislardir. Ancak Ahmet Hasim’in o sdzleri ve o sozleri
alintilayanlarin dylesine tek tarafli bakiglari var ki hem bilimsel agidan hem de ¢ok yonlu
dusuncelerden uzaktirlar. Niye mi? Yukarida da ifade etmigtim.

BlyuUk savaslar vermis olan insanlarimizin sanki o yillarda Avrupa’da bile olmayan
buzdolaplari hatta derin donduruculari bile vardi. Sanki elektrikleri bile vardi ve savas
yillarinda yaptiklari mayali ekmekleri buzdolaplarinda muhafaza edip gerek
duyduklarinda yiyebileceklermis gibi strekli mayali ekmek yapmalari avantajlarina
olacakti. Sanki vatan ve bagimsizlik derdini birakip istanbul beyzadeleri gibi agizlarinin
tadini dusunuyorlardi. Elbette savas yillarinda bulabildikleri un ve bugdayla mayasiz
ekmek yapmalarinin birden fazla dnemli nedenleri vardi. O nedenlerin neler oldugu da
konulara bilimsel olarak yaklasabilenler agisindan gok agiktir. Bunlari bilim insani kimligi
tasiyanlarin disunup dustinmedigini ya da niye dusiinemediklerini sorgulayarak
dugunebilen insanlarin takdirine birakmak gerekir diye duguntiyorum.

Atatlrk bedenen yasasaydi herhalde Celal $engor’'iin donemin sartlarindan gafilmis gibi
gereksiz ve yersiz olarak sirdirmeye devam ettirdigi o sagma acgiklamalarina tepki
verirdi. Bence Ataturk bedenen bugun aramizda olsaydi, ucu Turk mutfagina ve tim
Tarkiye genelindeki Tlrk insanlarinin eksi mayal ata ekmeklerine de dokunan Celal
Sengor’un agiklamalarina kendisine 6zgu sekilde tepkiler gosterirdi.

“Anadolu Tiirkleri Mayali Ekmek Bilmezdi” iddiasi Neden Zirvaliktir?

Burada mumkun olmayan tek sey varsa bana goére o da medeniyetlerin besigi olan
Anadolu’da mayali ekmegin 1919’larda bile hi¢ yapilmadigini iddia etmek olur ki; bence
sayisiz medeniyetin kurulup yikildigi Anadolu cografyasinda bdyle bir sey iddia etmek
teorik olarak bile sadece zirvadan ibaret olur. Hele de tarimin baglangicina kadar
uzanacak sekilde insanlik tarihinin baslangicina uzandigi iddiasini kanitlar niteliklerde
tarihi bulgulara sahip Gobeklitepe, Karahantepe gibi 6ren yerleri varken; Anadolu
insaninin dinyanin en kanli savaslarinin oldugu 1’inci dinya savasi yillarinin 1919
yilinda mayali ekmek yapamadigini iddia edebilmek tam bir zirvaliktir.
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Mayasiz ekmegi sartlara gore tercih etmek baskadir. Mayali ekmek yapabilecek sartlar
olsa bile mayali ekmek surecine gerek duymamak yine bagkadir. Yani mayali ekmek
hazirlik surecinin farkinda olunmasina ragmen savas yillarinda mayasiz ekmegi
yapmayi tercih etmekte ¢ok baskadir. Dinyanin en bayuk ilk kanli savaslarinin getirdigi
agir sartlar altinda insanlarin tahil Granleriyle, gidalarla, ekmek yapimiyla kisacasi
beslenme ile ilgili ne agir sikintilar ¢ekebildigi mantiksal ¢ger¢ceveden dustnebilen
herkesin zaten malumu olacaktir.

Ahmet Hagsim’in o mektubu Manisa Milletvekili Refik Sevket beye gonderilmistir. Evet,
Ahmet Hagim tarafindan yazilmig olan o mektuba dogru agilardan baktiginizda Anadolu
insaninin ne zorlu sartlar altinda yasamak zorunda kaldigini ve yillarca stren savaslarin
etkisinde nasil yagsama tutunmaya calistigini okursunuz. Ancak o mektubu okurken
Anadolu Turklerine digmanca ve dnyargiyla bakarsaniz asagilamaya clret edebilecek
fikirler de Uretip etrafa sacgabilirsiniz. Bence akli baginda olan bir insan o mektubu
sorular ¢ikartarak zekasiyla okumali ve gikarttiklari sorular Gzerine cevaplar aramaya
calismalidir. Ben boyle yapmaya calistim. Sizlere de tavsiye diyorum. Ve Ahmet
Hasim’in mektubunda yazilanlari okurken donemin genel olarak agir savas sartlarina da
hakim sekilde hem tarafsiz hem de 6nyargisiz olarak konulari anlamaya c¢alismanizi
Oneriyorum. Sonra da hem adalet geregi vicdanen hem de mantiken yine sorular
cikartip sorgulamalar yapabilmemiz 6nemlidir.

Ahmet Hasim’in 3 Eylul 1919 tarihli mektubunda yer verdigi bazi cimlelerinin Ustenci
tavirlar icerdigi yorumunu yapacak olanlar da olabilir. Cinku 6zellikle beslenme
konusundaki cumleler genel olarak donemin agir savas sartlarindan gafilmis gibi
kurulmusa da benziyor. Dunya tarihindeki en blyuk birinci savasta hangi beslenmenin
yeterli olmasi beklenebilir? Hele ki icerde ve disarda dort bir tarafta dusmanlarla
savasan bir Osmanli devleti ve Turk milleti varken... Elbette ki Osmanli’'nin
Anadolu’daki insanlari ihmal ettigini, sadece savaslar olunca Anadolu Turklerini
hatirladigini ve yeterince Anadolu’ya bakip énem vermedigini de hakki olarak kabul edip
elbette elestiriler yapabiliriz. Yapilmalidir. Ama ben Ahmet Hasim’in mektubunda yer
verdigi Anadolu Turklerinin beslenmesiyle ilgili olarak Eylul 1919 tarihindeki yazilarini,
tasvirlerini gok acimasizca ve donemin gartlarindan da gafilmis gibi yazilmis
cumlelerden ibaret ifadeler olarak gériyorum. Dedigim gibi bunun nedenleri arasinda
donemin agir savas sartlari ve surekli Anadolu’dan cephelere giden insanlarimizin
yasadiklar zorluklari gbz 6ntine almamis olmakta vardir. Zaten savas sartlarinda ve
buzdolabinin Avrupa’da bile olmadigi donemlerde mayali ekmek yapabilen milletin
savasirken bazlama, lavas ve yufka tarzinda mayasiz ekmekler yapmasi her agidan en
akillica olanidir.

Ahmet Hagim’in Anadolu insaninin beslenmesiyle ilgili konusurken veya yazarken
dénemin agir savas sartlarini hi¢ dugsinmeden acimasizca kullanabildigi ifadelerini esas
dusunulmesi gerekenlerle beraber géz 6nune almadan yazabilmis olmasini da gok
dusundurtct buldum.
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Cunku Ahmet Hasim, neden Anadolu insaninin o halde tamamen perisan ve fakir
oldugunu yeterince agmamistir. Belki bilmesine ragmen asil nedenlerden hig
bahsetmemistir. Beklerdim ki o hali anlatan sair, yedek subay ve mufettis olan Ahmet
Hasim bu konularda elestirilecekse Osmanli’yl da elestirsin ve mektubunda yer verdigi
tum meselelerle ilgili asil nedenleri de yazsin. Bunu gorevliyken yapmasa bile resmi
gorevi bittiginde siirlerinde bile olsa yazmis olsun.

Anadolu insani, Anadolu Turkleri yillarca stren savaslarda her cepheye binlerce,
yuzbinlerce insanini savasmalari igin gondermistir. Peki yillarca suren savaglarda geride
kalan tarlalari, ocaklari, kiguk ve buyuk bas hayvanlari, evleri ve tabi ki kulturlerini bilen
bilgelerine kisacasi tiim varliklarina ne olmustur? Oz yurtlari ne hale gelmistir? Bunlari
kim sormustur? Ahmet Hasim mektubunda bunlara niye deginmemigtir?

Yillarca suren ve milyonlarca insanin hayatini kaybetmesine neden olan savaglara kimi
tarlasini ekecek erlerini, kimi gencecik evlatlarini géndermis, kimileri buttin bir aile
olarak cephelere savasmaya gitmigtir. Birinci ve ikinci Balkan harplerinde savagiimistir.
Balkan harplerinin ne denli zorlu gectigini tarihgilerde iyi bilir. Canakkale Destani’'nin
neden destan oldugu ve ne denli zorlu mucadelelerle kazanilabildigi dunyanin bile
malumudur. Canakkale zaferi kazanilmamis olsa Turk milleti olarak ne tur facialarla
karsi karsiya kalabilecegimiz ise zaten herkesin malumudur. Mustafa Kemal'in
Canakkale savasindaki 6nemli basarilari ayni zamanda Kurtulug savasinin
kazanilmasina da etki etmistir. Canakkale zaferimiz olmasa istanbul’'un ve Trakya’nin
durumu ne olurdu? Neler olabilirdi? Atatlrk’idn “Geldikleri gibi giderler” s6zinun ardinda
Canakkale’deki binlerce sehidimizin, gazimizin de kani, cani ve emegi vardir.

Canakkale’deki askerlerimizin cephede ne yediklerini bilir misiniz? Anadolu insani veya
genel olarak milletimiz cephedeki askerlerine destek olmak varken kendilerinin ne
yediginin dnemi olmus olabilir miydi? Kendilerini mi yoksa dnce cephedeki askerlerini mi
dusunurlerdi?

Sayin Ulkii Mensure Solak’in yazdidi kitaplardan biri olan Asker Sofrasi isimli kitap
Selguklu ve Osmanli dénemlerinde genel olarak Turk askerinin yani askerlerimizin hangi
cephelerde neler yedigini veya ne zorluklar altinda nasil beslenmeye calistiklarini da
kaynaklarla anlatan bir kitaptir. Kitabin 62’inci ve 63’lUncu sayfalarinda ekmeklerden
bahsedilmektedir. Bu sayfalarda yer alan bilgilerden de anlasilacagi Uzere o
dénemlerde ekmeklerin hem eksi maya ile hem de mayasiz olarak yapilabildigi
belirtiimekte olup, kitabin 63’Uncl sayfasinda adina fodla denilen bir pidenin tarifi
doénemin sartlarina gore uyarlanmis sekilde eksi mayali olarak verilmektedir. Kitapta
Malazgirt savagindan itibaren Canakkale savasgina kadar verilmis kaynakh bilgiler vardir.
Ayrica bu kitapta Balkan harpleri sirasinda beslenme konusunun yani sira agagida da
belirtecek oldugum Medine mudafaasi sirasinda gekirgelerle beslenildigine dair yine
kaynakl bilgiler mevcuttur. 2
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Asker Sofrasi kitabinda yer alan beslenmeyle ilgili bilgiler Canakkale savasina kadardir.
Ancak burada yer alan bilgiler isiginda Osmanl ordusunun tamamen dagitiimasi,
askerlerin silahlarinin toplanmasi ve ordunun tamamen silah birakmasi gibi agir teslim
sartlarinin kabul edildigi Mondros Ategkes Antlagmasinin detayli icerigini ve sonugclarini
da incelersek; Anadolu’da sifirdan bir ordu kurup bu ordunun beslenmesini dinyaya
meydan okudugunuz savas sartlarinda temin edebilmenin ne denli zorlu slregler
meydana getirdigini kavrayabiliriz. Bu zorlu suregler belki de tarihte daha 6nce hi¢
yasanmamis olan zorlu sureglerdi. Nitekim Kurtulug savasi sirasinda Turk askerlerinin
gunluk beslenmesi konusunda yasadigi ¢ok buyuk sikintilar vardi. Ordumuzun
donanimiyla ilgili olarak diger konulardaki onca sikintisinin yaninda askerlerin
beslenmesiyle ilgili olarak katlaniimak zorunda kalinmig olan sorunlar ¢ok daha
zorluydu. Ozellikle Sakarya savasindaki sartlar gok daha agirdi. Bunlari zaten tarihi iyi
bilenler veya dogru kaynaklardan tarihi arastiranlar da bilir. Ve bdylece sartlarin
getirdiklerini beslenme agisindan da dngorebilirler.

1’inci DUnya Savasinda dogu ve bati diye 2 ana cephe vardi diye gegistirilebilecek
savas, esasen 10 cephede gecgmigtir. Dolaysiyla as-yemek konusunda da kdltirel
bilgilere sahip olarak nitelikli olan ve kendi kalturinu gelecek nesillere aktarmasi
gereken tecrubeli Anadolu insani da yuvalarindan, ocaklarindan ayrilip 10 ayri cepheye
savasmasi i¢in gonderilmistir. Sonrasin da ise yuzlesmek zorunda kaldigimiz
Anadolu’nun isgal edilme sureci ve Kurtulus savasina uzanan sure¢ meydana geliyor.
Bunlar yillarca agir sartlar altinda suren ve her agindan insanlari zorlayan savaslar.

Kurtulus savagsi dncesinde Anadolu Turklerinin de iginde olma ihtimali olan Fahrettin
Pasa komutasindaki Osmanli askerleri Medine’yi 2 yil 7 ay mayali ekmek yiyerek deqgil,
cekirge yiyerek mudafaa edip kutsal emanetlerin disman eline gegcmesine asla izin
vermemistir. Mondros Ateskes Antlasmasindan sonra ordusu terhis edilen, silahlari
elinden alinan ve tam anlamiyla teslim olan bir Osmanli vardi. Ya da igerideki
isbirlikgileriyle bir anlamda dismana teslim edilen bir Osmanh kalmigti da diyebiliriz.

Dort bir yanda dismanla savasan Turklerin 26 Agustos 1922 tarihine gelininceye kadar
tekrar bir dizenli ordu kurabilmesi ¢ok mu kolay oldu saniyorlar? Ordu kurulsa da
ayaklarinda giyecekleri, ellerinde silahlari mi vardi, cephane mi vardi? Disman ikmal
kuvvetleri kamyonlarla giderken, kdylerinde mayali ekmek yapmasini beklediginiz
analarimiz tek tek sirtlarinda ya da kagni arabalarinda top mermisi, cephane tagimakla
mesgulduler. Anadolu’da zor sartlar altinda toplanan bu Turk ordusu o donemlerde ne
yiyordu ne igiyordu hi¢ disunmuyor musunuz? Bunlari disinince Ahmet Hasim'in
mektubunda ifade ettigi ve Celal $Sengor'unde alintilar yaparak Turk insanina
alkiglatabildigi su asagidaki cimleler ne kadar da anlamsizlasiyor dimi? “Her ne kadar
garip gorunse de Anadolu Turkleri henliz ekmek yapimindan bile habersizdirler.
Yedikleri mayasiz bir yufkadir ki, ne oldugunu yiyenlerin midesine bir sormali. Anadolu
Tarklerinin karinlari kurtlarla yuklt ve kanlari bu kurtlarin salgiladigi parazitlerle dolu
bulunuyor. Cinsi, yakin bir yok olma ile tehdit eden bu halin sebebi neymis bilir misin?

vy

Beslenme eksikligi.” -Ahmet Hasim

14



YAZAR: Sayin Tolgahan Giilyiyen

KONU: Anadolu Tiirklerinde Mayal Ekmek & Ahmet Hasim ve Celal Sengér
YAYIMLANMA TARiHi: 29 EKim 2023

BELGE ND: M-14-1325-2023-D21

DOSYA ND: 0021

SAYFA SAYISI: 23

Peki Ahmet Hasim’in mektubunda yer almayan beslenme eksikliginin asil sebepleri
neymis ve ondan alintilama yapanlar niye burada yer verdiklerimi de sdylememisler?
Bunu hi¢ disunUp anlayabildiniz mi? Anadolu insani Ahmet Hasim’in mektubunda tasvir
edildigi gibi bakimsiz olarak savaslarla, acilarla, tztcu aile kayiplariyla yasamaya ¢ok
mu merakliydi? Elbette hayir! Anadolu Turkleri tarlasini ekebilen ocagini tuttaren,
ekmegini asini yapip pisiren erlerini milyonlarca insanin éldigu 10 ayri cepheye
gondermisti. Niye gonderilmisti? Sadece savaglarda mi hatirlaniyorlardi? Ve
hatirlandiklarinda da vatanlari icin ellerinde neyi var neyi yok paylasmaktan
gocunmayan bir millet degil miydi Anadolu insani?

1919 yilinda Ahmet Hasim veya Alman doktorlar Anadolu’ya gelsin de dénemin kanli
savaglarinin getirdigi sartlari, o insanlarin yaptigi fedakarliklari gérmezden gelircesine
sadece geride kalan neticeye bakarak insanlarin perisan halini acimasiz sozlerle yazip
gOstersin ama ihmallere dayanan asil nedenlerle ilgili hi¢ yazip konugmasinlar diye mi
tarihin her doneminde fedakarlik yapti bu insanlar? Ordularin bile beslenemedigi o
yillarda Anadolu Turkleri hakkinda Ahmet Hasim’in beslenme eksikligi konusunda asil
gerekgelere odaklanmaksizin acimasizca sozleri mektubunda yazmig olmasi igin mi
Anadolu insani cephelere gitti? Yukarida da dedigim gibi madem ki mufettis, yedek
subay ve sair olan Ahmet Hasim acimasizca ifadelere yer vererek o mektubu yazmisti.
O zaman ayni Ahmet Hasim, o mektupta yer verdigi ifadelerinin tamamindan yola
cikarak sorulmasi gereken butln sorulari sorup cevaplarini da neden sonug seklinde
yazmaliydi. Yazacagi cevaplarinin ucu elestirel anlamda Osmanli Devleti'ne ve onun
yuzyillar boyunca Anadolu’daki insanlarla ilgili politikalarina uzaniyor da olsa bunu
yapmaliydi. Mufettis, yedek subay ve sair olan Ahmet Hasim’in o mektupta yazdiklarinin
tum olasi nedenlerini vefat ettigi 4 Haziran 1933 tarihine kadar agikga yazmasi sizce de
gerekmez miydi? Benim bakis agima, dusunce ve sorgulama anlayisima gore gerekirdi.
Bunla ilgili Ahmet Hasim tarafindan yazilmis ve benim atlamis oldugum bir kaynak
bulanlar olursa bana da iletmelerini rica ediyorum.

Ahmet Hasim’in eksik konulari tamamlamadigi o mektubundan tek tarafli ve dar bir
bakis acgisiyla yola ¢ikarak ne elde edilebilir? Yoksa o mektupta eksik olanlari hig
dustinmeden ucu Turk mutfagina ve Turk ekmek kaltarine dokunacak sozleri Celal
Sengor de bugunlerde edebilsin diye mi Turkler olarak yillarca her cephede savastik?

TRT yapimi olan Kurtulus dizisinin tarihi gerceklerle Turgut Ozakman gibi énemli
isimlerin bUuyuk emekleriyle yapilmis bir eser oldugunu bilenler bilir. Orada ordunun
halinden ve eksik donanimlarindan siirekli sikayet edip Mustafa Kemal Pasaya ve ismet
Pasaya karsi ordu icinde propaganda sOylemleri yayarak orduda ikicilik gcikarmaya
calisan ve bu gibi nedenlerden étiirii de 1.0rdudaki gérevinden alinan Ali ihsan Pasa
vardi. Kaynaklardan arastirmak isteyenler igin tam adi Ali ihsan Sabis'tir.

Ahmet Hasim’in beslenme konusunda mektubunda yer verdigi cimlelerine ve Celal
Sengor’n o mektuptaki cumleleri alintilamasina her baktigimda aklima Mustafa Kemal
Atatlrk tarafindan gérevden alinan iste o Ali lhsan Pasa geliyor.
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Tarihin o zor donemlerdeki agir sartlar yeterince goz dnune almaksizin onyargilh
olabilecek sekilde Ahmet Hasim'’in s6zlerini glinimuzde alintilayan taninmis bilim insani
kimligi ile Sayin Celal $Sengor bile olsa; konulara genis bir cergceveden baktigimda onun
sozlerinin bile ne kadar anlamsiz ve sagma kalabildigini fark ediyorum.

Cetin savaslarin yasandigi o dénemde yiyecek besin, ekmek bulmuslar da bulduklari
ekmegin mayali mi mayasiz mi oldugunun sikayetini yapmiglar. O ekmeklerin tag gibi
kup kuru olanlariyla askerlerimiz cephelerde disman karsisinda yeri geldi ayaginda
carik olmadan, yeri geldi tufegi olmadan, tufegi olsa mermisi olmadan sunguleriyle
glnlerce mucadele ederek vatanlarini koruyup kurtardilar.

Bunlar da o savas yillarinda mayali ekmek yapilmadigindan, mayali ekmekten haberdar
olunmadigindan ve besin yetersizliginden mektup yazarak sikayet etmisler. Bunlari
onyargil tarafli yorumlarla alintilayanlar da ginumuzde asil nedenleri gormezden
gelerek insanlara aktariyorlar. Efendiler! Litfen tarihi sorgulayarak okuyunuz, disunerek
arastiriniz ve hatirlayiniz. Tark milleti o donemlerde ordusundaki askerlere hangi
besinleri hangi sartlar altinda nasil verebildi? Disinmeden, sorgulamadan kendi
suzgecinizden gecirmeden tarihi sadece tek tarafli bakabilenlerin aktardiklarindan ibaret
zannederseniz; mayall ekmekten bile o yillarda haberdar olunmadigi gibi bir sagmaliga
Sayin Celal $Sengor gibi takilip kalabilirsiniz.

O donemlerde Medine'’yi ¢cekirge yiyerek mudafaa edenler bile vardi. Koylerde tarladan
sofraya varincaya kadar her isi yapan tecrtbeli Anadolu insaninin bile neredeyse hepsi
cephelere gitmek zorunda kaldi. Beyefendilerin sikayetleri 1919°da Anadolu’ya
gittiklerinde ekmek ama mayali ekmek bulamamakmis. Bulsalar da nedenlerini
dusunmeksizin bulduklari ekmegin neye benzediginden en acimasiz cimleler kurarak
sikayet etmek dertleri olmus bu Istanbullu asil beyzadelerinin! O yillarda Anadolu’da
Ahmet Hasim’in ziyaret ettigi kdylerde mayali ekmek bulamamig olmasi Anadolu
Tarklerinin mayali ekmek yapmadigi, mayali ekmegi yapmay! bilmedigi anlamina asla
gelmez. Bunun nedenlerini orneklerle yukarida da anlattim. Buradan yola ¢ikip
bunlardan sikayet edip acimasizca sdzler sdylemis olanlari veya yazmig olanlari
alintilayanlar hi¢ dustinmuyorlar mi? Genel olarak burada ifade ettiklerimi hi¢ mi
sorgulamiyorlar?

Nedenlerini hi¢ yazmadan anlatmadan en acimasiz sekilde tasvir etmeye calistiklari o
Anadolu Turkleri, Turk ordusuna varini yogunu verip 26-30 Agustos zaferlerini
kazandiran en onemli faktordur. Ne yazik ki bazilari halen kasitli olarak ya
disunemiyorlar ya da distinmek istemiyorlar.

Sunu da sdéylemeden olmaz: Evet, Osmanli Devleti yillarca Anadolu insanini unutmus
ve okuma yazma konusu dahil egitimleriyle yeterince ilgilenmemistir tespiti de dogru ve
hakli bir elestirinin geregidir. Yukarida da belirttigim gibi Ahmet Hasim’in de agik
yureklilikle ve samimi olarak mektubunda yazdiklarinin asil nedenleri Uzerine yazilar
yazip insanlara anlatmasi gerekirdi.
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Neden bunu yapmadigdi, mektubunda neden sadece acimasiz sozlerle sikayetlerin yer
aldigi ve neden sikayetlerinin sebepleriyle ilgili vefatina kadar higbir ¢calisma
yapmadigini da dusunup sorgulamamiz gerekir.

Osmanli Devleti'nin elestiriimesi gereken ve hatta buyuk dersler alinmasi gereken
yanliglari, hatal politikalari olmasaydi zaten duraklama-gerileme ve dagiima
donemlerine hi¢ girmemisg, dolayisiyla da yikilmamis olurdu. Bu konularda ényargili
olmayacak sekilde ¢alismalar yapmis olan Halil inalcik gibi, ilber Ortayli gibi tarihciler
varken Celal $engor'in Ahmet Hasim’in tek tarafli bakis agisina sahip sikayet
mektubundan yola gikarak yorumlar yapmasi tarihin de yanls ve tarafli bakis agilariyla
onyargih sekilde anlasilmasina neden olabilir.

Tdm o unutulmalara, ihmal edilmigliklere ragmen Anadolu insaninin yillarca suren
savaslarda yine de her turlu fedakarligini vatani igin gosterdigi de bir hakikattir.

Ayni insanlarimiz Mustafa Kemal Ataturk onderliginde zaferlerin kazanilip Turk milletinin
hdr ve bagimsiz olmasi igin elinden geleni yapti. O insanlarimiz varini yogunu da
fedakarca ordusuna vermekte tarihin hi¢cbir doneminde tereddit etmemis oldugu gibi; o
yillarda da tereddut etmemistir. Boylece Ahmet Hasim’in mektubunda anlattigi o
insanlar tum o agir sartlara ragmen zaferin kazanilip bugtinku Tarkiye’nin kurulmasini
saglamislardir. Ahmet Hasim’in mektubunda tasvir ettigi o Anadolu Turkleri, kagni ile
kamyonu yenmesini de bilmiglerdir.

Anadolu Turkulerinin ¢ektigi cefalari iyi bilmeyenler ya da gérmezden gelenler; 1. Dinya
savasinda 10 ayri cepheye Anadolu’dan giden insanlarin kimler olabilecegini hig
disunmeyenler sadece Ahmet Hasim’in mektubuna bakarak tarih 1919’a geldiginde
kendilerince bir Anadolu insani portresi gizebilirler. Cinkl o zaman gizebilecekleri
Anadolu insani portresi de varini yogunu dunyanin en kanli ilk savasinda feda etmis
olan bir Anadolu insani portresi olacakti. Ama haklarinda perisan, fakir veya zavalli
nitelemeleri yapilabilen o donemin Anadolu insaninin eksik beslenmesinin en blyuk
nedenleri arasinda milyonlarca insanin 6ldugu savas gercgeginin olmasi hakikatini de
asla gérmezden gelmemek gerekir. Tarlalarini ekecek ocaklarini tuttirecek insanlari,
aileleri cephelere gonderen Anadolu Turklerinin temizliklerine dahi imali olarak laf
etmeye ¢alismak donemin sartlarini ve yasanan acilarin psikolojik boyutunu bile
anlayamamak olur.

isgal altinda diisman kuvvetlerinin Anadolu kdylerinde sivil insanlarimiza yaptig
zalimlikleri, katliamlari, ahlaksizliklari ve mezalimleri bilmiyor musunuz? O zalimce
mezalimlerin mahiyetlerini bilmiyor, neden oldugu acilari hi¢ mi kestiremiyorsunuz?
Malina, canina ve dahi namusuna g6z dikilmis Anadolu insaninin dizenli ordu mu
yoksa haydut mu olduklari belli olmayan iggalciler tarafindan ugradigi o agir zulimleri,
zor ve aci sartlar altindaki durumlari géz ardi mi ediyorsunuz? Bunlari g6z ardi
edercesine yazilabilen veya soylenebilen ifadeleri nasil tek tarafli bakis acgilariyla ele
alabiliriz?
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TUm bunlari acikga ¢ok yonlu olarak ele alip dile getirmeden acimasizca tek tarafli
bakis acilariyla konuya yaklagmaktan ¢ekinip utaniimasi gerekir. Kimse unutmasin Ki
Osmanli doneminde de olmak Uzere bir¢gok kez hor gorulmus olan Anadolu Turkleri, her
seye ragmen Turk milletine Tarkiye Cumhuriyeti’'ni kazandirdidi gibi; ayni zamanda
dunyada esi benzeri olmayan zaferleri ve devrimleri de milletimize kazandirmigtir.

Ahmet Hasim’in eksik olan o sikayet mektubu mevcut haliyle Celal Sengor gibi bilim
insanlar tarafindan bile alintilansa tim burada yer verdigim eksikler de dile getirilip o
mektuba ek olarak eklenmedigi surece bilimsel agidan hep eksik kalacaktir. Eksikler
tamam edilmeden Anadolu insani igin gizilecek portreler de her zaman dar bir agidan
bakilmis olarak gizilmis portrelerden ibaret olur. Genis bir agidan dénemin agir ve zor
savas sartlarina bakilmadigi surece; Anadolu insaninin savasla beraber yasadigi
sikintilar, zulimler ve acilar g6z ardi edildigi surece; sd6z konusu sikayet mektubuna
dayanilarak ne kulturel anlamda ne de bilimsel olarak herhangi bir portre asla ¢izilemez.

Cumhuriyetimizin Yuzincu Yili Kutlu Olsun

Tarkiye Cumhuriyeti, makamlarindan, mevkilerinden ve ratbelerinden vazgecgebilenler
tarafindan kurulmustur. Blyuk zorluklarin Ustesinden gelinerek kurulmus olan Turkiye
Cumbhuriyeti’'nin 100’Uncu yas! kutlu olsun.

Manda ve himayeyi kabul etmeyen, Sevr anlagmasini elinin tersiyle iterek dayatmalara
boyun egmemis olan ve bir milleti tUm olumsuz sartlar altinda tekrar dirilterek
Cumhuriyetimizi kurmus olan basta Gazi Maresal Mustafa Kemal Ataturk olmak Uzere
zaferde emegi bulunan herkesi saygi, minnet ve rahmetle aniyorum.

Depremler de dahil olmak Uzere bu yuzyilda milletce yasadigimiz acilarin benzerlerini

Cumbhuriyetimizin gelecek yuzyillarinda bir daha yasanmamasini gonulden dilerim.
Bilimin 1s1ginda huzur ve refah gelecek yuzyillarda aziz milletimizle beraber olsun.
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Bugunlerde cografi isaretli Urlnlerimizden tutunuz da cografyalarimiza, yorelerimize
0zgu olarak tescil edilen yemeklerimiz de dahil olmak Uzere, Tlrk mutfagi igin
gecmisten gunumuze kadar yapilan, yapiimis olan ve gelecekte de yapilacak olan
hemen hemen her calismada tarihi zaferlerimizin ve o zaferleri kazanmamizi saglamig
olan sehitlerimizin, gazilerimizin, kahramanlarimizin asla géormezden gelinemez olan
cok buyuk emekleri ve katkilari bulunmaktadir. Turk ascilari olarak hepsine minnettariz.

Tarkiye Cumhuriyeti ile sonsuza dek payidar ol Turk mutfagdi...100’Gncu yilimiz kutlu
olsun! Turkiye Cumhuriyeti ile birlikte nice yeni yuz yillara Turk mutfag!

Ne Mutlu Tark’dm Diyene! Ne Mutlu Tlark Mutfagi Diyene!

Tolgahan Giilyiyen

Diinya Tiirk Mutfagi Akademisi — Tiirk Mutfag: Hareketi

Kurucu Bagkani

Celal Sengdr’iin ifadeleri: ' https://youtu.be/VhY2-AVFidc

Ulkii Mensure Solak / Asker Sofrasi Kitabi: 2 (Ekmekler igin sayfa: 62, 63, 64, 65, / Plevne Miidafasi igin sayfa: 94, / Balkan Harbi
icin sayfa: 94, / 1.Dunya Savasinda Osmanli Askerlerinin Yiyecekleri i¢in sayfa: 94, / Kafkasya Cephesi ve Sarikamis Midafaasi igin
sayfa: 99, / Medine Miidafaasi igin sayfa: 107, 108, 109,)

AHMET HASIW’iN 3 EYLUL 1919 TARIHLIi MEKTUBU
“Sevgili Refik,

intimal sana fazla yaziyorum. Fakat ben bundan memnunum. Bulundugum noktalardan sana
dogru ugurdugum bu mektuplarla pervaz-1 evraktan olusmus ve biitiin mesafeler boyunca
siirekli maddi ve manevi bir bag ile kendimi sana bagli tutmak istiyorum. iletisimimizin bu
gidisati seni bunaltiyor mu? gegen mektubumu Nigde’den yazmis ve o mektubu génderdikten
sonra sancagin butiin kazalarini teftise gikmistim. Yirmi guin stiren ve nice bag ve bahge
safalarina ragmen ruhumda higbir hakiki lezzetin hatirasini birakmayan bu devrenin sonunda bu
ikinci mektubu gene Nigde’den yaziyorum. Gérdugim Anadolu hakkinda bilmem sana ne
yazayim?

Oncelikle bu bdlgede kimler yasiyor? goriilen harabelerin yapicisi hangi cins yaratiktir?
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Bunu, kdy ve kasaba diye gordliglimuz renksiz harabe yiginlarina bakip anlamak asla mimkin
olmamistir. Anadolu kéylUsuni siniflandirmada karincalar cinsine ithal etmeli fikrindeyim.
Ginduz agagsizliktan dolayr muthis bir glines altinda yanan ve gece en guzel yildizlar altinda
butun boceklerinin sonsuz sesleriyle uzanip giden bu araziden herhangi saat gecilmis olsa
yalniz yiyecegini tedarikle mesgul, "gida" sabit fikirliligiyle sersemlesmis, nesesiz ve yorgun bir
insaniyetin zor galisma sartlarina tesaduf olunur. Sanki cehennemi bir firin kargisindan yeni
ayrilmis gibi yUzleri kipkirmizi, dudaklari ¢atlak, elleri kuruyup siyahlasan bitin bu insanlar ya
gida maddesini bigmekle, ya onu tagimakla, ya onu savurmakla veyahut onu metharlarina dogru
cekip gotirmekle mesgul goérandr. Tipki karincalar gibi, tipki karincalar gibi.

Fakat bogazlarinin karina olarak aklin bitlin maharetlerini ret ve iptal eden bu adamlarin bogazi
da memnun etmekten pek uzak bulunduklari, en zenginlerinin evinde gegcirilen bir gecenin
sabahinda, nefis bir yemek diye sofraya getirilen suyla pismis ugursuz bir fasulyanin
barsaklarda sebep oldugu gazlar ve istiraplar ile uyanilip da anlasildigi zaman, bu akilsiz
kardeslerin maksatsiz hayatina, bosa giden Ustin gayretle ¢alismalarina karsi derin bir elem
duymamak mumkuin degildir.

Refik; Ankara’da, Almanya imparatorunun Anadolu hastaliklarini tetkik etmek tGzere génderdigi
bir tip heyetinin bazi buyuk rutbeli ileri gelenleriyle gorustum. Bunlar, bir seneden beri her gelen
hastayi Ucretsiz muayene etmek ve mimkin oldugu kadar incelemelerini sihhatli kisiler
uzerinde (mektep talebesi gibi) yapmak suretiyle sunu anlamiglardir ki, Anadolu Tirklerinin
karinlari kurtlarla yUklu ve kanlari bu kurtlarin salgiladig parazitlerle dolu bulunuyor. Cinsi, yakin
bir yok olma ile tehdit eden bu halin sebebi neymis bilir misin? beslenme eksikligi.

Her ne kadar garip goriinse de Anadolu Turkleri heniiz ekmek yapimindan bile habersizdirler.
Yedikleri mayasiz bir yufkadir ki, ne oldugunu yiyenlerin midesine bir sormali. istisnasiz nakil
araglari kagnidir.

Ellerinde esir olan 6kizler ve bu tirden hayvanlar igin en zalim dustncelerin bile icadindan aciz
kalabilecegdi -bununla beraber agir, dar ve maksada gayr-1 salih bu alet- hi¢ sliphe yok ki, tag
devri kesfi ve aletlerindendir. kagni bir araba degil, fakat, hayvana yapisip onun hayat
unsurlarina hortumunu sokan ve bu suretle kanini ve canini geken bir canavardir. Uzaktan
g6rildiglu zaman heyet-i umumiyesiyle bir arabadan ziyade blyUk ve korkung bir karafatma
hissini veren tarihe asina bir g6z icin Uzerindeki uzun degnegi ve ayakta duran arabacisiyla dara
ve keyhusrev devirlerine ait taglar Ustiinde cizilmis ilkel arabalari hatirlatan bu kagnilarin
boyundurugu altinda masum hayvanlarin ¢ektigi azabi gérdikge, onu sevkeden sakin kéylinin
insanlar gibi bir ruhu olup olmadigindan slphe ettim.

Anadolulularin becerikliligi ancak ékuz tezegini kullanmakta ve onu kullaniimaya uygun bir hale
sokmak icin bulduklari ¢carelerin gesitliliginde gorulur. Tezegin bu adamlar nezdindeki kiymeti
hayret vericidir. SUrller meraya gikarken veyahut aksam sehre girerken kadin ve ¢ocuk, gozleri
nurlu bir noktaya cezp edilmis gibi, 6kiiz kiglarindan bir saniye dikkatlerini ayirmayarak ve
ylzlerce rakipten geri kalmak korkusuyla seri adamlarla kosarak, 6kiiz gétiinden disen en ufak
bok pargasini toplamak Gizere dirseklerine kadar bulasik elleri ve hirstan gdézbebekleri firlamig
gozleriyle yere kapanirlar.

20



YAZAR: Sayin Tolgahan Giilyiyen

KONU: Anadolu Tiirklerinde Mayal Ekmek & Ahmet Hasim ve Celal Sengér
YAYIMLANMA TARiHi: 29 EKim 2023

BELGE ND: M-14-1325-2023-D21

DOSYA ND: 0021

SAYFA SAYISI: 23

Bu boklar toplanir, sepetlere doldurulur, evlere cem ettirilir ve nihayet bir altin mayasi yogurur
gibi, altin gerdanlikl gen¢ kadinlar beyaz kollariyla onu yogururlar ve muntazam yuvarlaklar
haline koyup kurumak tzere duvara yapistirirlar. Anadolu’nun duvarlari bu 6kiz pislikleriyle
sivalidir. Butliin havalarinda o hos koku solunur. Yemekleri, sttleri, ekmekleri hep tezek
dumaninin kokusuyla ele alinmaz bir haldedir. Eski misirlilardan ziyade Anadolular apis
dkiiztine hirmet etmeliydi. Okiiz, burada hayatinin genelinin zenberegidir.

Evlerine gelince, onlar da dyle: duvarlar yontulmamis alelade taslarin, ¢ali ¢irpinin, leylek
yuvasinda oldugu gibi, gelisiglizel dizilmesinden hasil olmustur. Baca nedir, bilir misin? dibi kirik
bir testi. Kizilirmak civarinda, busbutiin ev ingsasindan da feragat ederek, topragin maddesel
ozelliginden yararlanarak daglari oymakla viicuda getirdikleri magaralar iginde kuslar gibi
yasarlar. Nevsehir'den yarim saat beride glvercinlik adinda kovuklardan olusan bir kdy vardir ki,
hakikaten ancak bir glvercinlik olmaya yakisan bir kdydur. Anadolu, killiyen temizlikten
mahrumdur. Sakalli celal'in dedigi gibi en nefis bir icatlari olan yogurt bile pislik mahsuliinden
bagka bir sey degildir. Kaynamig site kirli bir demir pargasi yahut eski bir gimus para atilsa
sutiin derhal yogurda doéniisecegini sen de bilirsin.

Anadolu, hemen bir ug¢tan bir uca firengilidir. Anadolularin gtizelligi de bozulmustur. Bir kdy, bir
kasaba veya bir sehrin kalabalijina bakilsa, sehrin kalabaliginda o kadar topal, topallarin o
kadar gesitlisi, o kadar clice, kambur, kor ve ¢olak goralur ki, insan kendini esyanin seklini
bozan disbikey bir camla etrafa bakiyorum zanneder. Bununla birlikte giizel olduklari zaman da
guzelliklerinin emsalsiz oldugunu itiraf etmeli. Siyah, derin ve titretici gézlerle insana bakan
salvarli, diizgun él¢uli Anadolu kadinlari; sizleri nasil unutacagim? gengleri, insanin bazen en
mukemmel bir 6rnegini temsil ederler. Fakat, bunlar, nadirlerdendir., refik.

Anadolular hakkinda sana daha ¢ok yazacak seyler varsa da mektuba gilling bir makale sist
vermemeK igin bu konuyu burada kesiyorum. Anadolu seyahati artik benim i¢in nihayet buluyor
demektir. Bundan da Uzgun degilim. Nigde teftisi son bulmustur. iase heyet-i teftisiyesine
girdigim glinden beri kazandirmis oldugum tutar iki bin liraya varmistir. Benim zararim ise pek
coktur. Oncelikle saghgim bozuldu. Hayli kegi eti yedim. Birgcok da gereksiz masraflar ettim ve
rahatimdan da bir¢ok sey kaybettikten sonra yerimden de oldum. Yakinda, belki, (¢ giin sonra
istanbul’a gidiyorum."

Ahmet Hasim

3 Eylal 1919

Kaynak: guzel yazilar-mektuplar-tirk dil kurumu yayinlar (s.67-72) - o. karaveli, sakalli celal, 5. baski, 2004, pergamon yayinlari, s.
45-46.
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M

Yasal Uyari: Eser sahibinin izini olmaksizin sitemiz tzerindeki tim igeriklerin tamaminin veya bir kisminin kétu niyetli kisilerce
herhangi bir sekilde cikar elde etme amach olarak kullanimi uluslararasi yasalar gergevesinde sug teskil etmektedir. Sitemizde yer
alan tim iceriklerin ve projelerin yasal telif haklari ilgili kanunlar gergevesinde kurumumuza aittir. Yasalar ¢ergevesinde yuz kizartici
suglar arasinda bulunan fikir ve sanat eseri hirsizligi gibi konularda sug teskil edecek bir eylemde bulunmadan 6nce litfen bu
konular ile ilgili olarak yasal uyarilar kismini ve bulundugunuz llkelerde gegerli olan ilgili konudaki uluslararasi yasalar titizlikle
okuyunuz.

Legal Warning: The use of all or some of the content on our site by malicious people for any purpose without the permission of the
author is a crime within the object of international laws. Legal copyrights of all content and projects on our site belong to our
institution within the object of relevant laws. Before taking any action that will constitute a crime, such as the theft of intellectual and
artistic works; please carefully read the legal warnings section regarding these issues and the relevant international laws in the
countries you are in.
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VAN

Yasal Uyari: Eser sahibinin izini olmaksizin sitemiz Uzerindeki tim igeriklerin tamaminin veya bir kisminin kotl niyetli kisilerce
herhangi bir sekilde ¢ikar elde etme amagch olarak kullanimi uluslararasi yasalar gercevesinde sug¢ teskil etmektedir. Sitemizde yer
alan tum iceriklerin ve projelerin yasal telif haklari ilgili kanunlar gercevesinde kurumumuza aittir. Yasalar gergevesinde yulz kizartici
suglar arasinda bulunan fikir ve sanat eseri hirsizligi gibi konularda sug teskil edecek bir eylemde bulunmadan 6nce lutfen bu
konular ile ilgili olarak yasal uyarilar kismini ve bulundugunuz tlkelerde gegerli olan ilgili konudaki uluslararasi yasalari titizlikle
okuyunuz.

Legal Warning: The use of all or some of the content on our site by malicious people for any purpose without the permission of the
author is a crime within the object of international laws. Legal copyrights of all content and projects on our site belong to our
institution within the object of relevant laws. Before taking any action that will constitute a crime, such as the theft of intellectual and
artistic works; please carefully read the legal warnings section regarding these issues and the relevant international laws in the
countries you are in.
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